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1. RESUMEN EJECUTIVO

REDIES, la Red Costarricense de Instituciones Educativas Sostenibles, fue conformada en la
Escuela de Agricultura de la Regidn del Tropico Himedo, EARTH, en 2009 y a la fecha (2022) 16
instituciones de educacién superior y técnica constituyen los bloques basales de su constitucién.
A través de esta red se busca el compromiso continuo de las autoridades para alcanzar la
sostenibilidad; ello, en aras de establecer alianzas estratégicas de intercambio y cooperacién para
promover y ejecutar acciones de sostenibilidad entre las instituciones miembros de la red y sus

comunidades de accion e influencia.

Para este informe anual, corresponde a los logros y retos de los resultados de indicadores
ambientales, la aplicacién de la politica ambiental, la participacidén en capacitaciones regionales,
ferias, redes nacionales e internaciones como Red de pérdida y desperdicio de alimentos, ARIUSA,

entre otras.

Con el trabajo conjunto y participativo de las instituciones educativas sostenibles se ha logrado
consolidar acciones que cada afo fortalecen la gestion ambiental institucional y a fortalecer el

grado de influencia en miles de participantes de dichas instituciones.

Con agrado presentamos este informe que resume el trabajo realizado por las instituciones,

durante el afio 2022.
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2. ACERCA DE REDIES
Desde el afio 2009, como una iniciativa de la Universidad EARTH, y a partir del encuentro de
noviembre de 2009, se logré conformar la Red de Instituciones Educativas Costarricenses
(REDIES), en el primer semestre del 2010 se firmé una carta de intenciones, y para el 03 de
diciembre 2010 firmo un convenio de cooperacidn entre las instituciones participantes en la red.
La red se rige por medio de un Comité Interinstitucional confirmado por los representantes de las
instituciones participantes, este Comité ha sido coordinado por el representante de la
Universidad EARTH, para efecto de operacion el comité sesiona cada mes, rotando las sedes de
la reunién en cada oportunidad. Para el afio 2022 este comité a la fecha se llevé a cabo 11 sesiones

cinco de ellas presenciales y seis virtuales.

El trabajo de REDIES se hace por medio de comisiones, donde cada instituciéon debe formar parte
al menos de una de estas comisiones. Uno de los proyectos que ha tomado gran importancia ha
sido el proceso de indicadores de sostenibilidad en las instituciones miembro, promoviendo un
listado de cerca de 37 indicadores en las instituciones de educacién vinculadas. A la fecha son 16

instituciones las que conforman la red.
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Figura 1. Estructura funcional de la Red Costarricense de Instituciones

Educativas Sostenible.
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2.1. Conformacion de la Red
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2.2. Representantes de las instituciones educativas ante REDIES

Actualmente, 17 instituciones de educativas de enfoque a la sostenibilidad integran la Red:

Cuadro 1. Representantes de las instituciones que conforman REDIES.

Representantes ante REDIES

Institucion
Durante el afio 2022

Kathia Elizondo Orozco
Universidad de Costa Rica, UCR

Gerlin Salazar Vargas

Ana Eugenia Robles Herrera
Universidad Latina, ULATINA

Sinai Rodriguez Zumbado

Escuela de Agricultura de la Regién del Tropical Himeda, Manrique Arguedas Camacho

Universidad EARTH Karina Castro Guzman

Maria Pérez Artavia
Universidad Técnica Nacional, UTN

Georginela Alfaro Vargas

Tania Moreno Ramos
Universidad para la Cooperacion Internacional, UCI

Paula de la Paz Agliero

Angela Maria Avila Esquivel

Instituto Nacional de Aprendizaje, INA
Alexander Céspedes Solis

Julidn Rojas Vargas
Universidad Nacional, UNA

Carlos Araya Valverde

Universidad Estatal a Distancia, UNED Oscar Chacén Chavarria
Instituto Centroamericano de Administracién de Empresas, Ericka Sdnchez Castillo
INCAE

Ana Grace Salazar Sequeira
Universidad para la Paz, UPAZ

Warner Masis

Universidad Latinoamericana de Ciencia y Tecnologia,
Marla Robles Ramirez
ULACIT

Universidad de Ciencias Médicas, UCIMED Carlos Andrés Ulate Lobo
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Representantes ante REDIES

Institucion
Durante el ano 2022

. . Mayela Picado Vega
Universidad San Marcos, USAM

. . Maria Fernanda Corrales
Universidad de La Salle, ULASALLE

Comisién de Ambiente del Consejo Nacional de Rectores, Jonathan Chaves

CONARE Natalia Ugalde Campos
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3. REPORTE DE INDICADORES DE GESTION AMBIENTAL

Las instituciones adheridas a REDIES se comprometen a presentar anualmente indicadores de

desempeiio ambiental, los cuales estan organizados en 6 areas tematicas (Cuadro 22). En este

informe, se presenta el reporte de indicadores correspondiente al periodo enero a diciembre

2022. Como el fin de este proceso es generar la cultura del registro y medicion de las variables

ambientales significativas de la gestién ambiental institucional, se cuantifica es el porcentaje de

cumplimiento en la presentacidn de los indicadores y no es una verificacién de cumplimiento legal

O un ranqueo.

Cuadro 2. Indicadores de desempeiio ambiental de REDIES

RECURSO HIiDRICO: AGUA PARA CONSUMO
HUMANO
Consumo de agua per capita
Inventario de fuentes de agua (niUmero de
pozos)
3. Inventario fuentes de agua (nimero de
nacientes)
Inventario fuentes de agua (nimero de rios)
Inventa fuentes de agua (nimero de
hidrémetros)

o=

6. Registro consumo de agua

7. Realiza anélisis de calidad de agua

8. Tienen plan de ahorro de agua

9. Porcentaje reduccion consumo agua

10. Tienen plan de manejo de cuerpos de agua

11. Tienen permisos de explotacion de pozos

12. Tienen plan de mantenimiento de sistemas
de abastecimiento de agua
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RECURSO HIiDRICO: AGUAS RESIDUALES
Puntos de descargas al alcantarillado publico
Descargas a tanques sépticos

Descargas al sistema de tratamiento

o PP

Sistema de tratamiento debidamente inscrito
y con un disefio adecuado

o

Realizan analisis de aguas residual
6. Reportes operacionales

GESTION DE RECURSOS ENERGETICOS
1. Comité para la gestion de recursos
energéticos
Numero de medidores
Consumo eléctrico per capita
Programa de reduccién de consumo
Meta de reduccién de consumo

O o

Determina el consumo total segun alcance
definido
7. Consumo total segun el alcance definido
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CARBONO NEUTRALIDAD
Inventario de gases efecto invernadero
Toneladas de CO2
Lleva registro de consumo de combustibles
Total de litros de gasolina
Total de litros de diésel
Total de litros de gas LPG
Total de litros de otros combustibles
Lleva registro y control del consumo de

OOl IR ORI CORIIOR

refrigerantes

9. Existe plan de reduccién de emisiones de
gases

10. Porcentaje meta de reduccion de emision de
gases

11. Cantidad de arboles sembrados por afio

12. Cantidad de certificados

7.
8.
O

10.
11.

GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS
Inventario generacion residuos sélidos (kg
papel)

Residuos valorizables (kg residuos
valorizables)

Generacion residuos sélidos peligrosos (kg)
Generacion residuos sélidos manejo especial
(kg)

Generacion residuos solidos-otros (kg)
Generacion residuos sélidos no valorizables
(kg)

Generacion de residuos sélidos per cdpita

Indicador de recuperacion de residuos
Tasa anual de reciclaje
Trazabilidad de gestores de residuos
Tiene plan de manejo de residuos sdlidos en
ejecucion

GESTION DE RECURSOS

Tiene politica ambiental
Tiene plan de gestidn ambiental
Participacion en actividades de gestion
ambiental

4. Iniciativa de proyeccion ambiental

5.
6.
7.

8.

Cantidad de papel (resmas por afio)
Programas de compras verdes

Numero de carteles con inclusion de criterios
ambientales

Comision de gestion ambiental

Proyecto Piloto de Pérdida y Desperdicio de Alimentos (PDA) *

1. Participacion en red perdida desperdicio
2. Perdida de alimentos kg
3. Numero de acciones para reducir PDA

* Estos indicadores no se consideran en el andlisis global de cumplimiento, pues solo cuatro organizaciones estan

participando del proyecto piloto. Sus resultados, se incorporan en otra parte del informe.

Para cada indicador, se presenta un valor numérico o una condicion (Si/No), sin embargo, es

posible que se presenten otras condiciones:

o No aplica: indicadores que no aplican para todas las instituciones debido a sus actividades

o dimensidn, por ej. envio de reportes operacionales no aplica dado que no todas las

instituciones cuentan con un sistema de tratamiento de aguas residuales.

e No determinado: indica que, a pesar que en la institucidn se monitorea dicho indicador, a

la fecha del corte no se reportaron datos.

e No: corresponde a que a la fecha de corte la institucién no monitorea dicho indicador y

por tanto no cuenta con los datos solicitados.

DE INSTITUCIONES
EDUCATIVAS
- / SOSTENIBLES

. .
RED
|’ i COSTARRICENSE

Informe anual de la Red Costarricense de Instituciones Educativas Sostenibles:

Principales proyectos desarrollados durante el ano 2022




Para el afio 2022, la Red contd con 15 organizaciones adherentes, de las cuales 14 presentaron
datos, lo cual representa una valiosa participacion de la mayoria de las instituciones. Solamente
ULASALLE no presento sus datos, situacion que ha mantenido desde 2018 (Figura 22). La UNIBE y
el CATIE se consideran fuera de la red en ausencia de participacion y formalizacion de su

representante.

Este avance muestra que las dificultades se han ido subsanando para obtener la informacién de

los indicadores. Algunas instituciones se han interesado en el galardén Bandera Azul por lo cual
han realizado esfuerzos para obtener los datos.
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3.1. Anadlisis de Indicadores por Area
3.1.1. Recurso Hidrico: Agua para Consumo Humano

Durante el afio 2022, 13 instituciones registraron su consumo de agua en m3, y 7 de ellas disponen

de un plan de ahorro de agua.

En promedio, se redujo ligeramente le cumplimiento de indicadores, pero vale destacar que se

cuenta con mas instituciones que el afio 2021 midiendo esta variable, lo cual es positivo. (Figura
33).

Los principales incumplimientos en el drea de recurso hidrico-agua para consumo, es el reporte
de los inventarios de fuente de agua, si es pozos, nacientes o rios. Es posible que a varias

instituciones dichas condiciones no les aplique, por tanto, puede haber un error de registro.
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Figura 3. Cumplimiento en presentacion de indicadores en Gestion de Recursos Hidrico: Agua

para consumo humano, 2022.
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3.1.2. Recurso Hidrico: Aguas Residuales

Segun lo presentado en la Figura 4, en promedio se logré un 84% de cumplimiento en el registro
de datos en gestidn de aguas residuales en 2022, manteniendo un comportamiento similar al del

periodo anterior.

Durante ese periodo, de las 14 instituciones que reportaron informacidn, 9 instituciones contaron
con sistemas de tratamiento de aguas residuales inscritos y presentan los reportes operacionales

correspondientes, 4 conecta a alcantarillado sanitario y hay 8 que disponen sus aguas a un tanque
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Figura 4. Cumplimiento en presentacion de indicadores en Gestion de Recursos Hidrico: Aguas

séptico.

Residuales, 2021
3.1.3. Gestion de Recursos Energéticos

Para el 2022 en promedio el 75% de indicadores fueron registrados, manteniendo similar
cumplimiento a los tres afos anteriores (Figura 5). Para este periodo, todas las instituciones
monitorean el consumo total de kWh de su institucidn y 8 reportaron poseer programa de

reduccion de consumo.
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Figura 5. Cumplimiento en presentacion de indicadores en Gestion de Recursos Energéticos,

2022.

3.1.4. Carbono Neutralidad

Esta drea se ha mantenido a través de los afios de reporte de indicadores como la que presenta

mayores retos para completar los indicadores solicitados.

Para el periodo 2022, el promedio de cumplimiento de presentacion de datos fue de 62% lo cual
es igual al afio anterior. (Figura 6) Sin embargo, hubo mejoras leves posiblemente debido a la

firma de cuatro instituciones del compromiso mundial Race to Zero.

La cantidad de darboles sembrados fue de 7063, superando el afio 2021. Esto gracias a las

campanas de reforestacion en algunas instituciones.

es con su personal y estudiantes, a lo cual se suma la coordinacidn para participar en el proyecto

Healing Trees.

De las 14 instituciones que presentaron informacién, 8 cuentan con un inventario de GEl
actualizado para el periodo, emitiendo en total 5 907 ton CO2. De estas, 6 instituciones cuentan
con un plan de reduccidn de emisiones.
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Figura 6. Cumplimiento en presentacion de indicadores en Carbono Neutralidad. 2022.

3.1.5. Gestion de Residuos Sélidos

En esta drea se incluyen datos asociados al manejo de los residuos valorizables, los peligrosos, los

de manejo especial y los no valorizables.

El porcentaje promedio de cumplimiento alcanzado fue del 88% para el afio 2022, incrementando

su valor con respecto a los afios anteriores. (Figura 7)
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Figura 7. Cumplimiento en presentacion de indicadores en Gestion de Residuos Sdlidos, 2022.

De las 14 instituciones que reportaron datos, 13 indicaron contar con un plan activo de manejo

de residuos solidos.
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El comportamiento segun tipo de residuos generados se muestra en el Cuadro 3, en donde a pesar
de una ligera reduccién con respecto al afio 2021, debido posiblemente al teletrabajo de algunas
instituciones, por lo que no ha alcanzado valores como los pre-pandémicos. La reduccidn se
presenta en la cantidad reportada de residuos valorizables y de manejo especial, haciendo un
llamado de atencién al esfuerzo requerido para mantener la separacién en la fuente. Se identifica
una mayor cantidad de residuos peligrosos gestionados lo cual se presume un mejor registro de

la gestidn responsable.

Cuadro 3. Cantidades totales de residuos sélidos reportados por las instituciones afiliadas a

REDIES 2018 — 2022

Cantidad Cantidad
. Cantidad (kg) | Cantidad (kg) Cantidad (kg)
Indicador (kg) (kg)
2020 2021 2022
2018 2019

Nimero de
instituciones que 12 10 14 10 14
reportaron datos
Residuos

. 315 638,00 652 730,00 802 168,28 356.693,18 256.646,73
Valorizables
Residuos

. 61 181,50 32 398,00 13 007,84 26.684,68 39.419,30

Peligrosos
Residuos Manejo

. 4 876 056,00 | 258 237,50 139 092,68 165.599,13 81.971,98
Especial
Residuos No 867.674,36

. 2795 181,00 | 1220 000,00 260 307,34 904.317,32
valorizables

TOTAL 8 050074,5 | 2165 384,5 1214 476,14 1.453.294,31 1.245.712,37

El cuadro anterior también demuestra el esfuerzo de las instituciones afiliadas a la red en reducir
el impacto de su actividad al ambiente, haciendo una gestién adecuada de los residuos peligrosos

y de manejo especial, al separarlos y disponerlos con los gestores autorizados.

En cuanto al plan piloto de medicién de pérdida y desperdicio de alimentos, desde 2017 participan
en esta iniciativa UNA, EARTH, UCR y CONARE. En el 2022, se expresé el interés del INA en

participar de esta iniciativa, pero en lo relativo a datos solamente EARTH y UNA reportaron el
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indicador de pérdida de alimentos; mientras que EARTH, UCR, INA y UNA emprendieron acciones

para reducir la pérdida y desperdicio de alimentos.
3.1.6. Gestion de Recursos

Se mantuvo la tendencia con respecto a los ultimos 4 afos, logrando un nivel de cumplimiento

de indicadores del 83% para el afio 2022. (Figura 8)

Las 14 instituciones que reportaron datos, todas disponen de politica ambiental y 12 tienen
comision ambiental, lo cual refleja el grado de compromiso ambiental que realizan las
instituciones. Todas las instituciones tienen acciones de educacién ambiental. Aunque solo 8

instituciones disponen de programa de compras verdes, en total se tienen 175 carteles con
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Figura 8. Cumplimiento en presentacion de indicadores en Gestion de Recursos, 2022.

En lo relativo al consumo de papel, hasta el ano 2020 se detectd una disminucion sostenida en el
consumo de este recurso, y el afio 2021 ese valor aumento. No obstante, para el periodo de este
reporte se identifica de nuevo una reduccién en la cantidad de resmas que se consumen en total
en las instituciones, inclusive contando con mas instituciones que reportaron el dato. Es posible
que la prespecialidad parcial, el trabajo mixto virtual-presencial y las buenas practicas hayan

estabilizado el consumo (Cuadro 4).

Para el afo 2022, ULASALLE y USAM no reportaron esta informacion para el periodo 2022.
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Cuadro 4. Consumo de resmas por las instituciones afiliadas a REDIES 2021 - 2022

Institucion 2021 2022
UCIMED 1.156 1889
ULACIT 845 500

UNED 4.319 4205
UPAZ 220 195
USAM 440 No reporté
EARTH 1.386 1612
UCR 5.697 5680
CONARE 187 263
INA 68.523 8794
ULATINA 155 583
ucl 30 50
UTN 410 847
UNA No reporté 5280
INCAE No reporté 360
TOTAL 83.368 30.258

3.2. Cumplimiento General

En la Figura 9. Porcentaje de cumplimiento de los indicadores ambientales por area de las
organizaciones adheridas a REDIES desde el afio 2015 al 2021.muestran los porcentajes
promedio de cumplimiento de las categorias de los indicadores de las instituciones adheridas a
REDIES, la cual muestra un aumento en el porcentaje de cumplimiento de todas las categorias. La
gestion de residuos seguida por la gestion de recursos son las areas temdticas de mayor
cumplimiento. Mientras que el area de carbono neutralidad se mantiene como la de menor

cumplimiento desde el afio 2015.
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Carbono Neutralldad

Reslduos Séhdas

Figura 9. Porcentaje de cumplimiento de los indicadores ambientales por area de las

organizaciones adheridas a REDIES desde el aifio 2015 al 2021.

3.3. Conclusiones

Para el periodo 2022, solamente una institucion no aporté la informacién sobre el nivel
de cumplimiento de los indicadores de su institucién, demostrando como se asumio de
nuevo el principal compromiso de participar en la Red.

En todas las areas tematicas, se identifica un nivel de estabilizacién en sus porcentajes de
cumplimiento desde los ultimos dos afios, lo cual sugiere que para lograr un avance hacia
el cumplimiento total se requiere de un esfuerzo extra para vencer la brecha.

Los indicadores mas relevantes en el drea de recurso hidrico-agua para consumo logran el
cumplimiento en mas de un 70%: medir el consumo, andlisis de calidad del agua, plan de
mantenimiento de sistemas de abastecimiento; por lo cual las instituciones conocen bien
su desempefio en esta materia.

En lo relativo a aguas residuales, se mantiene el nivel de cumplimiento sin embargo vale
destacar enfatizar en la importancia del analisis de la calidad de agua vertida en algunas
instituciones.

A pesar que el area de carbono neutralidad sigue siendo el area de menor cumplimiento
en indicadores, las instituciones mejoraron la presentacion del consumo de combustible,

inventario GEl y arboles sembrados.
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e A pesar que en el area de gestidn de residuos el nivel de cumplimiento de indicadores se
mantiene constante al afio anterior y se dispuso de mas instituciones reportando, cuando
se analiza la cantidad y clasificacién de residuos denota la necesidad de mantener los
esfuerzos por educar a las comunidades universitarias en mantener la separacion en la
fuente. Por eso mantener campanas de separacion y sensibilizacién toman relevancia en
el quehacer cotidiano de las instituciones de educacion.

e La participacién de las instituciones en el piloto de PDA sigue siendo similar a los periodos
anteriores. Como red se debe valorar como mejorar dicha participacién, considerando que

los residuos orgdnicos son un eje de atencién en el Plan Nacional de Descarbonizacién.
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4. ACCIONAR DE LA RED

4.1. Actividades de Extension
4.1.1. Taller Regional de REDIES en Cartagena canton de Santa Cruz Guanacaste.

La red tuvo como propdsito en el 2022 de llevar un mensaje de sostenibilidad en especial
haciendo un énfasis en la relacidn entre los Objetivos de Desarrollo Sostenible ODS y el impacto
en las comunidades y regiones de nuestro pais. Para este efecto, se organizé una gira al CTP
Cartagena del 4 al 6 de mayo de 2023 cuyo objetivo capacitar a docentes, instituciones,

organizaciones y estudiantes con la participacién de la EARTH, UCI, UCR y CONARE.

La gira comprendid actividades como siembra de arboles en asociacién con la organizaciéon
Healing Trees Amigos de Costa Rica como compromiso de la red en la siembra para este
movimiento por las victimas del COVID-19 en el mundo, el video de esta iniciativa puede verse en
enlace https://fb.watch/dZwuGEJDCN/. Esta actividad se realizé el dia 4 y contd con la
participacién de alumnos y personal docente del CTP. Se transmitié la actividad por Facebook

live para el mundo en la franja horaria de las 4 pm.
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Figura 10. Siembra de arboles en Colegio de Cartagena, apoyo a la iniciativa Healing Trees, en
la fotografia representantes de la Universidad para la Cooperacion Internacional y de la

Universidad de Costa Rica

Para el dia 5 se realizé una actividad curricular con estudiantes de 7° y 8° afno sobre temas de
ODS, naturaleza y cambio climatico efectuado por la Comisién de Gestion Ambiental del CONARE.
Para la tarde se llevd a cabo el taller regional de REDIES sobre distintas tematicas haciendo una

relacion entre los ODS y su impacto en comunidades.
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Figura 11. Actividad con jovenes a cargo de la Comision Ambiental del CONARE

Figura 12. Trasmisidn en Facebook Live de la iniciativa Healing Trees. En la fotografia
representante de la Universidad EARTH y de la Universidad para la Cooperacién Internacional,

jovenes del colegio de Cartagena
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4.2. Participacion en actividades nacionales

4.2.1. Foro dia mundial del reciclaje “Ciclo de Conferencias Dia Mundial del Reciclaje”

Desde hace varios afios la red ha venido celebrando el Dia Mundial del Reciclaje, para este aio se

celebro con varias actividades todas de ellas relacionadas al tema de residuos sdlidos en la que

participaron universidades miembros de REDIES, la Red Costarricense de Recuperadores de

Residuos Valorizables (Red CONCERVA), la ONG ACEPESA, y la coordinadora de la Direccién de

Economia Nacional y Programa Argentina Recicla, de la Republica de Argentina, representante de

Ministerio de Salud de Costa Rica y Universidades Internacionales, todos en la semana del 16 al

20 de mayo del 2022.

'N\ HIINAD

Ciclo de conferencias

Dia Mundial del Reciclaje

Lunes 16 de mayo, 10 a.m. ﬁm-

Proyectos modalo on la gestion da residuos solidos
1+ Colia de cigamo fexperto mexicana auspiciado por UNED
2. Reskiucs orgaaicas (EARTH)

3- Tramsformacion plastico de un 5000 U0 8 grafeno (estucdiantss ULAGIT),
Martes 17 de mayo, 9 am.
FOro sobee esctrdnicos

Presencial
Aucizons Codormro Pcado, UNA

Loz eventos del 16, 17
¥ 19 da mayo seran
transmitidos por el
canal de REDJIES.

Jueves 19 de mayo, 1:30 p.m.

En & marto de la cslebracion de 15 anos de UNA Campus Sostenitile
Recicinie Inclusivo: Retos v oportunidades
on ol contexte latinoamaricano

Ponencias 3 cargo de: Direccion Nacional de Economia Popular y
Programa Asgentna Reoca, Mnistens de Desarolio Soca! de 1a Nacidn,
Argenting « Deeccdn de Proteccion al Ambients Humano, Minsteno de
Salut Costa Rica « Red Costeenicenis de Reoupsradans de Residucs
Vcorizaties (Red-CONCERVA) « Asuchacion Centroamencans

oara la Economia. s Salug y ol Amblante (ACEPESAL

Viernes 20 de mayo, 1:00 p.m.

Clecre de serninario web ‘Implementacion ge Empujones

Verdes en América Loting” en seguimientn ol Cegueiin

Litvo de Tmpsjones Verdes

Ponencias a cargo de: Universikdad Cesar Valejo, Perd « Universidad
Siman Bolivar, Colomoia « Universidad Libre, Colombla y Mesa Cudad
Sustertable. Universidad Maconat de La Flata Argentina

Recoleccion de resicluos en In UNED {vede San Jose y
sede Meredial, INA (sede contral), UNA (todas [as sedes)
EARTH vy UCR (sede central), Mas infarmacsan #n s
redes sooakes de REDIES

Toda ia
semana

Figura 13. Afiche de promocidn de actividades durante la semana del reciclaje 2022
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4.2.2. Exposicion itinerante del Vidrio

El 2022 fue declarado por la Asamblea de Naciones Unidad como el afo Internacional del Vidrio,
con el fin reconocer el papel que ha jugado este material a lo largo de la historia de la humanidad,

en diferentes campos como: la ciencia, la tecnologia, la cultura, el arte, entre otros.

Bajo el lema “Vidrio: jUn gran pasado, un claro presente y un brillante futuro!”, se desarrollé una
estrategia de promocidn, en la cual se brindd un espacio de aprendizaje sobre el legado y alcance

del vidrio.

De parte de REDIES se sumaron la Universidad EARTH, la Universidad San Marcos, la Universidad
para la Paz, el INA, la UCR, UNA y ULASALLE, para recibir en sus campus la Expo Vidrio 2022, por

un total de 18 semanas, como se detalla a continuacion:
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Cuadro 5. Actividades realizadas por las universidades de las instituciones participantes

REDIES.
Numero
Institucion Inicio Término Duracion personas Actividades
impactadas
Universidad Dos ) o
9/5/2022 21/5/2022 456 Canje de vidrio por vasos
EARTH semanas
Dos .,
INA 23/5/2022 3/6/2022 500 Dos semanas que la exposicién
semanas
INA
Sede Dos .
. 5/9/2022 16/9/2022 130 Dos semanas que la exposicion
Occidente, semanas
San Ramén
Actividad de inauguracion
donde se iz6 la Bandera Azul
INA Dos Ecolégica
8/11/2022 | 25/11/2022 90 & e
Sede Cartago semanas Taller Vidrio: Modelo
Sostenible dentro de Ila
Economia circular"
Dos Dos semanas que la exposicion
UlasSalle | 6/6/2022 | 20/6/2022 1000 nas quea exp
semanas Charla y visitas guiadas.
Dos semanas de exposicion
UCR Dos - .
. 20/6/2022 1/7/2022 950 Visita guiada a personas del
Sede Grecia semanas
Programa de Adulto Mayor.
Exposicidn y se hizo una charla,
b adicionalmente se dio un
0s
USAM 4/7/2022 15/7/2022 35 premio por rifa con los que
semanas . .
participaron tanto presencial
como de la charla.
Dos Dos semanas de exposicion.
UNA 20/9/2022 | 10/10/2022 350 N .
semanas Campania de canje.
Dos Dos semanas de exposicion.
UPAZ 24/10/2022 | 4/11/2022 300 N .
semanas Campaiia de canje.
i Dos dias de exposicion.
UNED 18/05/2022 | 19/05/2022 | Dos dias 125 . .
Campafia de canje.
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Figura 14. Exposicion en INA Sede la Uruca.

4.2.3. Informe del Evento: Recuperacion del vidrio REDIES-VICAL

Como parte de las acciones de cooperacidon que realiza REDIES con actores involucrados con la
gestiébn y atencién de temas ambientales, para el periodo 2022 la empresa Vidriera
Centroamericana S.A. (VICAL), presento su proyecto “Por un Mundo Limpio como el Vidrio”, como
parte de las acciones de recuperacion del vidrio y concientizacién a las comunidades de su

programa de responsabilidad social.

La idea fue presentar las actividades que realizan a la red, se citan, Exposicion recorrido histérico
del vidrio, Charla: Vidrio: Modelo exitoso y sostenible dentro de la Economia Circular y la campafia
de recuperacion del vidrio; tres acciones que vienen a fortalecer las iniciativas a nivel institucional
de las universidades participantes en lo que a gestiones ambientales en el ambito institucional y

de comunidad se refiere.
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4.2.4. Apoyo al Proyecto ENLACE de la UCR.

4.2.4.1. Participacion en el curso Contaminacion por mercurio, la exposicion y el riesgo a la

salud

Como parte del apoyo interinstitucional y la socializacién de las acciones de la red, se participo
en la generacién de contenido didactico por medio de videos educativos para el curso Educacion
en Salud Ambiental para el control de la contaminacion por mercurio, la exposicion y el riesgo a
la salud (ESAM), correspondientes a la edicién 2022, el cual se desarrolla en el marco de los
proyectos TC 722 Enlace: plan UCR-MEP para lainclusiéon educativa y ED3640 Mercurio: educacion
y salud.

El objetivo de esta participacion fue visualizar las acciones que, en materia ambiental, se han
realizado de las diferentes instituciones que forman parte de la Red, para la eliminacién del uso

del mercurio en sus procesos educativo.

En el desarrollo del video se conté con la participacion de la Universidad Earth, el Instituto
Nacional de aprendizaje y la Universidad de Costa Rica y puede ser visualizado en el siguiente

enlace:

https://www.youtube.com/watch?v=iUoDFi4pSqE

https://www.youtube.com/watch?v=2SG4yHyT1JY

4.2.4.1. Participacion en el Congreso Internacional El Mercurio: educacién y salud

El congreso se llevé a cabo del 5 al 11 de diciembre del 2022 y fue transmitido por medio de la
red social Facebook, en formato de conversatorios, conversatorios, donde se expuso videos con

diferentes especialistas que abordan el tema de mercurio desde diversas dpticas.

En total de realizaron 27 conversatorios, de los cuales en el conversatorio niumero 7 se contd con
la participacion y representacion de REDIES, en el cual se expusieron las acciones realizadas por

el Instituto Nacional de Aprendizaje, la universidad Earth y la Universidad de Costa Rica para la
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gestién del mercurio y la eliminacién del mercurio de los procesos educativos y la incorporacion

de la dimensiéon ambiental.
El conversatorio puede ser visualizado en el siguiente enlace:

https://www.youtube.com/watch?v=UCj9hhbb1hA&t=1061s

Figura 15. Grabacion de la participaciéon de REDIES en el Congreso, en la fotografia

representantes del INA, EARTH y UCR

4.3. Internacionalizacion de la Red

El Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente es la autoridad ambiental lider en el
mundo que establece la agenda ambiental a nivel global, promueve la implementacién coherente
de la dimensién ambiental del desarrollo sostenible en el sistema de las Naciones Unidas y actua

como firme defensor del medio ambiente.
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En sesion del comité técnico de REDIES del 17 de febrero del 2012 en la Universidad de EARTH,
se acordo que REDIES se incorporara a la Alianza de Redes Iberoamericana de Universidades en
Sustentabilidad y Ambiente (ARIUSA www.ariusa.net), y el 24 de abril de ese mismo afio se
formaliza la incorporacién de REDIES a esta alianza de redes de universidades. Desde entonces,
también se forma parte del programa ONU Ambiente y su Asociaciéon Universitaria Global para la
Educacidn y la Sostenibilidad (GUPES), que trabaja con universidades promoviendo la educacién
ambiental y capacitacion que se organiza en torno a tres pilares a saber: educacién, formacién y

trabajo en red.

A partir del afio 2019 la Asociacién Universitaria Global para la Educacién y la Sostenibilidad
(GUPES) de ONU Ambiente, pasé a llamarse la Alianza de la Juventud y la Educacién (YEA) que
trabaja con redes de educacién superior y juveniles de todo el mundo para aumentar la conciencia
ambiental, la educacidn entre los estudiantes y los jévenes para acelerar los cambios ambientales

que deben realizarse con urgencia en esta década.

El objetivo es inspirar a las instituciones de educacién superior de todo el mundo para que
integren las mejores practicas ambientales y de sostenibilidad en sus planes de estudio,
educacion civica y en sus campus, al tiempo que aumenta el perfil de la educacién superior como

agentes de cambio.

ARIUSA promueve la coordinacidn de acciones entre las redes que la conforman y su cooperacién,
gue son dos temas complementarios pero diferentes. Respecto a la coordinacion, cada Red tiene
sus propias dindmicas, un grupo de 31 universidades, actividades y proyectos. Cada una mantiene
su identidad, pero para ciertos efectos coordina sus acciones con otras universidades, ARIUSA

permite eso.

La cooperacidn significa que se trabaja juntamente en determinadas actividades y proyectos,
todas las redes de los distintos paises se unen en actividades comunes que se llevan a cabo en las

jornadas de trabajo y foros internacionales.
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Periddicamente ARIUSA realiza sus jornadas de trabajo, para el afio 2020 la IX Jornada
correspondia realizarse en Costa Rica, donde REDIES seria la red anfitriona. No obstante, y por

pandemia por el COVID-19, se llevd a cabo en el aiio 2021 de forma virtual.

Para el afio 2022 la participacién del coordinador de REDIES, representante de la Universidad
EARTH, el Sr. Manrique Arguedas participd en las reuniones virtuales llevadas a cabo durante el

ano.

ONU@&

programa para el
medio ambiente

Figura 16. Vinculo de REDIES-ARIUSA-YEA

4.3.1. Reuniones virtuales de ARIUSA

ARIUSA trabaja por medio de un Comité de tres representantes de redes adheridas, durante el
afo fueron programadas tres reuniones en las que participaron la mayoria de sus miembros,
siendo que el representante de REDIES participd en las mismas. Durante este afio se detalld el
plan de trabajo, se dio seguimiento acuerdos, y se sometieron a votacién nuevos acuerdos.

Dentro de los principales fueron:

e Seguimiento a la enmienda con el PNUMA
e Se presentd el borrador de la “Guia practica de acciones por Objetivos del Desarrollo
Sostenible en Educacién Superior”

e Elaboracion de un comité para desarrollar las actividades para el 2023
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e Seguimiento al Observatorio de la Sustentabilidad en la Educacién Superior de América
Latina y el Caribe (OSES-ALC)
e Se presenté como la candidatura de Guatemala para sea la seda de la X Jornada de

ARIUSA en el 2023
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Figura 17. Reuniodn virtual de ARIUSA, Julio 2022

4.3.2. Cierre de participacion en el lanzamiento para Latinoamérica y el Caribe de Pequeiio Libro

de Empujones Verdes de ONU)

En seguimiento de la Publicacién El Pequeiio Libro de Empujones Verdes se llevé a cabo el VI
Seminario Web Implementacion de Empujones Verdes en América Latina, cierre de seminarios
web, a través de la plataforma YOUTUBE LIVE el dia 20 de mayo de 2022; hora 13:00 a 15:00 (hora

Costa Rica).

Se tuvo como objetivo “Compartir ejemplos de empujones verdes implementados en
Instituciones de Educacidn Superior en América Latina como parte del cierre de seminarios web

de Empujones Verdes del PNUMA”.
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Este seminario permitid inspirar la promocién de habitos sostenibles en las Universidades y en la
cultura misma, por medio de buenas practicas relacionadas a empujones verdes basados en los

cinco seminarios web:

1. Alimentacién/ Dietas Sostenibles.
2. Compromiso y Alianzas

3. Consumo y Gestién de Residuos
4, Energia y Agua

5. Transporte/Viaje

Generando intercambio de conocimientos, experiencias, aplicacién de herramientas y actividades
desarrolladas en las Instituciones de Educacién Superior en torno a los empujones verdes; los
ponentes de esta transmision fueron: el sefior Manrique Arguedas, Coordinador de la Red
Costarricense de Instituciones Educativas Sostenibles (REDIES) y Coordinador de la Unidad de
Accion Ambiental de Universidad EARTH en Costa Rica quien fue moderador del evento; se inicid
con la participacion de la sefiora Nancy Soto Deza, Representante de Universidad Cesar Vallejos
ante Red Interuniversitaria Ambiental - Perd, quien brindo la Presentacion Gestidn integral de
residuos, posteriormente el sefior Fabian Yorky Sanabria, Campus Majavita, Universidad Libre
Seccional Socorro - Colombia. Quien nos presentara Compromiso y alianzas; la sefiora Keila
Hidalgo, Mesa Ciudad Sustentable UNLP Universidad Nacional de La Plata, Argentina. Quien nos
presentara Alimentacién sostenible y por ultimo la sefiora Beatriz Martins Carneiro, Coordinadora
Regional de Go4SDGs, Oficial del Programa PNUMA en América Latina y el Caribe con la

presentacion de El Pequefio Libro de Empujones Verdes.
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Figura 17. En la fotografia de arriba se muestran los logos de las instituciones participantes,

abajo la participacion de representantes de la Universidad EARTH, PNUMA, y otras

instituciones de Educacion superior de América Latina.

Este sexto seminario web de Implementacidon de Empujones Verdes en América Latina apoyando

la Publicacién El Pequefio Libro de Empujones Verdes puede ser visto ingresando al siguiente

enlace: https://youtu.be/cOpilLc5-fOw
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4.3.3. Participacion de REDIES en el Observatorio de la Sustentabilidad en la Educacion Superior

de América Latina y el Caribe (OSES-ALC)

Este Observatorio es un programa interinstitucional de investigacién, extensién y educacién
continua sobre el compromiso de las instituciones de educacidén superior (IES) de la regidn con el
ambiente y la sustentabilidad. Su Misidn es investigar y promover el proceso por el cual las
instituciones de educacién superior en América Latina y el Caribe incorporan los temas de
ambiente y sustentabilidad en sus funciones sustantivas de formacidn, investigacion y extension,
asi como en sus acciones de gobierno y gestion institucional. La Plataforma del OSES-ALC es un
espacio virtual y un software informatico que ofrece a las universidades y otras IES noticias,
documentos, experiencias y formularios que les permitirdn avanzar en su compromiso
institucional con el ambiente y la sustentabilidad. El Observatorio de la Sustentabilidad en la
Educacién Superior de América Latina y El Caribe (OSES-ALC) se constituyd el 21 de noviembre de
2018 mediante un Convenio de Cooperacidn Interinstitucional firmado por el Dr. German Anzola
Montero, en representacion de la Universidad de Ciencias Aplicadas y Ambientales (U.D.C.A), y
por el Dr. José Lozano Iriarte, en representacion de la Red Colombiana de Formacion Ambiental
(RCFA). https://oses-alc.net/ quienes-somos/ El OSES-ACL, funciona como una red tematica
dentro de ARIUSA, y a finales del 2021 fueron invitados a participar representantes de REDIES
(UCR y Universidad EARTH) y unirse al Observatorio. Actualmente esta conformado por 8
instituciones, mas la Universidad de Costa Rica que no oficializado su participacién pero que ha

venido trabajando durante el 2022 en las reuniones planificadas de este Observatorio.

4.3.4. Lanzamiento en Costa Rica del Formulario para el diagnédstico del conocimiento,

compromisos y aportes de la instituciéon de educacién superior a los ODS

De EI 26 de mayo de 2022 se llevd a cabo el lanzamiento oficial en Costa Rica del “Formulario para
el diagndstico del conocimiento, compromiso y aportes de las instituciones de educacién superior

a los Objetivos de Desarrollo Sostenible”, organizado por la Red Costarricense de Instituciones
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Educativas Sostenibles (REDIES), en cooperacidn con el Observatorio de la Sustentabilidad en la
Educacién Superior de América Latina y el Caribe (OSES-ALC) y la Alianza de Redes
Iberoamericanas de Universidades por la Sustentabilidad y el Ambiente (ARIUSA); a través de la

plataforma YOUTUBE LIVE; hora 09:00 a.m. (hora Costa Rica).

Este evento tuvo como objetivo presentar a la comunidad académica nacional dicho formulario
para el diagndstico del conocimiento, compromiso y aportes de las instituciones de educacién
superior a la Agenda 2030 de la ONU, para generar un estado de la situacién sobre la aplicacién

de los ODS en instituciones de educacién superior costarricenses”.

Como moderador actuo el sefior Manrique Arguedas, Coordinador de la Red Costarricense de
Instituciones Educativas Sostenibles (REDIES) y Coordinador de la Unidad de Accion Ambiental de
Universidad EARTH en Costa Rica; Dr. Arturo Condo Tamayo, Rector de la Universidad EARTH
inicio al evento con unas palabras de bienvenida, en seguida intervinieron el sefior Olman
Madrigal Soldrzano, representante del Consejo Nacional de Rectores (CONARE) y la sefiora
Grethel Alfaro, Directora Ejecutiva del Consejo Nacional de Ensefianza Superior Universitaria
Privada (CONESUP) para destacar la importancia del compromiso de las universidades con la
Agenda 2030 e invitarlas a responder el formulario. Por Ultimo, Alejandro Velazco y Maria Teresa
Holguin representantes de OSES-ALC hicieron la presentacion del Observatorio y de su formulario
sobre conocimiento, compromiso y aportes de las instituciones de educacién superior a los

Objetivos de Desarrollo Sostenible.
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Figura 18. Ponentes que participaron en este evento en Mayo, 2022

Este evento de Lanzamiento en Costa Rica: Formulario para el diagndstico del conocimiento,

compromiso y aportes de las instituciones de educacidn superior a los Objetivos de Desarrollo

Sostenible puede ser visto ingresando al siguiente enlace:

https://www.youtube.com/watch?v=-u6Pdovz5sg
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4.3.5. Lanzamiento en Centroamérica y el Caribe: Formulario para el diagnostico del
conocimiento, compromiso y aportes de las instituciones de educacién superior a los Objetivos

de Desarrollo Sostenible

El 18 de octubre de 2022 se llevé a cabo el lanzamiento en Mesoamérica del “Formulario para el
diagndstico del conocimiento, compromiso y aportes de las instituciones de educacion superior
a los Objetivos de Desarrollo Sostenible”, organizado por la Red Costarricense de Instituciones
Educativas Sostenibles (REDIES), en cooperacion con la Alianza Mesoamericana de Universidades
por la Sostenibilidad y el Ambiente (AMUSA), el Observatorio de la Sustentabilidad en la
Educacidon Superior de América Latina y el Caribe (OSES-ALC) y la Alianza de Redes
Iberoamericanas de Universidades por la Sustentabilidad y el Ambiente (ARIUSA); a través de la

plataforma YOUTUBE LIVE; hora 09:00 a.m. (hora Costa Rica).

Este evento tuvo como objetivo” Presentar a la comunidad académica regional dicho formulario
para el diagndstico del conocimiento, compromiso y aportes de las instituciones de educacién
superior a la Agenda 2030 de la ONU, para generar un estado de la situacién sobre la aplicacién

de los ODS en instituciones de educacién superior”.

Como moderador actuo el sefior Manrique Arguedas, Coordinador de la Red Costarricense de
Instituciones Educativas Sostenibles (REDIES) y Coordinador de la Unidad de Accion Ambiental de
Universidad EARTH en Costa Rica; Sra. Silvia Guadalupe Ramos, Coordinadora de AMUSA —
UNICACH inicio al evento con unas palabras de bienvenida y de agradecimiento a la participacion
en el lanzamiento del formulario de ODS, en seguida la Sra. Gloria Ordofez, Especialista en
Educacién Ambiental y Estilos de Vida Sostenibles PNUMA brindo unas palabras como
representante de La oficina de América Latina y el Caribe del Programa de las Naciones Unidas
para el Medio Ambiente; el Sefior Carlos Guillermo Alvarado Cerezo, Secretario General del
Consejo Superior Universitario Centroamericano (CSUCA) y el sefior Sr. Emilio Esbeih, Rector
UNACIFOR brindaron unas gratas palabras de apoyo y de motivacidon para continuar con
proyectos de avance a vidas mas sostenibles y de proteccion al ambiente. Por ultimo, la sefiora

Angela Maria Plata, representantes de OSES-ALC y de la Universidad Sergio Arboleda, Colombia
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formulario sobre conocimiento, compromiso y

aportes de las instituciones de educacidn superior a los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
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Figura 20. Ponentes que participaron en el evento en octubre, 2022

Este evento de Lanzamiento en Mesoamérica: Formulario para el diagndstico del conocimiento,

compromiso y aportes de las instituciones de educacidn superior a los Objetivos de Desarrollo

Sostenible puede ser visto ingresando al siguiente

enlace: https://www.youtube.com/watch?v=0-PTNe5NUJQ
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4.3.6. Colaboracion en el primer taller de Empleos Verdes: Centroamérica y México

El pasado 28 de septiembre se llevé a cabo el primer de una serie de talleres sobre empleos
verdes aplicado en las instituciones de educacién superior. El objetivo fue dar a conocer la Guia
para la Educacién en Empleos Verdes del PNUMA como herramienta de difusién para que
instituciones de educacién superior incorporen herramientas acordes a las necesidades y el
contexto del futuro de sus estudiantes. Ademas de sensibilizar al sector educativo para integrar,
dentro de sus planes curriculares, habilidades para trabajos verdes. Brindar un espacio de didlogo
entre comunidades universitarias, redes de graduados y empleadores de negocios verdes para
mapear sectores prioritarios, las brechas de capacidades y facilitar el encuentro entre actores y
por ultimo crear un espacio de discusiéon y promocién de habilidades y herramientas técnicas en

universidades para apoyar el acceso de empleos verdes a personas graduadas.

El involucramiento de REDIES en este primer taller de empleos verdes se evidencia con la gestidn
hecha para lograr la participacion de los ponentes, por Costa Rica participd el Sr. Ronald Arce,
Investigador del Centro Latinoamericano para la Competitividad y el Desarrollo Sostenible

(CLACDS), con sede en el INCAE.
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Empleos Verdes

Agradecemos a las siguientes Redes de ARIUSA:
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Figura 21. A la izquierda se muestra la imagen grafica que se distribuyé para promocionar el

evento y a la derecha la agenda.

La organizacién coordinadora fue la Universidad de Buenos Aires por medio de la Red UGAIS de
Argentina, en este primer taller colaboraron las redes: de Costa Rica (REDIES), de Panamas
(RUPAES) y la Alianza Mesoamericana de Universidades por la Sustentabilidad y Ambiente

(AMUSA).

4.3.7. Participacién virtual en el lll Foro Universitario Mesoamericano de Cambio Climatico y

Gestion de Riesgos

Entre el 01 y 03 de junio REDIES fue invitada a participar en el Tercer Foro Universitario
Mesoamericano de Cambio Climdtico y Gestion de Riesgos realizado en Siguatepeque,
Comayagua, Honduras, y organizado por la Universidad Nacional de Ciencias Forestales
(UNACIFOR). En esta participacion la participacién del Coordinador de REDIES, el Sr. Manrique
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Arguedas fue virtual, presentando el tema “Implementacién de indicadores de Gestion Ambiental
Institucional en las Instituciones de Educacion Superior de AMUSA”. El Informe especial del IPCC
sobre los impactos del calentamiento global de 1,5 2C con respecto a los niveles preindustriales y
las trayectorias correspondientes que deberian seguir las emisiones mundiales de gases de efecto
invernadero, en el contexto del reforzamiento de la respuesta mundial a la amenaza del cambio
climatico, el desarrollo sostenible y los esfuerzos por erradicar la pobreza. En la medida en que
las instituciones de educacion superior puedan controlar sus impactos ambientales provocados
por la operacidn de sus actividades, podran aportar a una disminucién de los riesgos asociados al

cambio climatico.
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Figura 22. Fotografia de los participantes presenciales del evento en Honduras

4.3.8. Reunidn con la Comision de CONARE para la participacion de la Universidades en los ODS

El pasado 21 de noviembre en conjunto con las universidades publicas, la coordinacién de la red
y el representante de ARIUSA Orlando Sdenz Zapata, se celebré un encuentro donde se expuso la
forma en que las IESUE (Instituciones de la Educacién Superior Universitaria Estatal) han

implementado las distintas metas de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Las universidades
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publicas crearon una plataforma de indicadores de cumplimiento, implementacién y desarrollo
de acciones vinculadas a los ODS donde se refleja una tendencia progresiva con el paso de los
afios. Esta plataforma esta disponible en sitio web para consulta ciudadana y se acorddé mostrar

el instrumento disefiado en futuras reuniones de la Alianza.

4.5. Otras Actividades
4.5.1. Cierre del afo internacional del vidrio

En el marco del afio internacional del vidrio con el lema “Vidrio, un gran pasado, claro presente y
brillante futuro”, el grupo Vical y esta red organizaron junto con universidades de Guatemalay el
Museo del Nifio de ese mismo pais, un encuentro donde se compartieron experiencias y aportes
sobre laimportancia del vidrio como un material esencial dentro de la economia circular, asi como
también resefar las actividades de celebracion entre las instituciones ponentes. Esta actividad

se realizd el 29 de noviembre. Este evento fue transmitido por el canal de Youtube.
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Figura 23. Material grafico del evento
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De parte de REDIES, el sefior Jonathan Chaves expuso los principales resultados a nivel de Costa
Rica del cual se efectuaron exposiciones de pantallas informativas en este material, charlas
recoleccidn y separacion entre las universidades. Se contabilizaron un total de 10,000 kg de

material y el mensaje llegd a impactar a 3436 personas
4.5.2. Celebracion de Efemérides ambientales por parte de las universidades

De acuerdo con UNESCO-PNUMA (1987) la educacidon ambiental en un proceso permanente en el
cual las personas y las comunidades buscan ser sensibilizadas sobre la importancia de la
naturaleza con el fin de generar concientizacién, generar conocimiento, fomentar los valores,
destrezas y experiencias con el fin de actuar de forma individual o colectiva para la prevencion o

resolucién de problemas ambientales actuales o futuros.

Es asi como, esta disciplina se vale de multiples estrategias e instrumentos con el objetivo de
sensibilizar a la poblacién sin importar dénde se encuentre. La celebracién y publicacion de
informacién asociada con efemérides ambientales son consideradas uno de estos instrumentos
gue buscan mostrar, difundir y generar conocimiento respecto a un aspecto ambiental de la
naturaleza, los bosques, los cuerpos de agua, la biodiversidad, asi como problemas ambientales
asociados con la desertificacion, la contaminacién, el cambio climatico, la pérdida y desperdicio

de alimentos, entre otros.

Las efemérides estan asociadas con fechas previamente establecidas a nivel nacional e
internacional, cuyo llamado de atencién se centra en el estado actual de la naturaleza y los
compromisos adquiridos en materia ambiental, asi como los problemas asociados y la aplicacién

de politicas publicas para la conservacién y el desarrollo.

Es asi como las distintas instituciones que conforman REDIES, han unido esfuerzos para comunicar
y celebrar estas fechas por medio de publicaciones en redes sociales y la coordinacién vy
celebracion de eventos tanto a distancia por medio de la virtualidad o de manera presencial a

partir de diversas campafias como por ejemplo la recuperacidn de residuos.
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Durante el afio 2022 los miembros de la red realizaron diversas actividades de difusion y
celebracidn, asociadas con diversas efemérides ambientales por medio de la publicacién de

afiches y otro tipo de eventos por medio de las redes sociales.

Las instituciones que conforman REDIES celebraron o difundieron informacién de las siguientes

efemérides:
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Cuadro 6. Celebracion de efemérides ambientales en las universidades de REDIES

26 de enero. Dia Mundial de la Educacién Ambiental X X X X X X

2 de febrero. Dia de los Humedales X X X X X X
11 de febrero. Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la X

Ciencia X

3 de marzo Dia Mundial de la Vida Silvestre X X X

5 de marzo. Dia Mundial de la Eficiencia Energética X X X X X

21 de marzo. Dia Internacional de los Bosques X X X

22 de marzo. Dia del Agua X X X X X X

26 marzo La Hora del Planeta X X X X

22 de abril. Dia de la Tierra X X X X X

15 de mayo. Dia del Agricultor X X

17 de mayo. Dia del Reciclaje X X X X X X

22 de mayo. Dia de la Biodiversidad X X X

5 de junio. Dia del Ambiente X X X X X X

8 de junio. Dia Mundial de los Océanos X X X X

12 de junio. Dia de la contaminacion acustica X X

15 de junio. Dia del Arbol X X | X X X
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17 de junio. Dia Mundial de Lucha contra la Desertificacién X
y la Sequia X X
3 de julio. Dia Internacional sin bolsas pldsticas X X
7 de julio. Dia Nacional para la Conservacion del Suelo X X X
Segundo viernes de agosto. Dia Internacional de la Calidad X
de aire X X
24 de agosto. Dia de los Parques Nacionales X X X X X
16 de setiembre. Dia Internacional de la Preservacion de la
X
Capa de Ozono X
22 de setiembre. Dia Mundial Sin autos X X X X
29 de septiembre. Dia Internacional sobre de
Concienciacién sobre la Pérdida y el Desperdicio de X
Alimentos X X
4 de octubre. Dia Mundial de los Animales X
14 de octubre. Dia Internacional del Residuo de Aparatos
Eléctricos y Electrénicos (RAEE) X X X X
21 de octubre. Dia Mundial del Ahorro de la Energia. X X X X
19 de noviembre. Dia Mundial del Aire Puro X
Noviembre. Mes del vidrio X X X X
3 de diciembre. Dia Internacional del No Uso de Plaguicidas X
REO
N
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A continuacién, se comparte una muestra de efemérides celebradas por algunas de las

instituciones educativas miembros de REDIES durante el 2022.
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Figura 24 Artes confeccionados por las instituciones miembros para la celebracion de las

efemérides del 2022
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Figura 19 Artes confeccionados por las instituciones miembros para la celebracion de las

efemérides del 2022
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5. ALIANZAS
Como parte de sus acciones en pro del trabajo conjunto, REDIES promueve alianzas con socios
externos e instituciones amigas, con el fin establecer lazos de ayuda mutua que fortalezcan la

gestion ambiental. Para el 2022 de establecieron y/o reforzaron 5 alianzas estratégicas:

5.1. Alianza con el Cuerpo de Bomberos de Costa Rica

Con el Benemérito Cuerpo de Bomberos de Costa Rica, se presenté una solicitud de acercamiento
entre la red y esta noble institucion ratificada en el acuerdo 8.5.21 de mayo de 2021,
precisamente para promover los planes de emergencia, capacitacion en adaptacién climatica en
los distintos foros que realiza la red. Visualizamos su presencia a nivel regional mediante los
talleres y en foros generales que esta institucion pueda compartir el mensaje de vinculacion entre
la accidn climatica antropogénica, los desastres naturales y la concientizacion que debemos hacer

como sociedad en la mitigacion y adaptacion.

5.2. Alianza con VICAL

Como parte de las acciones de gestidn en sostenibilidad la red, el 31 de julio del 2019 firma la
Alianza de Cooperacién Interinstitucional con la Vidriera Centroamericana S.A. De Grupo VICAL,
cuyo objetivo es que los miembros de REDIES puedan colaborar con VICAL en los programas de
educacion y promocidén ambiental, a través de los diferentes programas de extension, accién
comunitaria y/o responsabilidad social, donde la participacién del VICAL sera a través de foros,

talleres, campafias y capacitaciones que se gesten a partir del quehacer de REDIES.

Siendo los principales compromisos de REDIES el coordinar proyectos en conjunto sobre la
recuperacién de residuos valorizables de vidrio para reciclar, generacion de proyectos educativos
conjuntos que motiven la inclusién de docentes y estudiantes, inclusidn de colectores de vidrio,

entre otros.
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Con esta alianza REDIES fortalece el intercambio y cooperacién técnica y a su vez promueve y
ejecuta acciones de sostenibilidad entre las instituciones miembros de la red y las comunidades

que la conforman.

5.3. Alianza con Carta de la Tierra

En mayo 2021, la Secretaria de la Carta de la Tierra, a través de su representante Mirian
Vilela, solicité cambiar el estatus de su organizacion en la Red, en la cual ha participado
como organizacion miembro desde el aino 2016. Ante esta solicitud, la Red acordod la

participacion de Carta de la Tierra como organizacién aliada de REDIES.

Con la Carta de la Tierra se fomenta el sentido de interdependencia y responsabilidad
compartida para el bienestar de los seres humanos y del planeta Tierra en general.
Actualmente, siete instituciones de REDIES han avalado y se han comprometido con los

principios de la Carta de la Tierra: UPaz, UNA, UCI, UNED, EARTH, U La Salle y UTN.

5.4. Alianza con PREAL- Ministerio de Salud

El Proyecto Residuos Electrénicos América Latina (PREAL) liderado en Costa Rica por el Ministerio
de Salud, es un proyecto dirigido a fortalecer las politicas en el manejo de residuos eléctricos y
electrénicos, asi como a brindar capacitacion al personal técnico y los funcionarios

gubernamentales.

Por este motivo se invitd a REDIES a ser parte del proyecto como un aliado estratégico para la
comunicacidn y divulgacion informacién, asi como para la participacion de sus miembros en

actividades del PREAL.
Parte de las acciones que se han realizado a partir de esta alianza son:

= Participacion en el lanzamiento oficial del monitoreo regional de residuos electrénicos en

Ameérica Latina.
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= Divulgaciéon de una beca para un programa de cientificos en temas de Residuos de

Aparatos Eléctricos y electrénicos (RAEE).

= Apoyo en las actividades realizada para la conmemoracién del 14 de octubre Dia

Internacional del Residuo de Aparatos Eléctricos y Electrénicos (RAEE).

= Divulgacion con los miembros de la Red de material referente al PREAL.
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5.5. Participacion en la Red Costarricense Disminucion de Pérdida y Desperdicio de Alimentos

(Red PDA)

A. Se participd en 2 reunion de la Red Costarricense para la Disminucién de Pérdida y Desperdicio

de Alimentos.

B. Se generaron acciones en el proceso de reduccion de la pérdida y desperdicios de alimentos en
la poblacién universitaria en la UNA y la EARTH (donde en ambas se realizé mediciones de PDA y
campanas de sensibilizacién). En la UNA se implementd la campafia media o completa ya
decidiste tu porcién en 8 sodas (COD, CBN, Liberia y Nicoya) y también se realizaron mediciones
de desperdicio de alimentos en 5 sodas (COD y CBN), por otro lado en la EARTH se realizé la
medicion de desperdicio de banano en su ciclo de comercializacién de EARTH. Donde se resalta
la importancia de seguir realizando estudios de desperdicio de alimentos y promover una mejor
gestidn de estos recursos, trabajando con los usuarios y concesionarios-administradores de sodas
para una mayor conciencia ambiental y social debido a la inversidn en recursos econémicos y los

efectos ambientales de producir los alimentos.

C. Se organizd un foro en el marco del dia mundial sobre la concienciacidon de la pérdida y
desperdicio de alimentos el 27 de setiembre, participaron 51 personas de manera virtual por el

canal de youtube y 10 de manera presencial.

6. GESTION INTERNA EN LA RED

6.1. Estado actual de la Politica Ambiental en las instituciones adheridas a REDIES

A través de REDIES se ha dado seguimiento a la aprobacion y actualizacién de la politica
ambiental, instrumento base para que las instituciones planifiquen, estructuren y desarrollen

proyectos en este eje, bajo la declaracion de intenciones aprobadas por sus autoridades.

Tal y como se muestra en el siguiente cuadro, la mayor parte de las instituciones miembros de
REDIES cuentan con una politica ambiental aprobada y vigente, y en muchos casos actualizada.
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Esto representa un gran logro ya que, por medio de incentivar a las instituciones a contar con una

politica ambiental, se motiva y visibiliza el esfuerzo de implementar acciones en el campo del

desarrollo sostenible en las organizaciones.

Cuadro 7. Estado de la politica ambiental de cada institucion adherida a la Red.

Institucion adherente

Estado de la Politica Ambiental al 2022

EARTH Actualizada y aprobada al 2022
UCR Aprobada

INA Aprobada desde el 2012
UNA Aprobada

UNED Actualizada y aprobada al 2022
UTN

ULATINA Aprobada

U San Marcos

Actualizada y aprobada al 2022

ULACIT
ucl Aprobada en 2019
INCAE Aprobada
UPAZ En proceso de aprobacion
UCIMED Aprobada
CONARE Aprobada
U La Salle Aprobada
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6.2. Reuniones de la Red durante 2022

Para este periodo se combinaron las sesiones virtuales y presenciales. En el caso de las reuniones
presenciales, se implementd la opcidn de realizar las sesiones mixtas, lo cual permitié alcanzar
mayor participacion y flexibilidad. Asi mismo, se mantuvo la rotacidn del anfitrion en las sesiones
mensuales; las instituciones anfitrionas resultan un gran apoyo en la coordinacion de la logistica

y otros aspectos de las sesiones. A continuacién, se muestran los detalles de dichas reuniones.

Cuadro 8. Sesiones de la Red efectuadas en el 2022.

Sesion Fecha Modalidad Inst.itu.cién Quérum
anfitriona
1-2022 21 de enero Virtual UNED 14
2-2022 18 de febrero Virtual ULACIT 13
3-2022 25 de marzo Presencial-Mixta UCR 16
4-2022 29 de abril Virtual EARTH 10
5-2022 20 de mayo Presencial-Mixta CONARE 11
6-2022 17 de junio Virtual U La Salle 13
7-2022 22 de julio Presencial-Mixta U San Marcos 14
8-2022 19 de agosto Virtual UCIMED 12
9-2022 30 de setiembre Presencial-Mixta UPAZ 14
10-2022 28 de octubre Virtual ULATINA 15
11-2022 25 de noviembre Presencial-Mixta INCAE 14

6.3. REDIES como ejemplo de recursos compartidos

REDIES actualmente no cobra una membresia entre sus miembros, ya que es una red que une
esfuerzos y recursos humanos, materiales y financieros de cada institucién perteneciente a la red
de manera voluntaria en pro del interés comun. El propdsito de REDIES es la mejora continua y el

desarrollo de la gestién ambiental de las instituciones que la conforman.
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Se detallan los gastos incurridos por institucion para esta migracién, asi como otros que se

realizaron para atencién de diversas actividades propias de la red.

Cuadro 9. Recursos compartidos en REDIES.

Recursos Compartidos REDIES

INA

Reuniones, campafias de recoleccion de residuos, campafia de
siembra de darboles (Healing Trees), formulacién plan
estratégico, Expo Vidrio, Disefio de plantillas para pagina web,
Proyecto Enlace UCR, Video para curso de Mercurio, Congreso

Mercurio.

No Implico Costo

ucl

Elaboracién del informe 2021 lo que implicé horas de trabajo
para la recopilaciéon de informacién, disefio grafico vy

diagramacion

¢€160.000

ULATINA

Reunién
Campafiias de recoleccidn de residuos electrénicos Siembra de

arboles

No Implico Costo

INCAE

Reunidon ordinaria 11-2022, preparacion de logistica y

alimentacion de los participantes

$ 100

6.4. Seguimiento de acuerdos tomados en REDIES

Mantenemos una memoria histérica de seguimiento de acuerdos que se tomaron en la red desde

el afio 2020 donde en cada sesion se explica el acuerdo, el seguimiento con la persona

responsable o a nivel general y el cumplimiento de este, ya sea que del todo se realizé o bien se

deba tomar otro acuerdo complementario. Para el aino 2022 se registré un total de 135 acuerdos

del cual se cumplieron en un 100% para ese afio.

6.5. Estado actual del convenio de coordinacion de la RED

Luego de dos afios de consultas y elaboracidn de clausulas y consolidacién de conceptos,

contamos con un instrumento que definira las pautas para seguir consolidandonos como red para

los préoximos 5 afios.
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instituciones publico y privadas sintetiza la accidn y gestion ambiental bajo reglas que garantizan
la convivencia y el éxito como red. Este convenio goza de una mejor elaboracién que su precursor
y estd adaptado a las nuevas exigencias tecnoldgicas, normativas y de vinculacién social. El
proceso termind a finales del 2022 y se esta organizando una actividad de suscripcién simbélica
el 21 de abril de 2023 entre los rectores que puedan asistir para reafirmar su compromiso con la

red y que a su vez tengan la oportunidad de dar a conocer los alcances de este informe.

6.6. Capacitaciones a las personas miembros de REDIES

Como parte de las acciones para fortalecer la gestién interna de la red en el 2022 se realizd la
migracion de la pdgina web de REDIES a Google Sites, lo cual impuso un nuevo reto para las
personas miembro para su manejo y administracién. Por esto, se llevé a cabo una capacitaciéon

referente al uso manejo y administracién de la nueva pdgina web.
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Figura 20 Capacitacion pagina web a miembros de la red.
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Adicionalmente, como parte del compromiso de la red con la capacitacién y actualizacién
constante, se compartié con los miembros la informacidn referente a cursos y capacitaciones

ofrecidas por organizaciones como el INA, DIGECA y otras instancias.

6.7. Comunicaciéon y WEB de REDIES

El grado de desarrollo de la politica ambiental en las instituciones adheridas a REDIES se
materializa por medio de su aprobacion en el seno interno de la organizacion, es por ello que ha
sido esencial dar seguimiento a la aprobacién de la politica ambiental o sostenibilidad, pues ésta
es la base para planificar, estructurar, y definir recursos para los proyectos ambientales que
puedan llevarse a cabo. Seguidamente se presenta del estado actual de aprobacién de las

politicas ambientales en las instituciones miembros de REDIES.

Es por ello que en el afio 2022 se llevo a cabo la “Estrategia de comunicacién e informacion sobre
temas de interés de la Red REDIES a través del disefio y difusion de informacién en la red social
Instagram”. Dicho proyecto llevado a cabo a cargo de la representacién de Universidad de La Salle
Costa Rica en nuestra Red REDIES. En este sentido dicho proyecto se enfocé en la comunicacion
y difusién de informacion de caracter ambiental a través de tres modelos de publicacidon a través
de la cuenta oficial de Instagram de la Red REDIES Costa Rica. Por una parte publicando contenido
sobre eventos, seminarios, charlas, y diferentes actividades que sean tanto impartidas por la Red
REDIES, como las que sus Instituciones parte compartieron para dichos efectos, en otro sentido
las publicaciones se enfocan en consejos, tips, e infografias a través de publicaciones en el “muro”
o “feed” de la red social Instagram redies_cr, como en sus “historias” y “reels”. Adicionalmente
la practicante se encargd de la interaccidon con los usuarios a través de la plataforma, asi como

administrar las estadisticas de las publicaciones.

A fin de implementar la estrategia en comunicacién y difuncidn de la informacién a través de las

redes sociales entre otras se llevaron a cabo las siguientes actividades:

2.1. Funciones y actividades desempeiiadas a lo largo del proyecto.
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2.1.1 Presentar la estrategia de disefio, comunicacién y difusiéon de informaciéon con contenido de

sostenibilidad y cambio climatico a través de la red social Instagram a nombre de redies_cr.

2.1.2 Seguimiento a las actividades tales como seminarios, actividades, foros y eventos varios
tanto de las Instituciones educativas de nivel superior y técnico que la integran, como los de la

red REDIES.
2.1.3 Compartir informacion practica en el marco de la educacién ambiental en Costa Rica.

2.1.4 Mantener reuniones de seguimiento y elaboracién de estrategias para la comunicacién y

difusion de las actividades e informacion.

2.1.5 Diseiio de arte y contenido para las comunicaciones.

2.1.6 Seguimiento de métricas y estadisticas.

2.1.7 Interaccion con seguidores.

2.1.8 Estrategia de busqueda y vinculo con nuevos colaboradores tanto en el sector privado de
pequefias empresas y emprendimientos sostenibles como gran industria y instituciones del

Estado Costarricense para la Red REDIES.
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2.1.9 Incentivar y dar seguimiento a las Instituciones miembro de la Red REDIES para que realicen

sus publicaciones en tiempo y forma.

2.1.10 Disefio de un marco guia para el disefio y comunicacién de la informacion a difundir creada

por la Instituciones miembro.

2.1.11 Mantener actualizada la Red social de Red REDIES con informacion actual y pertinente
sobre sostenibilidad, ambiente, adecuada disposicion de residuos sélidos, cambio climatico, y

otros.

Respecto a lo anterior, una vez finalizada la propuesta y aprobacién de la propuesta se puso en

marcha el proyecto, finalizando el afio 2022 con el cumplimiento de los objetivos propuestos.

Entre ellos los siguientes:
Objetivo general.

1. Establecer una estrategia de disefio, comunicacién y difusién de informacion con
contenido de sostenibilidad y cambio climatico a través de la red social Instagram a

nombre de redies_cr.

Objetivos especificos.

1. Dar a conocer seminarios, actividades, foros y eventos varios tanto de las Instituciones

educativas de nivel superior y técnico que la integran, como los de la red REDIES.

DE INSTITUCIONES ¢ q & A :
s EDUCATIVAS Informe anual de la Red Costarricense de Instituciones Educativas Sostenibles:

\ / SOSTENIBLES . . =
@ ’ ; Principales proyectos desarrollados durante el aio 2022

RED
£ | COSTARRICENSE
N_1%




58

2. Compartir informacién practica en el marco de la educacién ambiental en Costa Rica.

A través del cumplimiento del objetivo propuesto como general, la Red REDIES Costa Rica pueda
contar con una plataforma de informacién, comunicacién y difusiéon a través de la red social
Instagram para interactuar con otras instituciones y personas que tengan interés en el trabajo de
la Red REDIES y deseen incorporarse a esta. Permitiendo asi promocionar diversas actividades e

informacidén de interés sobre los temas de sostenibilidad y cambio climatico.

Durante la ejecucién del proyecto como estrategia de comunicacion nos permitié en el afio 2022
determinar las limitaciones que tiene la Red REDIES en este sentido. A continuacién se sefialan

brevemente:

1. Herramientas tecnoldgicas que permitan el disefio en comunicacién y difusion. A través
del didlogo con los y las integrantes de la Red REDIES se encontraron diversas
herramientas para que permiten gestionar las estrategias propuestas por la practicante
de forma mas eficiente.

2. Abordaje de los problemas ambientales desde la difusiéon de contenido a través de las
redes sociales. Urgencia de un cambio a través de la mitigacién y adaptacién para asi
enfrentar los desafios del cambio climatico. Se establecié estrategia de disefio y
comunicacidn para abordar la tematica sobre los efectos del cambio climatico y sus
consecuencias con aportes de seminarios y eventos de discusidn propositiva que permitan
generar soluciones a corto, mediano y largo plazo. Ademds de esto la Red REDIES se enfoca
en propuestas que generen cambios mas alld de la sola critica. Lo que parece muy
destacable y necesario en estos dias que enfrentamos.

3. Lasrelaciones entre los actores del sector privado académico y empresarial en Costa Rica.
Se estd trabajando en establecer relaciones colaborativas entre estos sectores para
generar espacios de colaboracidn y discusidon que permitan generar cambios locales en las

comunidades e institucionales. Estas relaciones son siempre complejas y deben de ser
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abordadas como se manifiesta en los puntos anteriores desde una visidn propositiva y
superando cuestiones innecesarias que en ocasiones no permiten avanzar las discusiones
sobre los aspectos que si son relevantes e importantes. La Red REDIES al ser una
organizacién voluntaria sin dnimo de lucro, creada para reunir a las Instituciones
académicas de Costa Rica que desean llevar a cabo un cambio tangible y que permanezca
a lo largo del tiempo, tiene consigo un potencial de desarrollo y cambio enorme dentro
de la sociedad civil, los actores privados y un poder de accidn sobre las politicas publicas
a través no solo de legislacion, sino de decretos y nuevas prdcticas en las instituciones del
gobierno central, asi también como impulsar cambios necesarios desde los tres poderes
de la Republica.

4. Acceso a recursos y financiamiento para actividades. Esto se debe a que no existe al dia
de hoy una estrategia de financiamiento externo, solamente se reciben colaboraciones en
un 96% aproximadamente financiado por las propias Instituciones educativas miembros

de la Red REDIES. Esto es una tarea indispensable a mejorar para la Red REDIES.
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Anexo de resultados obtenidos.

Comparacién estadistica del nimero de cuentas alcanzadas en comparacién a periodos de tiempo
iguales (en dias) anteriores a la ejecucion del proyecto. En este sentido anterior al proyecto se
promediaba un aproximado al 41% de cuentas alcanzadas (aproximadamente 58 cuentas de
usuarios). Posterior al trabajo realizado hay un aumento de 1216% con un aproximado de 963

cuentas de usuarios alcanzados.

Estadisticas ©)

Ultimos 90 dias ~ 11 mar. - 8 jun.

Resumen de las
estadisticas

Cuentas alcanzadas
Cuentas que interactuaron

Total de seguidores

Contenido que compartiste

46 publicaciones
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Estadisticas @ < Estadisticas ©)

5 Ultimos 7 dias v 2 jun. - 8 jun.
Personalizado v 11 mar. - 2 abr.

Resumen de las
Resumen de las estadisticas

estadisticas

Cuentas alcanzadas

Cuentas alcanzadas .
Cuentas que interactuaron

Cuentas que interactuaron Total de seguidores

19 historias

7‘ u*s;rw
r

“REDIES" para
este domingo?

Veord a Gulasallecr a
conocerios & 1
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Reels

Reproducciones v Ultimo afio v
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Historias

Alcance - Ultimos 3 meses -
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Publicaciones

Cualquiera ~ Alcance -

—,
Dia Mundial
e to Tierra
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L
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Ordenar por mas recientes

Figura 21 Publicaciones de REDIES
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