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Capitulo 1. Introduccion



Introduccion

El presente trabajo final de graduacion para optar por el grado de Licenciatura en
Docencia de la Universidad San Marcos (USAM), busca analizar los conocimientos y
estrategias de los docentes de especialidades sobre el enfoque en Educacion para el
Desarrollo Sostenible (EDS), para la definicion de estrategias pedagogicas para
implementar este enfoque en la educacion técnica del Colegio Mount View School
(MVS), durante el segundo cuatrimestre del afio 2022.

Debido a que el Desarrollo Sostenible (DS) ha sido un marco para la
implementacion de politica pablica (2018-2019) y compromisos a nivel internacional
desde la creacion del concepto como Desarrollo Sustentable por Gro Harlem en el
informe Brundtland en 1987, hasta su transformacién a sostenible y la implementacién
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible por parte de las Naciones Unidas en la
Agenda 2030; incluyendo el Objetivo de Desarrollo Sostenible nimero 4, Educacion
de Calidad, y como se incluye dentro de la Politica Educativa vigente, en la cual se
indica a partir del enfoque de Desarrollo Sostenible: La educacion se torna en la via de
empoderamiento de las personas a fin de que tomen decisiones informadas, asuman la
responsabilidad de sus acciones individuales y su incidencia en la colectividad actual y
futura, y que en consecuencia contribuyan al desarrollo de sociedades con integridad
ambiental, viabilidad econdémica y justicia social para las presentes y futuras
generaciones (MEP, 2017 p.12).

Con este estudio se busca valorar como perciben los educadores el enfoque de EDS
en la Educacion Técnica en Colegio Mount View School, ubicado en el cantén de San
José, distrito Escazd, Guachipelin. Esto permitira tener una vision que podra ampliar el
conocimiento a nivel de educacion técnica en el tema del EDS. A su vez, sera
necesario comprender cuales son las estrategias de mediacion pedagdgica que se

necesitan para poder transmitir este tipo de ensefianza.

Los conocimientos que se pueden obtener con esta investigacion van mas alla de las

especialidades especificas en las que se desarrollara el estudio, las relaciones que se

7



implican podran establecerse entre otras especialidades y unidades de ensefianza

académica.

Se considera que es necesario observar el qué y cdmo en la EDS, desde una vision
de especialidades técnicas no relacionadas tradicionalmente con el concepto de DS y
como su implementacion puede tener mayores impactos en la consecucion de las metas

propuestas a nivel de politica pais.

Para llevar a cabo el proyecto de investigacion se plantearon 4 objetivos especificos
de investigacion, el primero de ellos busca examinar el conocimiento de los docentes
de especialidades sobre EDS con el fin de unificar las diferentes perspectivas

encontradas.

El segundo objetivo busca identificar la manera en que los docentes de
especialidades introducen en sus clases todo lo relacionado al tema de DS. Mientras
que el tercer objetivo busca determina las estrategias pedagdgicas que deben contener

los programas de las especialidades con un enfoque de EDS.

Finalmente, el cuarto objetivo pretende estructurar una propuesta de estrategia
pedagogica para desarrollar y fortalecer una educacion técnica con un enfoque en
EDS, cuya implementacién podria tener mayor impacto en el colegio MVS y en la

consecucion de las metas propuestas a nivel de politica pais.

El documento se encuentra dividido en seis capitulos, el primer capitulo desarrolla
la introduccion, el planteamiento del problema, que incluye el objetivo general y los
objetivos especificos de investigacion; la justificacion, recalcando la importancia del
tema que se abarca; los antecedentes nacionales e internacionales, que se refieren a las
investigaciones relacionadas con el tema de investigacion de los ultimos afios, asi

como las proyecciones que se dividen en alcances y limitaciones.



En el segundo capitulo se encuentra el Marco Teorico, donde se explican y definen
las diferentes categorias y subcategorias de analisis del estudio, abarcando la base
tedrica de la esta investigacion, donde se define conceptos como educacion, Educacion
para el Desarrollo Sostenible (EDS) y estrategias de mediacion pedagogica, entre

otros.

En lo que concierne al tercer capitulo, estd el marco metodolégico de la
investigacion que contiene el tipo de enfoque, disefio de investigacion, participantes
del estudio, criterios de inclusién y exclusion, unidades de estudio, técnicas e
instrumentos de investigacion utilizados para recolectar la informacidn, y las fases de

la investigacion.

En el cuarto capitulo se encuentra el analisis y la interpretacion de los datos que
fueron recolectados para dar respuesta a los objetivos planteados, por medio de la
informacion obtenida en las entrevistas semiestructuradas realizadas a los profesores

de diferentes materias técnicas.

En el quinto se desarrollan las principales conclusiones a las que se lleg6 en la
investigacion gracias al analisis de resultados; también se presentan las
recomendaciones con el fin de ofrecer oportunidades de mejora en vacios existentes,

detectados con el dicho trabajo.

Finalmente, en el capitulo seis se estructura una propuesta de estrategia pedagogica
para docentes en la EDS, con el propésito de fortalecer las estrategias de los profesores
de materias especiales (historia, fisica mate, estudios filosoficos, biologia y quimica)
del colegio MVS.



Planteamiento del Problema

La Politica Educativa cuyo eje principal estd basado en el estudiante como centro
del proceso educativo vigente del Ministerio de Educacion Publica (MEP) (2017),
establece transformaciones relevantes a nivel educativo: el DS, la ciudadania
planetaria con arraigo local, la equidad social, el acceso a los medios virtuales, la
innovacion y los derechos humanos, la lucha contra la violencia en contextos
educativos y nuevos programas de estudio orientados al desarrollo de habilidades y

competencias.

En los programas de estudio del MEP, dentro de los ejes transversales de los valores
del curriculo costarricense se encuentra el DS en los temas transversales. Su préctica
dentro de la labor de cada especialidad comprende una anticipada planificacién de los
resultados de aprendizaje, para ello el docente necesita conocer cuales son los ejes que
permea la politica educativa del MEP con el fin de poder transmitir el conocimiento
relacionado a cada especialidad.

El DS segun la politica del MEP (2017), establece que la educacién se torna en la
via de empoderamiento de las personas a fin de que tomen decisiones informadas,
asuman la responsabilidad de sus acciones individuales y su incidencia en la
colectividad actual y futura, y que en consecuencia contribuyan al desarrollo de
sociedades con integridad ambiental, viabilidad econdmica y justicia social para las

presentes y futuras generaciones.

En la actualidad, la situacién mundial de interconexién global demanda respuestas
proactivas, que fortalezcan el espiritu de una humanidad colectiva; donde la educacién
es motor de cambio y catalizador para construir un mejor futuro, mas sostenible y
solidario. La EDS se inscribe en la idea que nacié en la década de los afios 80, ante la
preocupacion por los recursos finitos de un mundo que, hasta entonces los consideraba
como abundantes (MEP, 2015, p.11).
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Por lo tanto, el concepto “desarrollo sostenible” reconoce que los recursos son
finitos y que somos parte de un planeta Gnico, que no podemos continuar degradando,
sino que debemos fortalecerlo a partir de nuevas relaciones del ser humano con sus

congéneres y con su entorno.

La educacion cumple un rol fundamental, al ser la via de empoderamiento de las
personas para que tomen decisiones informadas, para que asuman la responsabilidad
de sus acciones individuales y su incidencia en la colectividad actual y futura, y que,
en consecuencia, se desarrollen sociedades con integridad ambiental, viabilidad
econOmica y justicia social para las presentes y futuras generaciones, en los marcos del

respeto hacia la diversidad cultural y de la ética ambiental.

Tomando en cuenta lo anteriormente planteado, la presente investigacion plantea el
siguiente problema de investigacion ¢cuales son los conocimientos y estrategias que
utilizan los docentes de especialidades sobre el enfoque en Educacion para el
Desarrollo Sostenible, para implementar este enfoque en la educacién técnica del

Colegio Mount View School (MVS), durante el segundo cuatrimestre del afio 2022.

Objetivo general
e Analizar los conocimientos y estrategias de los docentes de especialidades
sobre el enfoque en Educacion para el Desarrollo Sostenible, mediante
aplicacion de entrevistas semiestructuradas, para la definicion de estrategias
pedagdgicas para implementar este enfoque en la educacion técnica del

Colegio Mount View School, durante el segundo cuatrimestre del afio 2022.

Objetivos especificos
e Examinar el conocimiento de los docentes de especialidades sobre
educacion para el Desarrollo Sostenible.
e Identificar la manera en que los docentes de especialidades introducen en

sus clases lo relacionado al tema de Desarrollo Sostenible.
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e Determinar las estrategias pedagogicas que deben contener los programas de
las especialidades con un enfoque de Educacion para el Desarrollo
Sostenible.

e Estructurar una propuesta de estrategia pedagdgica para desarrollar y
fortalecer una educacién técnica con un enfoque en Educacién para el

Desarrollo Sostenible.

Justificacion

En un mundo globalizado, la educacion forma parte fundamental para el desarrollo
de una sociedad. En la actualidad se ha visto un cambio en cuanto a la definicion de
desarrollo y se ha transformado en DS, por lo tanto, es esencial que la educacion se
encuentre en constante innovacion para formar personas con la capacidad de contribuir

a la sociedad con vision en el desarrollo sostenible.

La educacion es fundamental para generar conocimientos, habilidades, actitudes y
valores que permiten a cada individuo obtener una formacién apta que responda a las
necesidades de la sociedad que ademas conlleve una vision holistica sobre todo en el
DS. Si bien es cierto, muchos de los objetivos existentes dentro de la sociedad estan
asociados a la ensefianza técnica y proviene de los talentos humanos en dicha
formacion se debe considerar el DS ya que este inicia justo dentro de este proceso;

como el medio indispensable y a su vez catalizador del desarrollo de la sociedad.

En muchos casos se ha aumentado el grado de importancia y compromiso que la
educacion debe tener en relacion con el DS, sin embargo, este aun se sigue viendo
afectado por los cambios o condiciones imperantes que surgen en el desarrollo

tradicional por parte de las actividades econdémicas en su mayoria.

Una educacion técnica encaminada hacia este desarrollo también incluye un cambio
de valores y conductas que se encuentren plasmados en los planes de ensefianza y

orientar estas conductas y valores en cada especialidad técnica; por otra parte, un
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impacto positivo en el alcance de los Objetivos de Desarrollo Sostenible planteados
por las Naciones Unidas, sin dejar de lado los diferentes insumos en proyectos de
ejecucion que aborden el desarrollo sostenible.

En la Politica y Plan Nacional de Educacion para el desarrollo Sostenible (2020,
p.50) se encuentra como objetivo en el &rea de educacion para el DS, promover, desde
el Sistema Educativo Costarricense, la formacion de una ciudadania sostenible con el
ambiente, la sociedad y la economia; por medio de procesos educativos, de formacion
permanente del personal docente y administrativo, gracias a la coordinacion de actores

publicos, privados y de la sociedad civil involucrados con el Desarrollo Sostenible.

En la educacion para el desarrollo se debe incluir temas fundamentales en el
proceso de ensefianza-aprendizaje que responden a los ejes: ecologico, social y
ambiental. Como, por ejemplo: cambio climatico, consumo sostenible, reduccién de la
pobreza, biodiversidad, entre otros. Dentro de la formacion integral del estudiante, la
incorporacion de estos temas contribuye a una visién completa del mundo y no solo

centrarse en la especialidad a estudiar.

El logro del DS no basta Unicamente con contar con tecnologias, incentivos
econdmicos o cuidar parcialmente el ambiente. Se trata de educar una nueva
ciudadania, debe cambiar la manera de pensar como individuos y como sociedad.
Involucra nuestra relacion con los demas y con el medio ambiente, por consecuencia
los problemas mundiales afectan de tal forma que se debe educar con intenciones de
entender lo que pasa en el resto del mundo y como nuestras acciones pueden incidir en

un cambio positivo o negativo.

Dentro de los objetivos de DS se establece que la educacion es una herramienta
bastante importante para lograr estos objetivos. La UNESCO (2015) determina que la
EDS busca una pedagogia transformadora y orientada a la accién, y se caracteriza por

aspectos tales como el aprendizaje autodidacta, la participacion y la colaboracion, la
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orientacion hacia los problemas, la inter y transdisciplinariedad, y la creacion de

vinculos entre el aprendizaje formal e informal.

Siendo el DS tan importante en la educacion, es que se plantea este proyecto final
de graduacion que busca identificar el conocimiento que tienen los profesores de
especialidades sobre el DS y las estrategias que utilizan en sus clases para introducir
este enfoque, en el Colegio MVS.

Por lo tanto, se estiman las estrategias de mediacion pedagdgica enfocadas en el DS
que van a beneficiar a los docentes en su formacion, y a su vez estos deberan trasladar
el conocimiento obtenido aplicando estas mismas en su proceso de ensefianza-

aprendizaje segun se adecue el programa de cada especialidad.

Con base a lo anterior se generaran nuevos conocimientos en el ambito educativo
para el DS y EDS, donde se podran abordar nuevas estrategias de aprendizajes con el

fin de mejorar de forma continua el desarrollo del proceso educativo.

Antecedentes

En el siguiente apartado se presentan las investigaciones y estudios que se han
realizado tanto a nivel nacional como internacional sobre la tematica propuesta.
Mediante la revision de distintas fuentes bibliograficas tales como: tesis, libros y
articulos especializados que se toman como guia y a su vez se sistematiza la
informacion sobre: Educacion, Educacion para el Desarrollo Sostenible, Estrategias de
mediacion pedagogica, entre otros.

A continuacion, se mencionan las investigaciones que tienen una relacion directa e

indirecta con el tema propuesto.
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Antecedentes Internacionales

Este apartado corresponde a los antecedentes encontrados a nivel internacional, los

mismos refieren a investigaciones enfocadas en temas como:

Educacion para el Desarrollo Sostenible Investigacion analitico-critica de los
proyectos de Educacion Ambiental del Ayuntamiento de Valencia, Espafia.

Libro de consulta sobre: Educacion para el Desarrollo Sostenible.

Alternativas para nuevas Practicas Educativas: Educacion Ambiental y
Sustentabilidad

La Educacion para la Sostenibilidad en la universidad: El reto de la formacion
del profesorado.

La Educacion ambiental como herramienta para promover el Desarrollo

Sostenible.

El docente y el uso de la mediacion en los procesos de ensefianza y
aprendizaje.

El Desarrollo Sostenible comienza por la Educacion.

Para ello se clasifica la informacidn en tesis, libros y articulos:
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Tabla 1

Antecedentes Internacionales de Tesis

analitico-critica de los
proyectos de
Educacion Ambiental
del Ayuntamiento de
Valencia, Espafia

Cooperacion al
Desarrollo Local

Autor (a) Pais Nombre Tipo publicacion Afo
Alexsandra Espafia Educacion para el Tesis para optar 2014
Carvalho de (Valencia) Desarrollo Sostenible | por el Programa de

Sousa Investigacion Doctorado en

Fuente: Elaboracion propia.

En la Tabla 1 se evidencia la existencia de una tesis universitaria sobre Educacion para

el Desarrollo Sostenible: Investigacion analitico-critica de los proyectos de educacion

ambiental realizada en Valencia en Espafia. Donde se logra vincular la educacién

como herramienta esencial para DS, se injiere en las discusiones que en su momento se

estaban llevando a cabo en el marco de la declaracién del Decenio de la Educacion
para el Desarrollo Sostenible (2005- 2014).

Con el propdsito de explicarlo, algunas categorias como planetarias, sostenibilidad,

interdisciplinariedad, criticidad, complejidad, que son frecuentemente abordadas en el

ambito pedagdgico, sefialan nuevas perspectivas de educacion vinculadas a una

pedagogia practica encaminada hacia la educacién actual.
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Tabla 2

Antecedentes Internacionales de libros

Autor (a) Pais Nombre Tipo publicacion Afo
Organizaciéon | Francia (Paris) Libro de consulta Libro 2012
de las sobre: Educacion para
Naciones el Desarrollo
Unidas para la Sostenible
Educacioén, la
Cienciay la
Cultura.
(UNESCO)
Gloria Castillo México Alternativas para Libro 2015
Osorio nuevas Practicas
Educativas: Educacion
Ambiental y
Sustentabilidad

Fuente: Elaboracion propia.

En la Tabla 2 se evidencia la existencia de un libro publicado por la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), lo
anterior sefiala la importancia en describir métodos para integrar la EDS en la

educacion primaria y secundaria.

La UNESCO (2012), contempla varias tematicas que orientan la educacion hacia la
sostenibilidad, dentro de estos se destaca: La reorientacion de un plan de estudios para
abordar el tema de la sostenibilidad puede tener lugar en el salon de clases, donde los
docentes pueden comenzar estableciendo explicitamente la relacién que existe entre el

tema del programa de estudios exigido y la sostenibilidad.

Tomando en consideracion que la comunidad educativa y el plan de estudios deben

conocer y plasmar las perspectivas, temas y conocimientos de la sostenibilidad.
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A su vez también se encuentran técnicas pedagoégicas para el abordaje de la EDS
que acercan a los estudiantes a basarse en los problemas y fomentan el pensamiento
critico, la critica social y el andlisis de los contextos locales. Tales como las
simulaciones, discusion en clase, técnicas para el analisis de temas, narracion de

historias y combinacion de técnicas pedagogicas.

Por otra parte el libro publicado en México, cuyo autor Castillo (2015) hace
referencia a la educacion ambiental que es parte de uno de los ejes del DS, que enfatiza
un poco mas all4 de simples actividades hacia una disciplina tiene que tener un
enfoque integrador, holistico e interdisciplinario, donde se articulen los conocimientos,
la informacion y los saberes locales; de la misma manera, debe contemplar una visién
ética, politica y pedagodgica que proporcione elementos teéricos y practicos para

establecer, fundamentar y enriquecer los conocimientos en esta area.

A su vez, como parte de la metodologia empleada en el mismo se dieron discursos
por parte de dos filosofos, ambientalistas y sociologos. Considerado para teorizar este
trabajo por la relacion que se establece entre la dimension tedrica y la praxis en la

profundidad del tema.
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Tabla 3

Antecedentes internacionales de articulos

Autor (a) Pais Nombre Tipo publicacion Afo
Daniel Gil Pérez Espafia La Educacion para la Articulo 2012
& Amparo (Valencia) Sostenibilidad en la
Vilches universidad: El reto de
la formacion del
profesorado
Dayli Quiva& | Venezuela La Educacion Articulo 2010
Luis Vera (Maracaibo) ambiental como
herramienta para
promover el

Desarrollo Sostenible

Keila Parra Venezuela | Eldocentey el uso de Articulo 2014

(Caracas) la mediacion en los

procesos de ensefianza
y aprendizaje

Organizacion Francia El Desarrollo Articulo 2014
de las (Paris) Sostenible comienza

Naciones por la Educacion
Unidas para

la
Educacion,
la Cienciay
la Cultura.

(UNESCO)

Fuente: Elaboracion propia.

En la Tabla 3 se evidencia la existencia de articulos entre el 2010 al 2014, de paises

como Espafa, Venezuela y Francia:

Vilches y Gil (2012) determinan en el capitulo dos que: La educacion para la
sostenibilidad: una dimension esencial en la formacion del profesorado de primaria y
de secundaria. Donde se requieren acciones educativas que transformen las

concepciones, habitos, perspectivas, que orienten en las acciones a llevar a cabo, en las
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formas de participacion social, en las politicas medioambientales para avanzar hacia

una mayor eficiencia, hacia una sociedad sostenible.

Son aspectos basicos y relevantes que se deben incorporar para que el profesorado
pueda contribuir desde los diferentes ambitos de su actividad docente e investigadora a
la formacion de profesionales y en general de una ciudadania responsable. Ademas,
proyecta dentro desde sus principales hallazgos (p. 29):

e La incorporacion de la sostenibilidad en los curriculos que permite
contribuir a la formacién de los futuros profesionales y en particular a los
docentes para el logro de un futuro sostenible.

e Aprovechamiento de las experiencias de incorporacion de la sostenibilidad
que ya se estdn llevando a cabo, dando a conocer, promoviendo y
difundiendo la elaboracion de materiales que sirvan de apoyo para los
docentes, los procesos de ensefianza y aprendizaje que impulsen estrategias
para la inmersion en la cultura de la sostenibilidad, aprovechando las
potencialidades de las nuevas tecnologias para el intercambio de
informacién y favoreciendo el desarrollo de lineas de investigacion, el
seguimiento y evaluacion de las acciones emprendidas y las medidas que se
adopten para la incorporacion de la sostenibilidad.

Quiva y Vera (2010) consideran como principales hallazgos sobre la educacion
ambiental como programa en los planes de estudio en las carreras de formacion
profesional, deben estar orientados a crear conciencia sobre los efectos de las
actividades humanas en el deterioro del ambiente donde habita el hombre, por lo tanto
debe contribuir a formar y capacitar no sélo al estudiantado sino también a los
gestores, planificadores y a quienes toman las decisiones para que orienten sus valores

y comportamiento hacia el uso racional de los recursos.

Por otra parte, como una herramienta para promover el desarrollo sostenible, debe
definir los impactos en los que la puede generar en su entorno, en lo educativo, social,

cognoscitivo y epistemoldgico; concibiendo la estrategia de implementar convenios de
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cooperacion, con los cuales se vincula la ensefianza con el contexto, para establecer
relaciones tedricas y practicas orientadas a la compresion de la realidad para mejorarla
y hacer posible el bienestar individual y social.

Parra (2014) establece la relevancia del papel que debe cumplir el docente, el cual
requiere de capacitacion, actualizacion permanente, un dominio de los procesos de

ensefianza y aprendizaje para guiar de manera efectiva.

Se establecen dentro de sus principales hallazgos: Los resultados sobre el uso
pedagogico de la mediacion del docente en el aula revela una expresion de varios usos
que fluctian desde el enfoque del curriculo tradicional representado en el uso de
ejemplos didacticos, materiales, solucion de problemas, fomento de las relaciones
interpersonales a una perspectiva méas renovada que rige las estrategias del aprendizaje,
la evaluacién continua, uso de técnicas e instrumentos de evaluacién cualitativa, asi
manifestado en la mayoria de sus respuestas. Lo que pone a disposicion una vision
sobre la importancia de las estrategias de medicion y como el docente debe abordarlas

y llevarlas a cabo en las clases.

La UNESCO (2014, p. 32), en su articulo contempla a grandes rasgos como puede
contribuir la educacion a los objetivos propuestos para después de 2015, los cuales
responden:

e Reduccién de la pobreza: Por medio de la educacion las personas obtengan

trabajos asalariados, mejores medios de vida, que no se trasmita de generacién
a generacion.

e Mejora de la nutricion: Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la

mejora de la nutricion y promover la agricultura sostenible.

e Beneficios para la salud: Garantizar una vida sana y promover el bienestar para

todos en todas las edades.

e La Educacion: Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y

promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos.
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e Igualdad de género y empoderamiento: Lograr la igualdad entre hombres y
mujeres y el empoderamiento de todas las mujeres y nifias.

e Sostenibilidad de recursos hidricos y energeticos: Garantizar la disponibilidad
de agua y su ordenacidn sostenible y el saneamiento para todos.

e Crecimiento economico: Promover el crecimiento econdémico sostenido,
inclusivo y sostenible, el empleo pleno y productivo y el trabajo decente para

todos.
e Reduccion de la desigualdad: Reducir la desigualdad en y entre los paises.

e Desarrollo urbano: Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean

inclusivos, seguros, resilientes y sostenibles.

e Proteccion ambiental: Garantizar modalidades de consumo y produccion

sostenibles.

e Sociedades pacificas, justas e incluyentes: Promover sociedades pacificas e
inclusivas para el desarrollo sostenible, facilitar el acceso a la justicia para
todos y crear instituciones eficaces, responsables e inclusivas a todos los

niveles.

Antecedentes Nacionales
Este apartado corresponde a los antecedentes encontrados a nivel nacional, los
mismos refieren a investigaciones enfocadas en temas como:
e Propuestas de Sostenibilidad para la comunidad de Calle Zamora, desde la
Gestion institucional del Colegio Técnico Profesional de Calle Zamora, San
Ramén, Alajuela.
o Estrategias de mediacidn pedagogica de las unidades didacticas.
e Propuesta curricular para implementar el programa de filosofia para nifios
en el Taller Infantil Psicopedagogico del ITCR de la Direccion Regional de
Cartago, Circuito 01 en el afio 2017.
e Educacion para el Desarrollo Sostenible: eje de la Politica Educativa

Costarricense.
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¢ Necesidades de Formacion Permanente en Educacion para el Desarrollo

Sostenible.
o El papel Estratégico de la Educacion para el Desarrollo Sostenible Para ello

se clasifica la informacion en tesis y articulos.

Tabla 4

Antecedentes nacionales de tesis

Autor (a) Pais Nombre Tipo publicacion Afo
Marianela Costa Rica Propuesta de Tesis para optar y 2019
Montero Salas Sostenibilidad para la | titulo de Maestria

comunidad de Calle Académica en
Zamora, desde la Desarrollo
Gestion institucional Sostenible con
del Colegio Técnico énfasis en
Profesional de Calle Formacion y
Zamora, San Ramon, Promocion
Alajuela Ecoldgica
Johannes Alejo |  Costa Rica Formulacién de Tesis 2016
Pérez-Moraga alternativas, hacia la
implementacién de
proyectos
ambientales,
eficiencia energética y
desarrollo sostenible,
de Educacion Técnica
Profesional, para el
Ministerio de
Educacion Publica, a
nivel Nacional

Fuente: Elaboracion propia.

En la Tabla 4 se evidencia la existencia de una Propuesta de Sostenibilidad para la
comunidad de Calle Zamora, desde la Gestion institucional del Colegio Técnico
Profesional de Calle Zamora, San Ramon, Alajuela. Montero (2019) se refiere
especialmente a un caso en Costa Rica, en la provincia de Alajuela. Dentro de los

principales resultados se obtuvo que el Colegio Técnico Profesional de Calle Zamora
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ha colaborado con el cumplimiento de varios objetivos del Desarrollo Sostenible, entre
ellos: reduccion de la pobreza, hambre cero, salud y bienestar, educacion de calidad,
agua potable y saneamiento, energia asequible, trabajo decente y crecimiento
econdémico, infraestructuras resilientes, reduccion de las desigualdades, comunidades
sostenibles e instituciones sélidas, pues desde su construccion estos aspectos han ido

en avance dentro de esta comunidad de Calle Zamora.

Lo que demuestra que desde la educacion proveniente de colegios técnicos se
pueden lograr estos enlaces con las comunidades y asociarlos al cumplimiento de los
objetivos anteriormente planteados por la UNESCO.

Pérez-Moraga (2016) formula alternativas aplicables en Educacion Técnica
para las especialidades de Electrotecnia y Electronica Industrial, mediante una unidad
de estudio y una matriz de indicadores, como propuestas, derivadas del estudio del
entorno mundial, educacién nacional, la experiencia de los profesores con un enfoque

ambiental, de eficiencia energética y desarrollo sostenible.

Donde sus principales hallazgos responden a integrar dentro de las
competencias en cuanto a la parte técnica, el pensamiento critico y el ambiente, estos
conforman una concepcion completa a la educacion técnica profesional en este caso de

las especialidades en Electrotecnia y Electronica Industrial.

Ademas, recalca incluir en las estrategias de mediacién, los tres momentos
fundamentales de la clase; inicio, desarrollo y cierre, segun el planeamiento
desarrollado por el docente, permite dar consistencia y linealidad al contenido, para

una mejor comprension de los conceptos, su interiorizacion y la practica ambiental.
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Tabla b

Antecedentes nacionales de articulos

Autor (a) Pais Nombre Tipo publicacion Afio
Andrés Costa Rica Estrategias de Articulo 2020
Carmen mediacion pedagogica

Anchetta, de las unidades
Gloriana didacticas de la
Yansin Universidad Estatal a

Barboza, & Distancia de Costa

Mercedes Rica
Peraza

Evelyn Chen, Costa Rica Educacion para el Articulo 2019
Edgardo Desarrollo Sostenible:
Mufioz, eje de la Politica
Carolina Educativa
Hernandez & Costarricense
Olman Segura
Adilia Morera, |  Costa Rica Necesidades de Articulo 2017
Grace Rojas & Formacion
Enia Castro Permanente en
Educacion para el
Desarrollo Sostenible

Fuente: Elaboracion propia.

En la Tabla 5 Anchetta, Barboza y Peraza (2020) planten como los medios de apoyo
han evolucionado y han propiciado que la distancia entre el profesorado y el
estudiantado se acorte; no obstante, en ese proceso, el medio escrito (impreso o digital)
sigue vigente y se fortalece con la incorporacién de otras tecnologias. Para lograr ese
objetivo, se usan estrategias didacticas como parte de la mediacion pedagodgica para

facilitar el aprendizaje.

En este estudio se tomaron como referencia tres posturas: estrategias de ensefianza
planteadas por Diaz-Barriga y Hernandez (2010), estrategias didacticas del medio
impreso por Hernandez (2003) y los tipos de didlogo didactico por Garcia- Aretio
(2008).
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Dentro de sus principales hallazgos se presenta (p.7):
e Dichas estrategias favorecen la construccion de aprendizaje significativo, la
autorregulacion y la autoevaluacion, que son parte de la capacidad de aprender
a aprender.
e El hallazgo de estrategias poco utilizadas se interpreta como resultado del
andlisis y la seleccion de estrategias pertinentes que efectia el equipo de
produccion de los materiales didacticos.

Chen, Mufioz, Hernandez & Segura (2019, p.40) verifican la inclusion de las
competencias clave de la Educacion para el Desarrollo Sostenible en la Politica
Educativa “La persona: centro del proceso educativo y sujeto transformador de la
sociedad” y analizan el eje Educaciéon para el Desarrollo Sostenible de la Politica

Educativa y su relacién con los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Para realizar este analisis, se utiliza el método comparativo para verificar la
inclusion de las competencias clave y la relacion del eje EDS con los 17 Objetivos de
DS. Dentro de los principales hallazgos de este estudio se determina que Costa Rica
contempla la EDS como eje de la Politica Educativa Costarricense, siendo entonces la
educacion el medio que permite el logro de los objetivos de DS. Ademas, las politicas
publicas basadas en EDS para el Desarrollo Sostenible se formulan y se fortalecen por
medio de marcos normativos que consolidan iniciativas en las organizaciones y la

ciudadania.

Morera, Rojas & Castro (2017) realizan un estudio sobre las necesidades de
formacion permanente en educacion para el DS, donde se pretende abordar para la
implementacién de esta tematica se pretende transformar toda la oferta educativa, en
cuatro dimensiones que son: contenidos de aprendizaje; ambientes de aprendizaje y

pedagogia; resultados de aprendizaje y transformacion social.

En relacion con lo anterior, puede afirmarse que el concepto de EDS supera el
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concepto de educacion ambiental, ya que incorpora, ademéas del medio ambiente, la
sociedad, la economia y la cultura, tomando como referencia el contexto, los
problemas globales y las prioridades locales. Todo lo anterior requiere integrar los
principios, valores y practicas del desarrollo sostenible en todos los aspectos de la

educacion.

Dicha investigacién es de tipo descriptiva, busca conocer y analizar las
particularidades sobre determinadas situaciones y 0 personas en un contexto
especifico. Es de interés para el equipo de investigadoras, identificar las necesidades
de formacién permanente del personal docente. Para la recoleccion de la informacion
que sustento el estudio, se llevaron a cabo dos procesos: la construccion de una matriz
y un cuestionario, ambos procesos se basaron en el analisis de la literatura y en dos

estudios, elaborados por el equipo de investigadoras.

Proyecciones
La investigacion busca brindar una actualizacién sobre DS y EDS que le puede
permitir a los docentes costarricenses generar mediaciones pedagogicas para fortalecer

la politica educativa centrada en la persona estudiante.

Alcances:

Se identificaran las fortalezas y debilidades que tiene los docentes de diferentes

materias técnicas respecto al enfoque EDS.

Se conocera la préactica pedagogica del personal docente en EDS, y también las

estrategias utilizadas en la préctica docente para incorporarla.
Se aportara nuevo conocimiento respecto a las estrategias pedagdgicas sobre EDS.

Se creard una propuesta de estrategia pedagdgica para desarrollar y fortalecer la

educacion técnica con un enfoque de EDS en el colegio MVS.
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Limitaciones:

Segun Campos (2015 p.54) se puede establecer que algunos impedimentos que se
encontraron dentro del proceso de ejecucion de la informacion se pueden organizar en

obstaculos tedricos, metodologicos o practicos.

Algunas de las limitaciones presentadas en el desarrollo del proyecto son las

siguientes:

e A nivel teorico: Poca informacion actualizada sobre los resultados de la
implementacién de la EDS que permita verificar el alcance logrado a nivel

nacional.

e A nivel metodoldgico: durante la aplicacion del instrumento una de las
limitaciones esta relacionada con la disposicién de los sujetos de estudio en
participar en la recopilacion de la informacion, algunos participantes se sienten

retraidos al no conocer del tema.

e A nivel préactico: Debido a la alta demanda laboral por parte del personal de la
institucion, entrar en contacto directo sobre el tema se torn6 algo dificil, dado

que el profesorado no cuenta con disponibilidad para colaborar.
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Capitulo Il. Marco Tedrico



Colegio Mount View School (MVS)

A continuacién, se presenta una caracterizacion del centro educativo en donde se

realizé el proyecto de investigacion.

Caracteristicas socioecondmicas de la institucion

Segun el sitio web del colegio MVS (s.f):

La institucion se encuentra localizada en Guachipelin de Escazu, es un centro
educativo privado bilingle creado en el afio 1996. Se trabaja bajo la modalidad de
trimestre, y actualmente abarca todos los niveles educativos iniciando con el nivel

de materno hasta el nivel de undécimo en secundaria.

La institucion fue fundada por dofia Susana Pefia Rawson, quien basé su
filosofia en los valores religiosos, espirituales, morales y sociales, para la

integracion de todos los alumnos a la sociedad y al medio que los rodea.

La poblacion estudiantil estd compuesta por nifios, nifias y adolescentes de la
zona Oeste del Valle Central, Escazi y Santa Ana, poblacion que vive bajo

situaciones econdmicas y sociales excelentes (clase media-alta, alta y muy alta).

La institucién tiene una propuesta metodolégica de ensefianza personalizada, y
busca velar por la formacion integral de los estudiantes, implementado una amplia
gama de opciones curriculares y extracurriculares que permite comprender y
desarrollar las particularidades de cada individuo, asi como identificar las

habilidades, destrezas y puntos de mejora.

Resefia historica del Colegio Mount View School
El video Conmemorativo del 25 aniversario del colegio MVS (2021), presenta
algunas de las etapas por los que ha atravesado la institucion a lo largo de los

anos:

30



La institucion nace en el afio 1996 cuando la sefiora Susana Pefia Rawson,
decide junto con su familia abrir las puertas de la institucion. Lo hace en una casa
en la localidad de Escazu, después de haberse dedicado a ejercer como educadora

de diferentes centros privados en la misma localidad.

El tiempo corre y sus hijas empiezan a mostrar interés por el sector educativo, lo
que finalmente impulsa a la fundadora de la institucion a dar un gran paso. Funda
una institucion pequefia, pero segln la sefiora Pefia, con el trabajo duro y el

compromiso, poco a poco fue creciendo.

Siempre se tratd de entregar a cada uno de los padres familia, un trato
personalizado, céalido y amable, y bajo ese lema la sefiora Pefia, fundo las bases de

la institucion que hoy dia es MVS.

En la actualidad la institucion estd dirigida por el nucleo familiar de la
fundadora, convirtiendo estd en una empresa privada y familiar. Quienes se
encargan del area legal, académica, administrativa y financiera, son las tres hijas

de la fundadora de la institucion.

Actualmente la institucion cuenta con casi 500 estudiantes, incluyendo todos los
diversos niveles, y con méas de 40 personas en su planilla laboral. Ademas de esto,
la institucion cuenta con pizarras electronicas interactivas en todas las aulas para

que las lecciones de los estudiantes sean totalmente dindmicas y memorables.

Se busca innovar en el sector educativo al ser la primera institucion educativa
del pais en ofrecer, tanto a los estudiantes como a los padres de familia, una
aplicacion mavil o App que permite estar en contacto directo; asi por ejemplo,
esta App permite a los padres de familia estar al tanto de lo que acontece con sus
hijos e hijas en el dia a dia. Ademas, la aplicacion ofrece: notificacion de entrega

de tareas, proyectos, notas de quices y examenes, informacion de asistencia y
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comportamiento, ademas de recordatorios de eventos importantes, eventos,

reuniones.

Los estudiantes gozan de amplias y comodas instalaciones, asi como zonas
recreativas en donde pueden desarrollarse tanto deportiva como socialmente;
amplias aulas, laboratorio de informatica, taller de arte, cafeteria con servicio de
almuerzo diario, una cancha de voleibol, una cancha de basquetbol, tres canchas
multiusos; y actualmente es la Unica institucion educativa del sector con cancha

sintética certificada por la FIFA.

Ademas, se cuenta con 2 Areas VIP (una para primaria y otra para secundaria),
en donde los estudiantes cuentan con mesas de ping pong, futbolines, mesas de
Air Hockey, juegos de mesa, pantallas planas con sus programas favoritos y salas
tipo lounge para que los tiempos de recreo sean toda una aventura.

Mision y Visén de la institucion

Mision:

Nuestra Instituciéon pretende en conjunto con profesores, estudiantes, padres y
madres de familia, formar personas integras sensibles hacia las necesidades de los
demas, respetuosas, responsables, y honestas, desarrollando habitos y valores
esenciales que ayuden a construir nuestra sociedad, preparandolos para poderse
enfrentar al mundo competitivo del mafiana. Mount View School (04 de agosto,

2022). Misién y Vision de la institucion (sitio web del colegio MVS, s.f).

Vision

En Mount View School nos comprometemos a ser la mejor Institucion Educativa
para nuestros estudiantes, siempre brindarles una formacion orientada hacia la
excelencia, la superacién personal y el desarrollo de los mas altos valores.;
ofreciéndoles una educacion de la mejor calidad que los realice como personas en

cada &rea de sus vidas (sitio web del colegio MVS, s.f).
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Valores Institucionales

En la institucion se esta consciente de que no todo el desarrollo de los estudiantes
depende del area académica, por lo cual se mantienen realizando variedad de
eventos, actividades familiares, paseos educativos y recreativos a cada nivel en

donde comparten, conviven y se llenan de experiencias.

Siempre bajo cinco valores, identificados como universales, asumidos como
valores institucionales, en los cuales se basa el reglamento de conducta
institucional (sitio web del colegio MVS, s.f):

1. Respeto
2. Disciplina
3. Comparierismo
4. Amistad
5. Amor

Tras abordar el contexto histdrico del centro educativo en donde se llevo a cabo el
presente proyecto de investigacion, se abordan las categorias de analisis que respaldan

tedricamente el presente estudio.

Educacion

Dentro del marco del MEP la educacion para una nueva ciudadania establece
que la definicion de educacion dentro de un mundo globalizado implica (MEP,
2015) que:

Hay que reconocer que la educacion es un proceso que se desarrolla a
lo largo de la vida, porque siempre hay aprendizajes nuevos por
lograr. Mas alla de los conocimientos y de las destrezas que se deben
fomentar, enfrentamos hoy la urgencia de promover, en todos los
habitantes, habilidades para el aprendizaje continuo y para insertarse

proactivamente en la comunidad internacional. (p. 06)
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La Declaracién Universal de los Derechos Humanos, en su articulo 26, inciso 1
establece que “Toda persona tiene derecho a la educacion” y acota, a continuacion,

que esta serd gratuita y obligatoria (MEP, 2015, p.7). En el inciso 2 indica que:

La educacion tendra como objeto el pleno desarrollo de la
personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a los derechos
humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la comprension,
la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos
étnicos o religiosos, y promovera el desarrollo de las actividades de

las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz (MEP, 2015,
p.7).

La educacién es un proceso que conlleva innovacion por parte del sistema
educativo en cuanto a disefio curricular, capacitaciones constantes en nuevas
herramientas para impartir clases, acceso a investigaciones recientes y que los
estudiantes sean ciudadanos integrales en valores y formacion académica de

calidad.

Desarrollo Sostenible (DS)
El DS conforma una serie de procesos constantes para llegar al objetivo de la
sostenibilidad en las précticas habituales del ser humano, referido al equilibrio que

debe existir entre el &mbito ambiental, social y econdémico.

En capitulo 2, de las estrategias de educacion de la UNESCO, se propone como
objetivo general, en pos de las sociedades justas, inclusivas, pacificas y sostenibles,
gue se garantice una educacion equitativa e inclusiva de calidad y un aprendizaje
durante toda la vida para todos para el afio 2030. (UNESCO, 2015, p. 30).
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El modelo de crecimiento econdmico, la degradacion de recursos naturales, la
desigualdad social y la pobreza, llevo a la preocupacion de distintas personalidades
de la comunidad cientifica, politica y social a tomar accién del crecimiento
insostenible del planeta. Es asi como se da paso a la intervencion de las Naciones
Unidas (ONU por sus siglas en inglés), con la creacion en el afio 1983 de la
Comision de Desarrollo y Medio Ambiente. El informe de Bruntland atiende a las
inquietudes del analisis de temas de desarrollo, medio ambiente, cooperacion
internacional, desigualdad social, entre otros; se propone la agrupacion de la
categoria de DS establecido en el informe de Bruntland donde se resume el
concepto como: “Esta en manos de la humanidad asegurar que el desarrollo sea
sostenible, es decir, asegurar que satisfaga las necesidades del presente sin
comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer las propias”
(Gro Harlem Brundtland, 1987, p.23).

Dentro de la definicion del DS existen 3 ejes fundamentales basicos que se
relacionan entre si, no son ejes independientes, son complementos en las

actividades y objetivos (Tuk, Emma, & Matarrita, Rosaura, 2001, p.20):

e EconOomico: es la maximizacion del bienestar que proporcionan las
actividades econdémicas, para la sostenibilidad de ingresos y la equidad
dentro de cada generacion (Matarrita, 1996). Tanto en las organizaciones
publicas como en las privadas, el enfoque debe dirigirse a la generacién
de empleos y oportunidades para las pequefias y medianas empresas. La
intencidn es crear medios generadores de riqueza fundamentados en la
productividad, el comercio y la sostenibilidad.

e Ambiental: es el desarrollo basado en la conservacion y la proteccion de
los seres Vvivos, sus estructuras y funciones, es decir de la biodiversidad,
incluyendo al ser humano, quien depende enteramente de ella. (Matarrita,
1996). Referido a la administracion y gestion eficiente y racional de los
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recursos ambientales. La sustentabilidad de los ecosistemas naturales es
imprescindible para la supervivencia y la vida digna de las personas.

e Social: es la forma de organizacion para desarrollar en los individuos la
capacidad de convivir en forma equilibrada con su medio social y
natural. (Matarrita, 1996). La sustentabilidad social supone, a la par de la
transformacion econdmica, el cambio en todas las esferas de la vida
sociocultural. Para que sea sostenible el proceso reproductivo de la
sociedad debe existir garantia de empleo, alimentacion, vestido y
educacion, y lograr reconciliar lo econdmico y lo ambiental con lo

social.

La Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS)

La educacion corresponde a un elemento fundamental en el proceso del DS
debido a que constituye a la constante evolucion del ser humano dentro de un
sistema social. La EDS busca que la persona estudiante se empodere del
conocimiento, logre tomar decisiones consientes, aprenda a ser responsable en el
ambito ambiental, comprenda la viabilidad econdémica y contribuya en la

construccion de una sociedad justa para las generaciones actuales y futuras.

La UNESCO (2017) afirma:

Lo que la EDS requiere es una evolucién de la ensefianza al
aprendizaje. Esta busca una pedagogia transformadora y orientada a
la accion, y se caracteriza por aspectos tales como el aprendizaje
autodidacta, la participacion y la colaboracion, la orientacién hacia
los problemas, la inter y transdisciplinariedad, y la creacién de
vinculos entre el aprendizaje formal e informal. Solamente dichos
enfoques pedagogicos pueden hacer posible el desarrollo de las
competencias clave necesarias para fomentar el Desarrollo
Sostenible. (p. 08)
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Tambien la UNESCO (2005) indica que los aspectos involucrados al educando
responden a localizar a los educandos, reconocer los conocimientos y la experiencia
de estos, hacer que los contenidos sean relevantes, usar muchos procesos

pedagogicos, de aprendizaje, y mejorar el entorno educativo.

La pedagogia en EDS

La pedagogia en EDS fomenta el analisis del estudiante al constante
cuestionamiento historico, actual y futuro, pensamiento critico y a la toma de
decisiones. Fomentar, mediante metodologias holisticas, activas y participativas en
la poblacién civil y especialmente en el ambito de la educacion formal, un espiritu
critico y de iniciativa personal que promuevan un cambio de habitos ante los

problemas sociales y ambientales de las sociedades de consumo (IDEAS, 2016).

Algunas de las técnicas pedagdgicas son la discusion, el analisis y la aplicacién
de valores, las simulaciones, discusiones en clase, analisis de temas y narracién de
historias. Las pedagogias de EDS suelen recurrir a las artes, usando el teatro, la
representacion, la masica, el disefio y el dibujo para estimular la creatividad e

imaginar las distintas alternativas de futuro.

A continuacion, se muestra una tabla resumen con algunas técnicas pedagdgicas
y su relacion con la EDS, es importante recalcar que la creatividad por parte del
docente es un aspecto fundamental para la aplicacion de las actividades en el aula y
que ademas de las técnicas expuestas en este documento existen distintas

estrategias pedagdgicas a desarrollar.
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Tabla 6

Propuestas Pedagdgicas establecidas por la UNESCO

Estrategia pedagdgica

Descripcion

Relacion con la
EDS

El docente define el
contexto en el cual el
alumno interactuda. Los

Abordar los problemas de la vida real,
fomentar las habilidades de pensamiento de
orden superior. Atraera los alumnos con

Simulaciones alumnos participan en los modalidades de aprendizaje Visuales,
escenarios y asimilan los auditivas y tactiles- kinestésicas,
significados a partir de fomentando de esta manera la equidad.

ellos.

Permiten la transferencia de Se centran en los alumnos, estimulan a

Informacién entre los alumnos y los alumnos a analizar y a pensar en

desde los alumnos al profesor, forma critica, fomentan el aprendizaje

Discusion en ademas del camino participativo.
clase tradicional desde el profesor a
los alumnos.

Técnicas para el analisis
de temas

Técnica estructurada para
explorar las raices ambientales,
sociales, econdmicas y politicas
de los problemas que enfrentan

las comunidades.

Otorga relevancia al plan de estudios,
fomenta las habilidades de pensamiento de
orden superior y las habilidades de
pensamiento critico, Fomenta la toma de
decisiones (ej. evaluar qué solucion
propuesta es la mejor). Fomenta el
pensamiento sobre el futuro.

Narracion de
historias

Las historias pueden obtenerse
de acontecimientos actuales, de
la historia, de programas de
television, de la literatura, de
obras de teatro y de experiencias

Se vincula con los conocimientos
tradicionales e indigenas y traspasa su
sabiduria de una generacion a otra.
Involucra a los estudiantes con el
patrimonio cultural y con la cuarta
dimensidn de la sostenibilidad, la cultura.

Fuente: Elaboracién propia, basada en las Propuestas Pedagdgicas establecidas por la
UNESCO (2017 p. 23-27).

Las competencias clave representan competencias transversales necesarias para

todos alumnos de todas las edades a nivel mundial (desarrolladas a distintos niveles segin

la edad).

multifuncionales e independientes del contexto. No reemplazan

Las competencias clave pueden ser

entendidas como transversales,

las competencias

especificas necesarias para actuar de manera exitosa en algunas situaciones y contextos,

pero las comprenden y tienen un alcance méas amplio (Rychen, 2003).
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La EDS no deberia impartirse como una materia adicional a los planes de estudio,

por su parte debe incorporarse a los programas educativos de manera integral, las

principales ideas son el pensamiento sistémico, anticipacion, normativa, estratégica,

colaboracidon, pensamiento critico, autoconciencia, resolucion de problemas. La politica

educativa del MEP determina que la educacion debe estar centrada en la persona estudiante,

lo cual cumple con las caracteristicas de la EDS afirma Matarrita Bacca & Tuk Mena

(2001):

Los docentes deben tener conocimientos sélidos en su disciplina y
orientar a los individuos hacia la busqueda de sus propias
respuestas. De esta forma hacen posible la transformacion a través
de la accion educativa, sin perder de vista que docente no so6lo es
quien ensefia sino quien posee una actitud abierta para escuchar y

dialogar. (p.22)

La educacion centrada en la persona estudiante, las experiencias personales

generadas a partir del proceso de aprendizaje son las que fundamentan la politica centrada

en la persona de la politica educativa del MEP (2017):

La inclusion y equidad, el respeto a la diversidad, la
multiculturalidad y pluriculturalidad, la igualdad de género, la
sostenibilidad, la resiliencia y la solidaridad, asi como las metas
educativas que fomentan la formacion humana para la vida, con el
desarrollo de habilidades, destrezas, competencias, actitudes y

valores. (p.10)

Los ejes que permean las acciones desarrolladas en el ambito educativo por parte del
MEP (2017, p.11-21) se detallan a continuacién:

La educacion centrada en la persona estudiante: Supone que todas las

acciones del sistema educativo se orientan a potenciar el desarrollo integral de la

persona estudiante.
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e La educacion basada en los Derechos Humanos y los Deberes Ciudadanos:
Conlleva asumir compromisos para hacer efectivos esos mismos derechos y
deberes, mediante la participacién de la ciudadania activa orientada a los
cambios que se desean realizar.

e La educacion se torna en la via de empoderamiento de las personas a fin de
que tomen decisiones informadas, asuman la responsabilidad de sus acciones
individuales y su incidencia en la colectividad actual y futura, y que en
consecuencia contribuyan al desarrollo de sociedades con integridad ambiental,
viabilidad econdémica y justicia social para las presentes y futuras generaciones.

e Laciudadania planetaria con identidad nacional: Significa fortalecer la toma
de conciencia de la conexidn e interaccidén inmediata que existe entre personas y
ambientes en todo el mundo y la incidencia de las acciones locales en el &mbito
global y viceversa. Ademas, implica retomar nuestra memoria historica, con el
proposito de ser conscientes de quiénes somos, de donde venimos y hacia donde
queremos ir.

e La ciudadania digital con equidad social: Se refiere al desarrollo de un
conjunto de précticas, orientadas a la disminucion de la brecha social y digital
mediante el uso y aprovechamiento de las tecnologias digitales.

e La evaluacion transformadora para la toma de decisiones: Los sistemas de
evaluacion, tanto en el ambito curricular, como en la implementacion de la
presente politica, se orientaran hacia la revision continua con el fin de identificar
los aspectos por mejorar, reconocer y hacer frente de manera positiva a la

complejidad de los retos de la contemporaneidad.

Integracion de la EDS en la formacion docente

Los docentes son agentes fundamentales del cambio, educar con objetivos que
corresponden al DS a los estudiantes, requiere que los docentes de todos los niveles
educativos cuenten con formacidn reorientada a la EDS. Las competencias por desarrollar

son la sostenibilidad, y ademas la EDS se describe como la capacidad del docente de
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ayudar a personas a desarrollar competencias de sostenibilidad, por medio de un rango de

practicas innovadoras de ensefianza y aprendizaje.

Segun la UNESCO (2017, p. 45-53) existen algunos objetivos de aprendizaje para

los docentes con el fin de promover la EDS:

Conocer sobre el Desarrollo Sostenible, los distintos objetivos de desarrollo
y desafios relacionados.

Comprender el discurso y la practica de la EDS en su contexto local,
nacional y mundial.

Formular una vision integradora propia de estos temas y desafios de DS por
medio de la consideracion de las dimensiones social, ecoldgica, econémica y
cultural desde la perspectiva de los principios y valores de DS, incluyendo la
justicia intergeneracional y mundial.

Adoptar perspectivas disciplinarias, interdisciplinarias y transdisciplinarias
sobre temas de cambio mundial y sus manifestaciones locales.

Reflexionar en torno al concepto de DS, los desafios para alcanzar los ODS,
la importancia del propio campo de especializacién para lograr los ODS y su
propio rol en el proceso.

Reflexionar en torno a la relacion entre la ensefianza formal, no formal e
informal para el Desarrollo Sostenible, y aplicar este conocimiento a su
propio trabajo profesional.

Comprender como la diversidad cultural, la igualdad de género, la justicia
social, la proteccion ambiental y el desarrollo personal son elementos
integrales de la EDS, y como volverlos parte de los procesos educativos.
Practicar una pedagogia transformadora orientada a la accion que involucre a
los alumnos en procesos de pensamiento y accion participativas, sistémicas,
creativas e innovadoras en el contexto de las comunidades locales y las vidas
cotidianas de los alumnos.

Actuar como un agente de cambio en un proceso de aprendizaje organizativo

gue impulse a su escuela hacia el Desarrollo Sostenible.
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e Identificar oportunidades locales de aprendizaje relacionadas con el DS y
establecer relaciones colaborativas.

e Evaluar y medir el desarrollo de los alumnos en las competencias
transversales de sostenibilidad y los resultados especificos de aprendizaje

relacionados con la sostenibilidad.

Mediacion

La mediacién pedagogica es la forma en la que el docente desarrolla su préctica
poniendo énfasis en la metodologia de aprendizaje, en el presente trabajo se relaciona la
EDS y la forma en que los docentes utilizan las estrategias de mediacion pedagogica en las

lecciones que se imparten. Por su parte Reyes (2013) plantea:

Es un proceso que sirve para animar, orientar, continuar y facilitar
una situacion dada. Lo que se busca con éste, es satisfacer
necesidades y para el efecto se hace necesario regular el proceso
mismo de comunicacion y conduccion por medio de unos sencillos
pasos que permitan que los interesados se sientan motivados en lo
que se trata, lo cual permite significados importantes. Vygotsky
(afio), trabajo sobre el concepto de mediacion, volviéndose cada
vez mas importante para comprender el funcionamiento mental. El
término mediacion se fundamenta a partir del uso de signos y
herramientas o instrumentos. Segun Vygotsky (afio) el término

signo significa “poseedor de significado”. (p.2)

A su vez Parra (2014) explica que:
La mediacion es el proceso que permite expresar los dos planos
tanto el interno como el externo y tiene su base en el lenguaje como
recurso fundamental que se convierte a su vez en un medio de
autorregulacion y la forma de responder el estudiante frente a las

diferentes situaciones dependera de la cultura pedagogica valores
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de los involucrados, es por ello que al identificar el uso pedagdgico
de la mediacion de los procesos de ensefianza y aprendizaje se
reconoce las diversas formas de practicas pedagdgicas de los

docentes y su acompafiamiento como mediadores. (p.122)

Estrategias de mediacion pedagdgica en EDS

En el proceso de educacion y aprendizaje el docente cumple un papel fundamental
que requiere de constante capacitacion y actualizacion para poder guiar a los estudiantes en
su formacién, que a su vez el docente debe proveer de elementos idéneos para poder

alcanzar su ensefianza; vinculados al razonamiento y pensamiento propio.

Segun explica Vasquez (2014):

La EDS exige métodos participativos de ensefianza aprendizaje que
motiven a las personas estudiantes y les doten de autonomia, a fin de
cambiar su conducta y facilitar la adopcién de medidas en pro del
desarrollo sostenible. Por consiguiente, la EDS promueve la adquisicion
de competencias tales como el pensamiento critico, la elaboracién de

hipétesis de cara al futuro y la adopcion colectiva de decisiones. (p.2)

La relacion del ser humano involucra aspectos como el desarrollo humano, los
derechos de las personas y de otros seres inertes y vivos del planeta, asi como la diversidad
cultural, la equidad y el uso del espacio fisico. Por ello, la concientizacion de la humanidad
sobre el ambiente constituye el primer peldafio a subir de cualquier estrategia en pro del
desarrollo. Dado que una persona capacitada y con herramientas puede tomar decisiones
conscientes y responsables en su cotidianidad. Por lo tanto, la educacion es clave, ya que
brinda elementos necesarios para enfrentar las diferentes realidades, y promover
comportamientos coherentes con otros organismos y con el medio. Por consiguiente, la
integracion ambiente-desarrollo y la interconexion global, local y educativa es motor de

cambio para construir un futuro sostenible y solidario.
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Capitulo I11. Marco Metodologico
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En el presente apartado se detalla todo lo relacionado a la metodologia de la
investigacion realizada: tipo de investigacion, el disefio, los participantes del estudio, las
unidades de andlisis y las técnicas de investigacion, el procedimiento de recoleccion y

analisis de datos y sus fases.

1. Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion escogida para realizar la investigacion es cualitativo, de
acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista, (2014) indica que:

El analisis cualitativo se conoce como una investigacion naturalista,
fenomenoldgica, interpretativa o etnogréfica, y que también se guia
por temas significativos de investigacion. En los estudios cualitativos
pueden desarrollar preguntas e hipétesis antes, durante o después de la

recoleccion y el analisis de los datos. (p.7)

A diferencia de la investigacion cuantitativa, que se basa en una hipdtesis, la
cualitativa suele partir de una pregunta de investigacion, que deberd formularse en
concordancia con la metodologia que se pretende utilizar. Este enfoque busca explorar la
complejidad de factores que rodean a un fendmeno y la variedad de perspectivas y
significados que tiene para los implicados (Creswell, 2003, p. 129 como se citd en
Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, p. 4).

El enfoque cualitativo ayuda a comprender la visién y la posicion que toman los
docentes de especialidades del Colegio MVS respecto al DS y la EDS, y la forma en que
integran estas tematicas en sus clases. Conocer su punto de vista respecto a las estrategias
pedagdgicas que emplean para incorporar estas tematicas, puede ayudar a comprender las
inquietudes, conocimientos, preparacion e incluso sentimientos que tienen respecto al

enfoque en EDS.
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El enfoque es cualitativo explora fendmenos en profundidad, en ambientes naturales
donde los significados se extraen de los datos y no estd fundamentado en estadistica. Este
proceso es inductivo, es decir, se parte de premisas particulares para llegar a una conclusion
general a la vez que se analizan multiples realidades subjetivas y no tiene una secuencia
lineal. Se opta por este enfoque ya que brinda profundidad de significados, riqueza

interpretativa y contextualizacion del fenomeno.

2. Disefio

Castafio, C.M. y Quecedo M.R (2002) plantean que “En este sentido amplio, puede
definirse la metodologia cualitativa como la investigacion que produce datos descriptivos:
las propias palabras de las personas, habladas o escritas, sin dejar de lado la conducta
observable” (p.7).

Alineada a este enfoque cualitativo, la investigacion se fundamenta en un paradigma
fenomenoldgico, que segun Husserl (1998 como se citd en Fuster, 2018) es un paradigma
que pretende explicar la naturaleza de las cosas, la esencia y la veracidad de los fendmenos
a través de las experiencias de los propios sujetos y desde sus perspectivas, busca la
comprension de la experiencia vivida, la toma de conciencia y los significados en torno del

fenémeno.

Desde el disefio fenomenologico se busca conocer la experiencia vivida y la toma de
conciencia de los docentes respecto al enfoque en EDS; y también se pretende conocer como
y de gqué manera han incorporan este enfoque en su practica docente, y si no lo hacen, se

busca conocer el por qué.

3. Participantes del estudio

Los sujetos participantes de la investigacion corresponden a docentes de las
especialidades técnicas del colegio MVS. Dentro de la cual se eligen a Unicamente cuatro
docentes encargados de diferentes especialidades. Todos cuentan con mas de cuatro afos de
laborar para dicho colegio, y con mas de siete afios de laborar en el sector educativo
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privado. También se selecciona una variedad en el género, para abarcar diferentes

perspectivas en el estudio.

3.1 Criterios de inclusion
Las personas que participaron en esta investigacion cumplian con los siguientes
criterios de inclusion:
e Haber impartido o impartir en la actualidad alguna materia especial (historia,
biologia, quimica, fisica matematica y estudios filosoficos).
e Trabajar para el sector educativo privado por mas de cinco afios,

e Tener conocimiento sobre estrategias pedagogicas.

3.2 Criterios de exclusion
Las personas que no participaron en esta investigacion se destacaron porgue no
impartian materias especiales, no tenian suficiente experiencia en el sector laboral privado,

y no tenian ningdn tipo de relacion con el tema en estudio.

4. Categorias de andlisis- variables
Abarca et al. (2013) establece que “la categorizacién implica un proceso de
construccion de ejes o nociones principales, como a partir de las cuales con las unidades de

analisis son clasificadas de acuerdo con criterios de variabilidad” (p.212).

A partir de los objetivos planteados se establecen las siguientes unidades de estudio:

e Docentes de especialidades: los docentes de especialidades son aquellos

profesores que imparten materias que buscan promover el pensamiento

creativo en los estudiantes, desarrollar diferentes habilidades pertenecientes

a un tema en especifico, y/ o sobre sobre la importancia de adquirir otras
habilidades sobre la convivencia con el medio natural, fisico y social.

e Desarrollo Sostenible (DS): aquellas relaciones balanceadas del ser humano

con el entorno que le rodea (los demas seres humanos, 10s otros seres vivos,
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el ambiente fisico, el ambiente natural, el ambiente familiar, emocional,
social), para la preservacion de la vida misma y sus futuras generaciones.

e Estrategias pedagogicas con enfoque Educacion para el desarrollo Sostenible
(EDS): La apertura de oportunidades para reflexionar sobre las teorias y
practicas actuales en educacién para el desarrollo sostenible, y de la
importancia de abrir un espacio para el intercambio de conocimientos y
perspectivas entre los estudiantes, el entorno y el educador; con la finalidad
de fortalecer todas aquellas capacidades de los individuos para aplicar en la
cotidianidad de su vida lo aprendido en clase.

e Estrategia pedagdgica: todas las actividades que realiza un educador dentro
del salon de clase con la finalidad de compartir, concientizar, informar y

formar al estudiante y por ende a las futuras generaciones.

5. Técnicas e instrumentos:

Con la finalidad de recolectar la informacién necesaria para la elaboracion del
estudio y alcanzar los objetivos planteados, se aplico la técnica de la entrevista
semiestructurada. La que permitié conocer la percepcion de los docentes de especialidades

y ahondar sobre los diversos aspectos planteados en la investigacion.

5.1 Entrevista

La entrevista es segin Barrantes (2002) “una conversacion, generalmente oral, entre
dos personas, de los cuales uno es el entrevistado y el otro el entrevistador. El papel de
ambos puede variar seguin sea el tipo de entrevista” (p.194).

En el caso de la presente investigacion se utilizo la entrevista semiestructurada; la
cual se basan en una guia de asuntos o preguntas y el entrevistador tiene la libertad de
introducir preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener mas informacién sobre
los temas deseados; es decir, no todas las preguntas estan predeterminadas (Hernandez, et
al, 2013 p.163).
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La entrevista semiestructurada, fue aplicada a cuatro docentes del colegio MVS, con
la finalidad de conocer los conocimientos que tienen sobre el enfoque en EDS y el DS; y
respecto al tipo de estrategias que utilizan en el salon de clases para visibilizar y

concientizar a los estudiantes respecto a este tema.

El instrumento que se cred y se aplicd a los docentes consiste en una guia de
preguntas (Ver Anexo #1); las cuales se aplicaron a la poblacion participante, para obtener

informacion respecto al tema que se investiga.

6. Procedimiento de recoleccion y analisis de datos

De acuerdo con Losada (2013) en el analisis de datos se organiza la informacion
recolectada en las categorias iniciales y las que surgen en el proceso, de acuerdo con las
categorias de andlisis que son las que ayudan a interpretar los resultados. Después de ello se

analiza con la teoria para asi establecer interpretaciones del fendmeno estudiado.

6.1 Etapas de la investigacion
Para el desarrollo del estudio se hizo necesario establecer etapas, las que
proporcionaron mayor orden en el proceso de investigacion, estas fases se describen a

continuacion:

e Pasos para la recoleccion de la informacién: Incluye los antecedentes
(brevemente tratados de manera concreta y especifica), el planteamiento del
problema (objetivos y preguntas de investigacion, asi como la justificacion del
estudio), el contexto de la investigacion (como, cuando y donde se realiz0), las
variables y los términos de la investigacion, lo mismo que las limitaciones de ésta.
Es importante que se comente la utilidad del estudio para el campo profesional.
(Hernéndez, Fernandez y Baptista, 2104, p. 351)
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Etapa de campo: En esta etapa se divide en dos fases el acceso al campo y la
recoleccion de datos. En la recoleccion de datos se incluyen y comentan las teorias
que se manejaron y los estudios previos que fueron relacionados con el
planteamiento, se hace un sumario de los temas y hallazgos mas importantes en el
pasado y se sefiala como la investigacion planteada amplia la literatura actual.
Finalmente, tal revision debe responder la pregunta: ;en dénde se estd ubicado
actualmente en cuanto al conocimiento referente a nuestras a las preguntas y

objetivos? (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2104, p. 351)

Recoleccion de la informacion: La recoleccion de datos se dio mediante la
aplicacion de entrevistas semiestructuradas dirigida a los profesionales en docencia
del colegio MVS. Este proceso se realizd durante tiempos de Atencién Parental
(AP), que tienen los profesores de las diferentes materias especiales: historia,
estudios filoséficos, biologia, quimica y fisica matematicas. Se seleccionaron estas
materias dado que son las que més se relacionan con el tema DS, ademas en esta
institucién educativa estas son impartidas como materias especiales. En los tiempos
AP los profesores no siempre brindan atencién parental, por lo que se aprovechan

los espacios para otras actividades personales, siempre dentro de la institucion.

Aplicacién del instrumento: Una vez contactado y acordado por ambas partes, se
inicid la entrevista semiestructurada dirigida por la investigadora; donde se llevaron
a cabo las 8 preguntas ya estipuladas con anterioridad (Ver Anexo 1). En un inicio
se le indicaba a cada uno de los participantes la longitud de la entrevista, y que esta
seria grabada. Cada entrevista se realiz6 de forma abierta, los entrevistados

respondieron de manera personal y directa cada una de las preguntas realizadas.

Analisis de los resultados: En esta fase se da la presentacion y la difusion de los
resultados obtenidos. No solo genera que el investigador tenga mayor conocimiento
sobre el fendbmeno de estudio, sino que puede compartir la compresion del

fendmeno con otros y otras, también presenta un resumen el cual debe ser
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convincente y que presenten datos que apoyen la investigacion (Barrantes, 2002,
p.171).

7. Fases de recoleccion de datos
A continuacion, se presentan las fases de recoleccién de datos de la presente

investigacion:

Fase I. Revision bibliogréafica
El trabajo de revision bibliografica constituye una etapa fundamental de todo proyecto
de investigacion y debe garantizar la obtencion de la informacion mas relevante en el

campo de estudio. De acuerdo con Barrantes (2002):

Este proceso supone una previa distincion entre los datos pertinentes y los
que no lo son. En este caso, el nivel de utilidad de un dato debe ser un
requisito para buscar su recoleccion. En este sentido, todo dato recolectado
debe servir para probar, rectificar o negar las hipdtesis o alcanzar los
objetivos propuestos. El investigador deberia preguntar sobre el valor de la
fuente o informante, ¢cudl es el valor informativo del dato?, ;cémo y por qué

emplear esos datos?, ;qué valor probatorio tienen estos datos? (p. 140)

En el presente proyecto la revision bibliogréafica se basé en los temas relacionados con
educacién, EDS, la Pedagogia en EDS, integracion de la educacion para el DS en la
formacion docente, mediacion y estrategias de mediacion pedagdgica en la educacién para
el DS.

Fase I1. Contacto con los participantes
Los instrumentos de recoleccion de la informacion deben ser confiables y validos y
evadir la improvisacion y la utilizacion de lenguaje arcaico o extrafio y/o una larga

extension. (Barrantes, 2002 p.141).
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En esta investigacion, como ya se mencioné anteriormente, se eligié entrevistar a
aquellos profesores que imparten materias especiales, que de una u otra forma se
encuentran involucrados en el tema del DS. Permitiendo a la investigadora, obtener

informacion confiable y valida con respecto al tema en desarrollo.

Fase I11. Recoleccion de los datos

Un instrumento de medicion adecuado es aquel que registra datos observables que
representan verdaderamente a los conceptos o variables que el investigador tiene en mente
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 1991, p. 242 como se cit6 en Barrantes, 2002, p.141).
En el presente proyecto se aplicd una entrevista semiestructurada, que le permitié al
entrevistador/investigador conocer la perspectiva de cada docente respecto a la tematica

abordada.

Fase IV. Sistematizacion de los datos

Una vez que se aplicé el instrumento, para lo cual debe tenerse una planificacion
acertada (citas, horarios, cronogramas, documentacion preparada, entre otros), debe
buscarse la manera de organizar adecuadamente la informacion, para posteriormente poder
interpretarla; por esa razon cada entrevista fue grabada con el consentimiento de los

participantes.

Fase V. Andlisis de resultados

Se escucharon y transcribieron las todas las grabaciones obtenidas de las entrevistas
realizadas a los docentes; posteriormente toda esta informacion fue analizada utilizando
categorias de analisis definidas por la investigadora, a partir de la teoria y la experiencia del

trabajo de campo en el colegio con los sujetos de investigacion.
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Capitulo 1V. Analisis e interpretacion de los datos
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En el presente apartado se presenta el analisis e interpretacion de resultados,
obtenidos del trabajo realizado con los cuatro docentes de materias especiales del colegio
MVS.

Resultados de las entrevistas semiestructuradas de docentes de secundaria del
MVS.

Las entrevistas con los docentes expresan abiertamente su comprension sobre el
tema del DS y a su vez las diferentes “trabas” que se encuentran no solo en la institucion

MVS para implementar este tipo de educacion, sino también en el MEP a nivel nacional.

La mayoria de los docentes entrevistados hacen hincapié sobre de la importancia de
la EDS, especialmente porque se trabaja con quienes seran los futuros ciudadanos de la
sociedad costarricense; sin embargo, se torna dificil incluir estas tematicas en los
planeamientos lectivos, dado que no se imparte como una materia, e incorporarlos en la
dindmica de la clase implicaria salirse de lo ya previamente estipulado tanto por la

institucién como por el MEP.

Para los participantes de la investigacion, es de suma importancia conversar sobre
DS, y cada vez que tiene la oportunidad de conversar sobre esto lo hacen; aunque por lo

general se hace de forma indirecta. Con respecto a esto lo docentes plantean:

Profesor A:

(...) pues de hecho lo he estado hablando en términos generales que
todos los seres vivos que existen en la tierra dependen del planeta y de todos
Sus recursos, y que, aunque los seres humanos estemos por encima de los
otros seres vivos, que SOomos nosotros quienes necesitamos a la tierra 'y que
si queremos continuar viviendo como especie tenemos que recapacitar con

nuestras acciones. (Entrevista semiestructurada, 2022)
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Profesor R:

(...) desde octavo afio yo empiezo a relacionar la tematica del medio
ambiente con el curriculo académico, y cuando no se puede porque no es
parte del planeamiento, yo lo incorporo por mi propia parte, por ejemplo,
con el tema de la revolucion industrial que es una tematica meramente
economica e historica tenemos consecuencias ambientales ain hoy en dia...

(Entrevista semiestructurada, 2022)

Profeso M:

(...) claro, es de suma importancia tocar estos temas, porque se trata
todo de siempre haya un equilibrio entre la educacion, la tecnologia y el
medio ambiente, pero sin dafiar la naturaleza como se hacia antes, como por
ejemplo cuando la uno iba a la escuela que le ensefiaban cosas que no eran
del todo ciertas como por ejemplo cuando le ensefiaban a uno que el recurso
del agua era inagotable, pero ese concepto es erréneo y por supuesto que se

relaciona con las ciencias. (Entrevista semiestructurada, 2022)

Profesor F:

(...) mira se los explico de la Unica manera posible, los humanos
dependemos enteramente del ambiente y cualquier accidn sobre el ambiente
es y serd karma o dharma.

Hemos de saber si las acciones seran positivas (dharmaticas), o si,
por el contrario, estamos cavando nuestras propias tumbas hacia un planeta
que lo Unico que podria hacer es matarnos de vuelta (acciones karmaticas).

(Entrevista semiestructurada, 2022)
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¢ Qué es la Educacion para el Desarrollo Sostenible?
Si bien los docentes son conscientes de la importancia del cuidado del medio
ambiente, del DS, como parte de la investigacion se considerd importante preguntarles que

es para ellos la EDS; respecto a esto mencionan:

Profesor F:

(...) para mi es el enfoque que los educadores y educandos deben
incorporar para tomar acciones conscientes, informadas y asertivas sobre las
acciones urgentes que se deben de dar en el mundo global y particular de

todos. (Entrevista semiestructurada, 2022)

Profesor R:

(...) una educacion que pretenda integrar al ser humano como un
integrante de la naturaleza y no como un transformador de la naturaleza.
Como que entendamos que formamos parte del ente natural y no por eso
somos duefios de la dindmica y cualquier accion gue nosotros tengamos y
hagamos en nuestra vida cotidiana, tiene un impacto en el medio ambiente,
entonces volvernos conscientes de no somos los duefios de todo si no mas
bien que todas nuestras acciones tienen una repercusion sobre el medio

ambiente. (Entrevista semiestructurada, 2022)

Profesor M:

(...) el desarrollo sostenible es eso verdad, tener consciencia de que
debe haber un equilibrio, de que no debemos consumir mas de lo que la
naturaleza da, entonces hablamos de deforestacion donde talamos més de lo
que sembramos, entonces ahi ya no hay un desarrollo sostenible, entonces

basicamente es eso tomar y dar. (Entrevista semiestructurada, 2022)
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Profesor A:

(...) es como lo que acabamos de decir, pero lo que comprendo por
educacion para el desarrollo sostenible es tratar de ir mentalizando a las
personas a que entiendan primero la necesidad del desarrollo sostenible,
bueno tal vez antes de eso un toquecito de trasfondo, que fue lo que hice la
clase pasada como explicar que es lo que hemos hecho mal y porque ha
estado mal y después brindar posibles soluciones que son todos estos
objetivos de la ONU y lo que decia antes, empezar conciencia y empatia
hacia la demas gente y hacia los sistemas también, y algo que me parece
importante que me parece a que a uno se lo venden mucho es el cambio y
que si no reciclo me deberia hacer culpable, que bien es cierto pues si las
grandes empresas contintan contaminando sin medida, entonces como que
no hay mucho que hacer, asi esta educacion deberia enfocarse en hacerles
ver a los estudiantes que la toma de decisiones en los niveles méas altos es lo

que tiene que cambiar. (Entrevista semiestructurada, 2022)

Para los docentes la EDS implica comprender que el ser humano no es quien
domina el medio ambiente, al contario debe ser consciente de que forma parte de él y
necesita del él para sobrevivir; de ahi la importancia que convivir en armonia y equilibrio

con este.

Educar para asumir la responsabilidad

Los docentes entrevistados mencionan que es importante que a los estudiantes se
les eduque para ser capaces tomar decisiones informadas, ya que cada decision que tomen
puede tener un impacto, ya sea positivo 0 negativo en la sociedad en la que viven y

comparten con otros seres humanos:
Profesor F:
(...) es fundamental. Los estudiantes a veces ni se cuestionan los

alcances que tienen las acciones que llevan a cabo. Les pongo el ejemplo de
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comprar algo que tiene muchos empaques es algo sencillo que pueden
realizar o el simple hecho reciclar en casa de la manera apropiada, o el ir a
la feria del agricultor en lugar de comprar cosas en los supermercados es
involucrarse y por ende es dejar huella o tener un impacto en la sociedad.
(Entrevista semiestructurada, 2022)

Profesor M:

(...) uno por ejemplo les habla mucho de la energia, y de que
entiendan que existan formas de crear energias limpias, y de que tengan la
conciencia de que esas energias van a ayudar muchisimo a mantener ese
equilibrio del que hablamos anteriormente, y ahi engancharlos a que
pregunten cuales son las energias limpias por qué, por qué la energia
eléctrica, siendo la mas comun actualmente con los autos eléctricos, y asi
ellos son conscientes que hoy por hoy todo eso es energia limpia porque
contamina menos porque son recursos que se obtienen de la naturaleza,
como el caso de la energia solar que lastima que no se ocupa lo suficiente
que ya se incorpora en muchas otras escuelas, 1o que pasa es que funciona
solo para empresas que gastan muchisimo, pero se empieza a ver y
recordarselo a los estudiantes y decirles que ya sucede en su entorno los

concientiza muchisimo. (Entrevista semiestructurada, 2022)

Profesor A:

(...) les traje los objetivos del desarrollo sostenible que ha planteado
la ONU, que son los que se estan siguiendo actualmente, y que no solo eso
si no que les indico que el desarrollo sostenible implica que las personas
vivan bien y que haya igualdad de oportunidades, de comida, dinero, de
refugio, de todo... entonces también les recalcaba que a la hora que vayan a
decidir por nuestros gobernantes tengan en cuenta de quienes se preocupan
por los temas del medio ambiente, y al tratar esos temas se involucra el tema

politico y social y entonces por ahi va el asunto de la responsabilidad de
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estar informado y de cdmo repercuten nuestras acciones como ciudadano en

el pais. (Entrevista semiestructurada, 2022)

Profesor R:

(...) creo que es posiciondndolos en la época actual, porque si yo
hago mi clase basandome solo en datos y dejo de lado la realidad actual,
como le cambio climatico o de dafios o de contaminacion, los estoy
alejando de su propia realidad, entonces hacerlo consciente algo vivencial
forma parte de que ellos formen conciencia de que efectivamente es una
problematica real que tiene soluciones reales, en el sentido que cada micro
accion como cerrar la llave del tubo mientras me lavo los dientes hasta
hacer campafias pro ambiente como limpiezas de playas es lo que
necesitamos para el momento presente que sin duda tiene un impacto

directo en el futuro. (Entrevista semiestructurada, 2022)

Para los docentes también es importante que los estudiantes sean conscientes de que

deben asumir las responsabilidades de sus buenas o malas acciones.

Estrategias empleadas en el salon de clases para trabajar medio ambiente y DS
Respecto a las estrategias que implementan los docentes para orientar sus clases al

enfoque en EDS, estos mencionan que utilizan recursos como infografias, presentaciones,

entre otros, para generar una conversacion o debate con los estudiantes respecto a los retos

medioambientales actuales:

Profesor R:

(...) creo que a ver, el tema del medio ambiente siempre da para
mucho, ahorita en este momento que me estas realizando la entrevista,
hemos tenido por ejemplo muchas variaciones climaticas en la zona de
Cartago, en la zona de San Carlos de forma local, y tenemos a su vez una

ola de calor en Europa, y entonces por ahi es donde trato de vincular o
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introducir las tematicas, ahora el estudio de la evolucion de cdmo ha
evolucionado el cambio climatico o como hemos aumentado la
temperatura y la contaminacion, eso se puede totalmente medir, entonces
el trabajo que hacemos en clase va justamente relacionado con eso, de
decir, bueno acé estan las evidencias, que puede demostrar, que es lo que
puede medir, estd pasando algo segun los datos o no estd pasando nada,
que es lo que dicen los datos, esas son algunas de las estrategias que se
pueden poder a modo introductorio o bien que es un tema real y que ha
venido en crecimiento pero para eso tiene que tener datos y lo hacemos a
través de libros de presentaciones o infograficos que yo aporto en las

clases. (Entrevista semiestructurada, 2022)

Profesor M:

(...) yo les pregunto qué hacen para ayudar al ambiente, y ellos
dicen bueno profe yo me bafio con agua fria y créalo o no, eso es ayudar al
ambiente, porque menos consumo de energia eléctrica es sin duda ayudar
al ambiente, y si son conscientes los muchachos mas ahora que las
generaciones pasadas. Por ejemplo, los juegos de antes y los de ahora
demuestran como las nuevas generaciones son mas conscientes, por
ejemplo, antes le regalaban a uno arcos y flechas y salia uno a disparar
pajaros porque uno pensaba que todo era inagotable, como el agua, ahora
esas cosas ya no pasan y todo eso crea consciencia en la clase. Y
nuevamente, utilizando la realidad actual sobre energias limpias y
pequefias acciones en el diario vivir son las mejores formas de actuar.

(Entrevista semiestructurada, 2022)

Profesor A:
(...) en primera instancia no puedo impartir la clase como tal
porque no esta permitido, y como soy bastante nuevo lo que me gusta es

tratar de generar empatia con la realidad que tal vez no tienen tan presente,
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el hecho de la comida y todo su desperdicio por ejemplo, les recalco que la
comida que comemaos diariamente muchas veces la esta produciendo gente
gue no tiene que comer, no sé, como este tipo de cosas y que con esto
tengan en cuenta y muy presente la necesidad del desarrollo sostenible,
dado que no es solo ambiental, emocional, politico y meramente social.

(Entrevista semiestructurada, 2022)

Uno de los profesores entrevistado comento que una forma de trabajar con los
estudiantes estas tematicas es por medio de proyectos, y utilizando recursos como videos:

Profesor F:

(...) una de las maneras mas faciles es a través de la realizacién de
proyectos en donde se hacer un recuento de los materiales reciclables y no
reciclables que se consumen en sus casas, también de hacer separacion de
los residuos valorizables, super importante hacer un seguimiento de los
productos reutilizables e identificar los centros de acopio en sus barrios.
También analizamos videos y charlas “Ted Ex” acerca de la sostenibilidad,
reciclaje y consumo responsable. Enfatizamos en las erres del reciclaje:
Rechazar, redisefiar, reducir, reutilizar, reparar, renovar, recuperar y
reciclar y sobre todo en ponerlas en practica. (Entrevista semiestructurada,
2022)

EDS ¢eje transversal o materia de especialidad?
Respecto a si el EDS o DS debe ser una materia de especialidad aparte o un eje
transversal presente en todas las materias, los docentes tienen diferentes opiniones; por

ejemplo:
Profesor R:
(...) como una materia de especialidad porque las implicaciones

son diferentes a las que tiene una materia como estudios sociales por
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ejemplo, porque si bien es cierto aunque esta nace como una ciencia que
abarca otras ciencias pero considero que al igual que hay que desarrollar
capacidades axiolégicas como civica, o capacidades filosoficas o
desarrollar  cuestionamientos en psicologia o0 algunas otras
responsabilidades en otras materias también, es indispensable desarrollar
el pensamiento medio ambiental o sostenible, por lo que perfectamente
podria ser una materia como tal que tenga proyectos, puestas en practica
campafias que estudie afectaciones en ciertas areas entre otras cosas,
podria tener un curriculo bien amplio de hecho y podria impartirse como
una materia individual sin duda alguna. (Entrevista semiestructurada,
2022)

Profesor A:
(...) incorporarlo mas en el programa, porque ahorita es solo lo que
a mi me nace, y también generando acciones dentro de la misma
institucién, predicar con el ejemplo es lo que en este momento yo puedo
ofrecer. Pero sin duda deberia ser parte de un todo, por lo que me gustaria
mas como eje transversal que como una materia por si sola, dado que este
tema involucra tantos otros que tratarlo por si solo le restaria mucha

tematica. (Entrevista semiestructurada, 2022)

Profesor M:

(...) a nivel de colegio como una materia no, si N0 como un eje
transversal, y que se meta en las materias que ya existen como uno de los
temas fuertes de algunos afios ir viendo eso, que esté dentro de los temas o
de las materias, porque pensar que nos va a dar tiempo 0 que nos van a
pagar una leccion mas para el desarrollo sostenible, eso ni en el MEP ni en
las instituciones privadas jamas se va a dar porque implica mucho dinero

para ellos, entonces la forma mas facil es incorporarlo en nuestros planes y
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también la mas realista porque de otra forma es utopico. (Entrevista
semiestructurada, 2022)
Profesor F:

(...) me encantaria decir que como un tema individual seria
maravilloso, pero es imposible a estas alturas del partido imaginar algo asi.
Lo mas seria que se incorpore en diferentes materias para verlo desde
diferentes ambitos. Las materias de estudios sociales, de ciencias y
geografia sin duda alguna deberian estar incorporando esto en sus clases
diarias. Son temas actuales, que nos involucran y nos repercuten a todos
por igual, ricos y pobres, el ambiente no conoce de desigualdad.

(Entrevista semiestructurada, 2022)

Capacitaciones sobre EDS
Los entrevistados son conscientes de que para trabajar el tema del medio ambiente y
el DS desde un enfoque en EDS, es importante capacitarse y estar al dia. De los cuatro

docentes consultados, dos consideran que tienen poca capacitacion respecto a esta tematica:

Profesor A:
(...) no nunca he recibido ningun tipo de charla o capacitacion

sobre estos temas. (Entrevista semiestructurada, 2022)

Profesor R:

(...) no de la educacion como tal para el desarrollo sostenible, sin
embargo, si estudié mucho meramente desarrollo académico en la carrera
que estudié, pero mas que todo generalidades de desarrollo en todas sus
diferentes gamas. (Entrevista semiestructurada, 2022)

Mientras que los otros dos docentes se sienten mas familiarizados con esta
tematica, ya sea porque estudiaron algo relacionado, o han trabajado en organismos o

asociaciones medioambientales:
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Profesor M:

(...) si he estado en charlas, pero no en capacitaciones de
aprendizaje pedagdgico como tal, porque yo formo parte de una ASADA,
y soy el presidente de la ASADA de Tarbaca y ahi tengo mucha relacion
con todo el tema del desarrollo sostenible curiosamente, especialmente con
la parte ambiental en su aspecto hidrico, entonces nos dan charlas de las
construcciones del uso y el cuidado de nacientes y asi. (Entrevista

semiestructurada, 2022)

Profesor F:

(...) que si qué, durante siete afios trabajé como encargado
elaboracion de material para impulsar los sistemas agro-silvo-pastoriles
para un proyecto de la GTZ. Y tuve un periédico ambiental — turistico
durante seis afos. Y estudié el diplomado de Manejo de Recursos de la
UNED, por lo que este tema recalca siempre en mi memoria por sus
constantes charlas y capacitaciones a lo largo de mi carrera. (Entrevista
semiestructurada, 2022)

Involucramiento de la institucion educativa en la laboran en el enfoque en EDS
Para los docentes entrevistados la institucion educativa en la que laboran no tiene
definida de manera clara el enfoque en EDS; consideran que se deben de fomentar practicas

mas ecoldgicas y sustentables entre toda la poblacion del colegio:

Profesor R:

(...) honestamente no, porque podriamos tener mejores practicas
muchisimo mas ecolégicas, podriamos estar vinculados como bandera azul
al tratamiento de los residuos o inclusive algo tan simple como hacer
campafas de siembra de arboles que no se realizan en esta institucion.

(Entrevista semiestructurada, 2022)
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Profesor M:

(...) no hay una linea clara en cuanto a esto, simplemente es parte
de un temario que probablemente alguien tiene que ver, pero que nadie se
responsabiliza, por ejemplo aqui hay recipientes para reciclar, pero si usted
abre cualquiera, en todos hay de todo, y ahi estan separados por nombre,
por color por todo eso y en cierta mediad fallamos nosotros también como
docentes en ese sentido, pero el colegio tampoco ayuda, si tiran la basura
donde sea e independientemente de donde sea les da lo mismo, no hay
nadie administrativo que se involucre en el tema. (Entrevista

semiestructurada, 2022)

Profesor A:

(...) pues es nula, no se realiza hay basureros bien identificados por
color y nombre sobre los residuos que van ahi, pero no se utilizan de la
forma adecuada nadie los usa de forma adecuada, en realidad es una
estupidez, porque es contradictoria de cierta forma, es como dar un
discurso de doble sentido, es como decir los tenemos por aparentar, pero
nos da igual el medio ambiente en realidad. (Entrevista semiestructurada,
2022)

Profesor F:

(...) por las limitantes que no es una prioridad en la institucion en
la que laboro, Unicamente como acciones aisladas y a veces en algun
proyecto. Sin embargo, como educador comprometido con la Educacion
para el Desarrollo Sostenible, busco que sea un tema recurrente y de
amplia discusion dentro de mi clase y claramente en mi vida personal. Ya
soy un hombre viejo yo y tengo que preocuparme de todas estas carajadas.

(Entrevista semiestructurada, 2022)
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Estrategias pedagdgicas en los programas de las especialidades con un enfoque en
EDS

Los docentes entrevistados durante las entrevistas mencionaron algunas estrategias
pedagogicas que a su criterio deberian contener los programas de las especialidades con
enfoque en EDS. Estos hacen referencia a generar mas discusiones sobre estas tematicas en
el salon de clases, creacion de videos y documentales, realizacion de proyectos y

actividades que involucren a los estudiantes con su medio ambiente, entre otros:

Profesor F:

(...) como dije anteriormente realizar actividades como proyectos,
actividades fuera de la clase, documentales y diferentes situaciones que
involucren a los estudiantes especialmente con el medio que los rodea,
empezando por sus hogares, y sin duda alguna la institucién, pero de
sobre manera lo que ellos mismo puedan hacer y dar ejemplo de. Seria
genial que por ejemplo una de las actividades sea hacer un video de ellos
mismos sobre algin tema ambiental que puedan realizar con seriedad, es
decir un tema que puedan elegir al inicio del afio y al cual le vayan dando
seguimiento hasta el final del mismo, que lo vean suceder les calaria en

el alma. (Entrevista semiestructurada, 2022)

Profesor M:

(...) la realizacion de las giras educativas y ambientales son
fundamentales, los estudiantes siempre se familiarizan mas y se
concientizan mas cuando los temas que se tratan se les vuelven tangibles,
también los laboratorios porque los chicos aprenden muchisimo mas
haciendo, pero aca es dificil porque nunca tenemos el tiempo y nos

atrasamos en el planeamiento. (Entrevista semiestructurada, 2022)
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Profesor A:

(...) quiero proponer que la institucion tenga la bandera
azul ecologica para instituciones educativas, y ya han hecho cosas
que apuntan hacia alli, como mejorar la instalacion eléctrica para
consumir menos energia, me gustaria recomendar cosas como el
manejo de las aguas, lo del reciclaje, e incorporar varias cosillas

que no sean tan dificiles. (Entrevista semiestructurada, 2022)

Profesor R:

(...) la formulacion de tematicas actuales como lo
mencioné anteriormente me gusta mucho la idea de generar un
tema dentro de la clase que se adapte a la realidad actual y que no
sea solamente a nivel global, si no més a las dificultades y a las
adversidades que se enfrentan nuestras comunidades vecinas,
ademas de eso realizar presentaciones e infografias que provean a
los chicos con informacién actual. (Entrevista semiestructurada,
2022)

Interés sobre futuras capacitaciones sobre DSy EDS

Tener conocimiento sobre todo lo que implica el enfoque EDS y el DS es un interés
que manifiestan los docentes, ya que son conscientes de que deben de prepararse tanto a
nivel profesional como personal en esta temética; ya que esto les permitird guiar de manera

maés adecuada a sus estudiantes:

Profesor R:

(...) si por supuesto, porque considero que €S
indispensable y es parte de las tematicas que tenemos que ir
fortaleciendo en los chicos, porque tiene un impacto en que es lo
que van a hacer ellos posteriormente, por ejemplo, que se yo, no

va a ser lo mismo, las profesiones del futuro no van a ser las
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mismas que tenemos en la actualidad si seguimos explotando o si
seguimos trabajando de la misma forma, digamos que si quieren
ser ingenieros de que tipo, uno que se preocupen de desarrollar en
un campo amigable con el ambiente y hay muchas areas del
conocimiento que no se saben o al menos que yo no domino
porque no sé qué estan haciendo estas areas de conocimiento
entonces seria interesante recibir una capacitacion de eso.

(Entrevista semiestructurada, 2022)

Profesor A:

(...) claro que tengo mucho interés en recibir
capacitaciones de este tipo y bueno, de cualquier tipo, las
capacitaciones son al final de cuenta la Unica manera que tiene
uno después de cierta edad de aprender sobre temas nuevos,
porque diay uno ya no va a hacer una nueva carrera en desarrollo
sostenible por ejemplo pero si puede aprender sobre él todas las
novedades y las variantes y asi poder transmitirlas de manera

precisa a los estudiantes. (Entrevista semiestructurada, 2022)

Profesor M:

(...) si claro, todo lo que sea aprendizaje es ganancia no
solo personal si no también profesional. Ademas, si yo quiero
ensefiar algo a los muchachos no puedo hacerlo sin saberlo
primero yo. Este tema en particular seria muy importante que
abarque muchos temas de la actualidad para poder enganchar a
los muchachos. (Entrevista semiestructurada, 2022)

Profesor F:
(...) seria bastante interesante volver a mis viejos campos de

accion podria decirse, me imagino que debe haber mucha tela por
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cortar en la actualidad y muchos rabos que majar sin duda alguna,
siento que me permitiria involucrarme con la realidad actual sobre
cémo estamos y para donde vamos a nivel pais. (Entrevista

semiestructurada, 2022)
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Capitulo 5: Conclusiones y Recomendaciones
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A lo largo del presente proyecto final de graduacion se ha podido comprobar como
el concepto de EDS es variante, es decir, se ajusta constantemente a las diferentes
locaciones, y exigencias de este. Por lo tanto, no resulta descabellado afirmar que hay

diferentes definiciones de EDS como contextos.

Las entrevistas semiestructuradas aplicadas a los docentes de especialidades del
colegio Mount View School, muestran lo importante que es para la comunidad docente el
EDS en lo referente a la toma de decisiones y que las personas asuman las
responsabilidades de sus acciones. Se deja claro la armonia que debe existir entre el ser
humano y todas las diferentes dimensiones del DS como medio para la supervivencia de la

humanidad actual y de las futuras generaciones.

Sin embargo, ninguna propuesta de EDS podra impactar significativamente los
estilos de vida, de pensamiento y de conocimiento si el estatus quo, esto es el sistema
social, econémico y politico vigente, no asume también compromisos relacionados con la
sostenibilidad. Por eso es fundamental, apostar a una educacidn realista donde haya espacio
para todos los seres humanos. Pues con ello se ayudara a mejorar la calidad de vida de toda

la poblacion y generar una cultura de convivencia y paz social.

La EDS debe crear una red entre las personas que trabajen por objetivos comunes
basada en valores, el pensamiento critico, y en la busqueda de soluciones creativas y
colaborativas pues el gran reto es evaluar el impacto de la educacion con guias que valoren

las actitudes y aptitudes y no solo conocimiento.

Otro elemento imprescindible para la transformacién es el cambio del modelo
economico hacia una economia sostenible, incluyendo un cambio de las energias
tradicionales hacia las energias renovables, la reduccion del consumo y la soberania

alimentaria.
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Hay que mantener una coherencia entre lo que se dice y lo que se hace y se siente;

ya gue no sirven los conocimientos sin una implicacion de toda la sociedad. Nadie debe ser

considerado como mas fundamental que otro, todos aportan desde sus saberes producto de

su respectiva disciplina, en conjunto con las experiencias.

El cuidado del medio ambiente es el Unico recurso para la supervivencia humana. Se

requiere de conciencia individual y colectiva. Actuar con conciencia, ética, moral y

ambiental evitara a futuro crisis mundiales, que solo a través del trabajo interdisciplinario

sera posible.

A continuacion, se presentan las principales conclusiones de la investigacion

realizada:

El conocimiento de los docentes de las especialidades sobre la EDS es amplio, cada
uno de los docentes entrevistados tiene una definicion muy clara sobre el desarrollo
sostenible en la educacidn, sobre todo en los temas de concientizacion ambiental y
de interrelacion social, econdmica, politica y psicoldgica que se debe integrar en los
salones de clases y en la cotidianidad de las actividades. Sin embargo, tiene
importantes impedimentos para ponerse en practica, empezando por no estar
incluido en el curriculo académico estipulado por la institucion y, seguidamente, por
la extensa carga laboral con la que ya cuentan para realizar sus labores diarias; y
sumado a ello el poco apoyo que se recibe por parte del cuerpo directivo del
colegio.

Cada uno de los docentes participantes de la investigacion ademas de estar alertas y
anuentes a todos los sucesos y cambios del entorno incorporan a sus lecciones
diferentes actividades sobre el DS. Como seria el caso del profesor R quien les
presenta infografias sobre diferentes situaciones actuales (ambientales, sociales,
econdmicas, politicas, entre otras), con la finalidad de crear conciencia entre la
poblacion estudiantil, pero también con el proposito de que los mismos estudiantes
propongan posibles y alcanzables soluciones a dichos problemas. También el

profesor A abre un foro de discusidén donde se toquen temas sobre la importancia de
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involucrarse en las decisiones ambientales no solo del hogar, sino también de la
comunidad y asi mismo del colegio; con la intencion de informarles lo importante
que es saber que todo aquello que pasa en pequefio pasa en grande y que puedan y
tengan la capacidad de analizar siempre a futuro. Por otra parte, el profesor M
introduce el tema de una manera mas didactica, donde los incentiva a crear y
desarrollar en sus proyectos soluciones ambientales actuales y que se ponen en
practica dentro de sus hogares y/o comunidades, buscando siempre incentivarlos a
crear conciencia sobre el futuro. Y por ultimo el profesor F, aborda el tema de una
manera mas subjetiva hablandoles sobre todas las consecuencias que en la
actualidad vivimos como resultado de las acciones de nuestros padres, situacion que
no se aleja de la propia realidad actual, por lo que los hace cuestionarse sobre cuales
seran los efectos del futuro si en la realidad actual se consume mucho mas y se
demanda mucho mas, por lo que hace un llamado al raciocinio y la conciencia sobre
la importancia de nuestros actos del ahora.

Algunos de las estrategias pedagdgicas que deben contener los programas de las
especialidades da partida de la iniciativa que tienen los docentes al involucrar el
tema del DS en sus clases, seguido y unido a ello pueden existir una amplia gama de
opciones, tales como, las giras educativas que acerquen e involucren a los
estudiantes con la realidad actual de el entorno visitado, y ademas que comprendan
las razones por las cuales se eligié dicho lugar a visitar, asi como las repercusiones
de la visita misma. Delegar proyectos a realizarse a lo largo del afio, lo que permita
al estudiante comprometerse con el tema, darle seguimiento y compartir los
resultados con los demas y sea un punto refractor en la comunidad. Acercar a los
estudiantes a la realidad actual creando diferentes foros de discusion sobre la
situacion global afecta las pequefias comunidades. Otra estrategia seria analizar
nuestras formas de produccion (alimenticia y energética, por ejemplo), que ayuden
al ambiente y ponerlas en practica mediante la realizacion de ferias cientificas en la
institucion, accion que involucra al estudiante en sus quehaceres académicos y

directamente en beneficio del ambiente.
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A continuacidn, se desarrollan las recomendaciones que se realizan a traves de la
investigacion que se llevo a cabo, estas estan dirigidas a los docentes y a la institucion
MVS:

A los docentes:

e Los docentes de especialidades deben implementar estrategias pedagogicas en sus
clases que fomenten las capacidades de reflexion de los estudiantes, y que respalden
la adopcion de decisiones, supongan el aprendizaje participativo y alienten la
formulacién de preguntas.

e Es recomendable que los docentes de especialidades involucren en sus clases temas
de equidad social, por ejemplo: género, razas etnia, generaciones; entre otros; y
también se deben definir maneras en que la comunidad estudiantil puede demostrar
tolerancia social, y equidad.

e Los docentes pueden solicitar a los estudiantes que se involucren en su plan de
estudios para definir asuntos y temas relacionados con la sostenibilidad y los
relativos a los problemas de sostenibilidad de la localidad.

e Debe procurar promover el conocimiento de la sostenibilidad mundial con el fin de
alentar el pensamiento critico y la adopcion de decisiones que influyan en el estilo
de vida personal y las elecciones econémicas.

e Elaborar programas especializados de EDS con certificados de terminacion para los
estudiantes de IB (Bachillerato Internacional por sus siglas en inglés), de modo que

puedan incluirlos en su curriculo para cuando busquen empleo.
A la institucién MVS:
e Introducir en la institucion el enfoque en EDS y el DS, de manera constante en

todos los afios de estudio de los estudiantes. No necesariamente como una materia

individual, pero si como una materia de formacion humana.
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Forjar alianzas y colaborar estrechamente con la comunidad, para garantizar la
continuidad y la ayuda mutua.

Documentar los trabajos sobre el tema ambiental, para que sirvan como medidor del
avance y el progreso de la institucion y de la comunidad.

Capacitar a todos los docentes de la institucion, no solamente a los del area de
especialidades, en el enfoque en EDS y el DS. Se les debe de guiar respecto a que
estrategias pedagogicas pueden utilizar en los salones de clase para introducir estas
temaéticas.

La institucion puede involucrarse y asistir a conferencias sobre la EDS con colegas,
estudiantes formales y ya graduados para actualizar los conocimientos y mantener el

entusiasmo en los proyectos de EDS.
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Capitulo 6: Propuesta
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Propuesta pedagodgica para desarrollar y fortalecer la educacion técnica con un

enfoque en Educacion para el Desarrollo Sostenible.

A partir de la informacion recabada se definen algunas estrategias pedagogicas para
desarrollar y fortalecer la educacion técnica o de especialidades con un enfoque EDS en el

colegio Mount View School:

El papel de los docentes de especialidades para impartir clases sobre el DS es
complejo y laborioso. Estos docentes sobrepasan diversos contratiempos, en sus intentos
por abordar el tema de la sostenibilidad. Por esta razdn con el objetivo de guiarlos, y
ayudarlos a mantener su interés, energia y buena voluntad durante esta tarea se definen

algunas estrategias pedagdgicas que pueden ser de utilidad.

Es de suma importancia recalcar algunos de los resultados considerados para la

realizacion de la presente propuesta:

» Falta de conciencia ambiental.

* Poco interés en realizar actividades para cuidar su entorno ambiental.
* Falta de conocimiento ambiental.

* Pobre ensefianza sobre aspectos ambientales y de DS.

 La no realizacidn de actividades ambientales.

La propuesta tiene un caracter multidisciplinar al buscar incidir en el proceso de
aprendizaje desde las diferentes asignaturas del estudiante (bilogia, quimica, fisica
matematica, historia y estudios filoséficos), mediante las siguientes estrategias
pedagogicas:
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e Conferencia de sensibilizacion
Las conferencias deben estar centradas en temas planificados para buscar
concienciar sobre cudl es la realidad del entorno, sus afectaciones a causa de nuestro mal
uso a los recursos, para ello se presentaran cortos videos y se realizardn debates, desde
diferentes preguntas planteadas para generar la inquietud en todos los participantes de

empezar a cambiar los habitos que pueden estar influyendo en esto.

e Jornadas ambientales
Sembrar arboles en el dia del ambiente. Al sembrar un &rbol cada vez que la
comunidad educativa de la institucion lo vea, podran recordar ese momento tan importante
en sus vidas; de esta forma se buscara crear esa importancia en el estudiante y docente a
cuidarlo como parte importante de su realidad social y ambiental. También se estaria
aportando mas pulmones en la ciudad, esto se manifestard en las conferencias ambientales

para que su aplicabilidad se lleve a cabo en cualquier momento.

¢ Realizacion de giras a espacios de interés
Llevar a los estudiantes a un parque nacional o natural, a alguna area protegida, un
museo o incluso una zona contaminada, puede ser visualizado como un simple paseo, pero
en realidad es mas que eso. Este tipo de actividades fuera del salon de clases y de la
institucion puede ayudar a los estudiantes a ser mas conscientes de su entorno natural,

social y cultural.

Las giras tienen como fin que los participantes comprendan y complementen lo
aprendido en los talleres, charlas, conferencias, mediante situaciones reales. La
programacion de visitas a diferentes entornos puede ayudar a evidenciar problematicas,

pero también las bellezas que nos ofrece los ecosistemas nacionales.

e Proyeccion de videos
La presentacion de peliculas es actualmente un atractivo para nifios, nifias, jovenes y

adultos, los documentales ambientales generalmente no tienen la misma acogida a una
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pelicula comercial de accién, comedia, suspenso, violencia, sexo, entre otros; pero esto se
debe a la poca comunicacion o divulgacion de este tipo de documentales orientados a

informar y concientizar sobre el medio ambiente.

Se puede buscar presentar peliculas y documentales ambientales a los estudiantes y
docentes, que permitan introducir un alto grado de conocimiento en materia ambiental y

ecologica, pensando en el desarrollo sostenible.

e Talleres, concursos
La participacion y vinculacion de la comunidad educativa es importante para que se
dé el conocimiento, para ello una estrategia de aprendizaje es jugando, por medio de
talleres o concursos, enfocados en la importancia de diferentes factores ambientales y
sociales; la competencia genera esa caracteristica propia del individuo de aprovechar la
informacion y trabajar en equipo para alcanzar una meta, en este caso ganar premios, y una

conciencia ambiental amigable con el medio ambiente.

Estas son algunas de las estrategias que se proponen, pero ademas se tendra en
cuenta la cartelera del semillero de investigacion para recibir sugerencias sobre diferentes
temas ambientales; participacion de encuentros ambientales, elaboracion de centros de
comités ecoldgicos, discusiones en el aula, la confeccion de bitacoras ambientales y otras
estrategias, todas con una caracteristica en comun: buscar que los estudiantes y docentes
comprendan y conozcan la problematica ambiental y adquieran conocimientos, valores y
habilidades précticas para involucrase en el DS, tanto de la instituciobn como de la

comunidad.
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ANexos

Anexo 1:

Entrevista semiestructurada para aplicar a los docentes de especialidades del Colegio MVS
Fecha:

Hora:

Lugar:

Especialidad que imparte:

Tipo de entrevista: Individual

Caracteristicas: Confidencialidad, duracion aproximada 20 minutos.

Medio: presencial, uno a uno.

Introduccion: El propoésito de esta entrevista consiste en analizar los conocimientos y
estrategias de los docentes de especialidades sobre el enfoque en Educacion para el
Desarrollo Sostenible, para la definicién de estrategias pedagdgicas para implementar este
enfoque en la educacion técnica del Colegio Mount View School, durante el segundo
cuatrimestre del

afo 2022.

Preguntas

1. Como docentes tenemos la responsabilidad de educar a los futuros ciudadanos, ¢de
qué manera explica a los estudiantes en clase la relacion que tiene el ser humano
con el medio ambiente?

2. ¢Qué relacion existe entre tratar en clase el tema de desarrollo sostenible y que los
estudiantes aprendan a asumir la responsabilidad de sus acciones, tomen decisiones
informadas y sean conscientes de que sus acciones tienen un impacto en la
sociedad?

3. ¢Que clase de estrategias emplea en sus clases para explicar a los estudiantes todo

lo relacionado con el tema del medio ambiente y del desarrollo sostenible?
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¢Qué comprende por Educacién para el Desarrollo Sostenible? Explique.

¢Ha recibido alguna charla o capacitacion sobre qué es la Educacion para el
desarrollo Sostenible y cdmo incorporarlo en sus clases?

¢De qué manera se pone en practica en la institucion la Educacion para el
desarrollo Sostenible?

¢Estaria interesado en recibir una capacitacion sobre Desarrollo Sostenible y
Educacién para el Desarrollo Sostenible como forma de retroalimentacion para su
practica docente? Explique.

¢Cree usted conveniente que el desarrollo sostenible se pueda tratar como una
materia de especialidad, o debe manejarse esta teméatica como eje transversal en los
cursos? Explique.

Desde su criterio profesional ;(Qué clase de estrategias pedagogicas deberian
contener los programas de las especialidades con un enfoque de Educacion para el
desarrollo Sostenible? Explique.
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