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Introduccion

Bienvenidos a este cuarto médulo de nuestro curso de sexualidad y pareja, en
este moédulo haremos un recorrido por los tipos de pareja existentes,
conoceremos como son las relaciones de pareja desde el modelo heterosexual,
gue es la forma tradicional de relacion de pareja.

El cambio en la forma de ver la pareja, provocada por la lucha de las minorias
integrantes de los grupos LGTBIQ para ser reconocidos como formas diferentes
de relacién de pareja, ha traido consigo también cambios a nivel de la sociedad
como un todo.

Hoy las parejas tanto las homosexuales, como la bisexuales etc. tienen un lugar
dentro de la sociedad que lo han venido ganando, con su lucha.

El reconocimiento por parte de las legislaturas de turno de algunos derechos les
da la posibilidad de funcionar realmente como verdaderas parejas. Por lo que
dentro del contexto social, se presenta ahora una gran variedad de formas de
pareja.

En este mdédulo daremos respuesta a la interrogante ¢ Cuéales son los tipos de
pareja existentes en la actualidad?
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La monogamia se concibe como como la ley que impide tener mas de una pareja al
mismo tiempo, en las sociedades occidentales.
Existes diversas teorias que intentan dar luz sobre la posicion
monogamica de las sociedades sin lograr dar una explicacion
convincente, siendo que el hombre por naturaleza al igual que la
mayoria de los animales tiene tendencia poligamicas.

Segun Engels, antes del surgimiento de la monogamia em Asia

existi6 un estado en el que no solamente el hombre mantenia

relaciones sexuales con varias mujeres sino que también la mujer

mantenido relaciones sexuales con varios hombres sin faltar por ello

a los habitos establecidos. Bachofen prob6é que este uso no
desaparecio sin dejar huellas bajo la forma de la necesidad para la mujer de entregarse
por un periodo determinado a otros hombres, entrega que era el precio de su derecho
al matrimonio Unico; que, por tanto, primitivamente no podia contarse la descendencia
sino en lineas femeninas de madre a madre, que esta validez exclusiva de la funcién
femenina se mantuvo largo tiempo. Incluso en el periodo de la monogamia, con la
paternidad establecida o por lo menos reconocida. Y por ultimo que esta situacion
primitiva de las madres como Unicos genitores ciertos de sus hijos, aseguro a aquellas
y al mismo tiempo a las mujeres en general una posicion social mas elevada entonces
y desde entonces hasta aca nunca han tenido (p.19)

Es cierto que aparte de la monogamia se conocia la poligamia Oriente y la poliandria en
India y en el Tiber pero esas Tres formas no podian ser ordenadas histéricamente de
modo sucesivo sino que figuraban unas junto a otras sin guarda ninguna relacion
También es verdad que en algunos pueblos del mundo antiguo y entre algunas tribus
salvajes Aun existen aun existentes la descendencia se cuenta por linea materna y no
paterna siendo aquella la Unica valida y que muchos pueblos contemporaneos se
prohibe el matrimonio dentro determinados grupos de Al menos mas o menos grandes

Sobre el origen de la monogamia Engels escribio: Tal fue el origen de la monogamia
segun hemos podido seguirla en el pueblo mas civilizado, y que llego al mas culminante
desarrollo de la antigliedad. De ninguna manera fue fruto del amor sexual individual, con
el que no tenia nada en comun, siendo los matrimonios de pura convencion despues,
como lo eran antes. Fue la primera forma de familia que tuvo por base condiciones
sociales, y no las naturales; y fue, mas que nada, el triunfo de la propiedad individual



sobre el comunismo espontaneo primitivo. Preponderancia del hombre en la familia, y
procreacion de hijos que sélo pudieran ser de él y destinados a heredarle:
descaradamente proclamados por los griegos, los unicos moviles de la monogamia. En
lo demas, el matrimonio era para ellos una carga, un deber para con los dioses, el Estado
y sus propios padres, deber que se veian obligados a cumplir. En Atenas, la ley no sélo
imponia el matrimonio, sino que ademas obligaba al marido a un minimum de pagos de
lo que se llama debito conyugal. (Engels 1980, p.72)

Como explica Engels, la monogamia no se desprende de la posicién del hombre de
decidirse por este tipo de conducta, por el contrario como explica el autor, existiria un
desacuerdo entre la sexualidad monogamica, y los instintos humanos a la reproduccién,
lo que naturalmente provocaria que el ser humano especialmente el hombre busque
extender su dominio sexual a fin de preservar su especie, especialmente tomando en
consideracion el tiempo de transcurso del embarazo que debe soportar la mujer hasta
el nacimiento del hijo.

En la época neolitica, con el descubrimiento de la agricultura y la domesticacion de los
animales, las sociedades ndmadas empezaron a asentarse abandonando de esta
manera las actividades de caza y recoleccion a la que estaban acostumbrados, esta
"evolucion” con respecto a su sistema de vida se dio entre otras cosas como explica
Attali. J, (2006) Porque la monogamia protege a las mujeres contra los excesos del
hombre.

Pero estos razonamientos se estan disolviendo frente a tendencias nuevas y poderosas.
La demanda insaciable de transparencia, alimentada por la democracia y el libre
mercado, esta colocando las vidas privadas de mujeres y hombres publicos bajo la lupa
de un escrutinio mas intenso.

La realidad de vidas y parejas multiples se hara mas manifiesta y la hipocresia de la
sociedad quedara develada. El aumento constante de la libertad individual cambiara
permanentemente los habitos sexuales, asi como lo ha hecho en la mayoria de los otros
ambitos.

Del mismo modo, el aumento de la esperanza de vida har& casi imposible permanecer
la vida entera con una sola persona y amar Unicamente a esa persona. Mientras tanto,
los avances tecnolégicos debilitaran ain mas los nexos entre sexualidad, amor y



reproduccion, todos ellos conceptos muy diferentes. El amplio acceso a métodos de
control de la natalidad.

La familia monogamica nace de la familia sindiasmica, segun hemos demostrado, en la
época que sirve de limite entre el estadio medio y el estadio superior de la barbarie, su
triunfo definitivo es uno de los signos caracteristicos de la civilizacién naciente. Se funda
en el poder del hombre. (Engels, 1980: 68)

Segun explica Engels, este tipo de familia nace entre el estado medio de la barbarie,
que se caracterizé por la domesticacion de los animales en el este y el aprendizaje de
los cultivos en el oeste, ademas de la utilizacion de adobes en las construcciones.

El estado superior de la barbarie que comienza con el aprendizaje de la fundicion de
metales como el hierro y luego pasa al estadio de la civilizacion con la aparicion del
alfabeto.

Esta nueva forma de familia se funda sobre la creencia de la superioridad del hombre,
cuya finalidad era la de preservar la especie, donde su paternidad no fuera puesta en
tela de juicio.

Engels afirma que La familia monogamica se diferencia del matrimonio sindiasmico por
una solidez mucho mas grande de los lazos conyugales, que ya no pueden ser disueltos
por deseo de cualquiera de las partes. Ahora, solo el hombre, como regla, puede romper
estos lazos y repudiar a su mujer.

También se le otorga el derecho de infidelidad conyugal, sancionado, al menos, por la
costumbre (el Cédigo de Napoledn se lo concede expresamente, mientras no tenga la
concubina en el domicilio conyugal), y este derecho se ejerce cada vez mas
ampliamente, a medida que progresa la evolucidn social. Si la mujer se acuerda de las
antiguas practicas sexuales y quiere renovarlas, es castigada mas rigorosamente que
en ninguna época anterior (p.111).

En la pareja sindidsmica, la responsabilidad marital no era tan estrictamente marcada,
los lazos matrimoniales se podian romper con mayor facilidad en caso de que ambas
partes concuerden en hacerlo.



Segun Engels el patriarcado surge de acuerdo una idea que no se sabe basicamente de
donde surgid, y no se sabe como, ni porque etc. lo importante a considerar es que la
idea lleg6. Comprendiendo qué a medida que la fortuna iba creciendo, le da al hombre
una importancia jerarquica mas grande que a la mujer, lo que provocé en él la idea de
gue podria tener una ventaja para derribar el orden establecido en provecho de los hijos.

Esto no se pudo realizar durante el tiempo que permanecié vigente el derecho filial de
la madre, lo cual segun Engels tenia que ser abolido y lo fue. (p.68)

El patriarcado es directo en el contexto de caracter productivo cuando surge el concepto
de propiedad privada, nace también la orientacién psicolégica de propiedad, esto tiene
por su naturaleza activa de dominio y de fuerza una inclinacion mas hacia los hombres
qgue las mujeres, lo contrario también es cierto, que las cualidades psicoldgicas de la
mujer son mas aptas para la propiedad comun que la de los hombres ingresos tiene
caracteristicas psicoldgicas de los hombres no son iguales que las de la mujer.

Respecto a esto From Citado por Engels dice lo siguiente "al respecto puede definirse
el caracter masculino diciendo que posee las cualidades de penetracion, conduccion.
actividad, disciplina y Aventura el caracter femenino las cualidades de receptividad,
productiva, proteccion, realismo, resistencia, maternidad. (From 1977, p. 44)

El caracter del hombre esta mas ligado a situaciones donde la fuerza necesariamente
sea una herramienta de poder, esta le da una posibilidad de intentar luchar contra el
orden establecido que colocaba a la mujer como predominante en ese grupo social.

Con la abolicion del matriarcado y la llegada del patriarcado, se inicio la division de
tareas entre los hombres y las mujeres, tomando los hombres el centro en lo referente
a la autoridad, en este caso el poder es ejercido por los hombres en un sentido amplio
de la palabra, situacion que por defecto conlleva el sometimiento de la mujer,
convirtiéndose esta en una persona sometida a otra en este caso el hombre.

Con la llegada del patriarcado inicia la era de la desigualdad, con la dominacion
masculina sobre las mujeres, y esto quedo claramente establecido con la aparicion del
monoteismo, que le daba al hombre el derecho a ser el Unico ser con capacidad de
ponerse frente a Dios y ser el mediador entre los seres humanos y la divinidad.



En nuestro tiempo, aunque en el papel, se le ha dado a la mujer un lugar importante
dentro de la sociedad, esta sociedad aun sigue siendo gobernada por los hombres, la
situacion de dominancia masculina se puede observar en todas las situaciones sociales.

La apertura del mercado laboral para las mujeres por ejemplo, les ha brindado la
posibilidad de emanciparse al menos un poco del dominio masculino, sin embargo, la
igualdad como realidad social dista mucho de lo que en la teoria deberia ser.

Hombres y mujeres con la misma responsabilidad laboral por ejemplo, sufren de
desigualdad en el rubro ganado por su trabajo, ademas de esto, las obligaciones de la
mujer se incrementaron con dicha apertura a las posibilidades laborales, puesto que
ademas de contribuir significativamente en la economia del hogar, tambien al igual que
en épocas pasadas debe lidiar con el cuido de los hijos en algunas ocasiones sin contar
con el acompafiamiento y apoyo de su cényuge.

Conclusion

Al finalizar este modulo, hemos hecho un recorrido por las creencias sociales respecto
a la funcionalidad de la pareja, comprendiendo los diferentes tipos de pareja, nos hemos
dado cuenta de que en realidad no existe demasiada diferencia entre parejas
heterosexuales y parejas homosexuales, la diferencia mayor existe en la mentalidad de
las personas que tienden a estigmatizar a este tipo de poblacién.

hemos tambien estudiado el "nacimiento” de la pareja humana monogamica y que
elementos culturales se juntaron para que esta se diera.

Consideramos de vital importancia la instruccion a los estudiantes en este tema ya que
la tolerancia y la aceptacion de las personas con diferentes preferencias son tan seres
humanos como lo otros.
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