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La descripcion, Ia conciencia y dilema sohre el
bien moral

La moral se presenta como un hecho social, la moral se mantiene o cambia segun las
circunstancias temporales, sociales, politicas, econdmicas, educativas y de muy variada
indole. Toda cultura posee su panorama mundial, compartido de una u otra forma por
todos los individuos y grupos que la conforma.

Las imposiciones de las costumbres o las normas coinciden con la determinacion
universal y concreta del bien en el conjunto de las instituciones (familia, sociedad civil,
Estado) ya que da sentido a la moralidad y constituye el horizonte dentro del cual cada
individuo elige aspectos distintos.

La moral prescribe ciertas formas de comportamiento, consideradas valiosas o deseables
por la sociedad. Haba citado por Zamora (2016) define la moral como “el sistema de
comportamiento cuyo origen es el respeto a Lo Bueno” (p. 44). Ademas, introduce el
aspecto subjetivo de la moral, agregando que dicho sistema tiene “a la conciencia como
la instancia de juicio definitiva”.

La moral se manifiesta mediante imperativos, regulaciones o exigencias sin sancion
institucional o con una sancion difusa, como el escandalo, una burla, alguna reprimenda
o una infamia. Los imperativos morales no implican necesariamente, la coincidencia de
restricciones legales.

Por otro lado, la moral remite a la exigencia que deberia cumplirse siempre, mientras la
ley (derecho) corresponde a lo que debe cumplirse en determinado contexto y situacion.

Algunos conceptos importantes sobre el tema son:

Conciencia. Se define, en términos generales, como el conocimiento que un ser tiene de
si mismo y de su entorno. También puede referirse a la moral o a la recepcién normal de
los estimulos del interior y el exterior por parte de un organismo.

Moral. Es un conjunto de normas, creencias, valores y costumbres subjetivas que dirigen
0 guian la conducta de grupos de personas en la sociedad.



La accion moral
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Imagen 1
Fuente:

https://www.google.co.cr/search?g=tipos+de+moral&tbm=isch&ved=2ahUKEwiKvueSiJntAhU%20RI1kKHZonAx4Q2cCegQIABAA&0Q=

tipos+de+moral&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAYAggAMgIIADICCAAYAggA%20MglIADICCAAYAggAMgIIADICCAABBAgAEEMEBWGEQ

0CECCc6BAgJECc6BQUAELEDOgCIABCXAXBDOggIABCXAXCDAVDNzA5YNVEOYKz3DmgBcAB4BIABIgKIAaockgEGMC4xMy42m%20

AEAOAEBQQELZ3dzLXdpeilpbWewAQrAAQE&sclient=img&ei=POC7X4qwOZHG5AKaz4zw%20AQ&authuser=0&bih=625&biw=1366
&hl=es-419#imgrc=ROmaAXmRjEMpmM

La conciencia moral

Cuando se habla de conciencia se utiliza el término con varios significados. En algunas
circunstancias, denota la capacidad humana para percatarse de las cosas, el exterior, las
cualidades o incluso el si mismo del sujeto.

Otra denotacion remite a la idea de que cada persona posee la capacidad para reconocer
y valorar sus actos (buenos, malos, desechables, indeseables). No obstante, la

denotacion que interesa es de caracter moral.

La conciencia moral, para Aristételes procede de la frénesis, palabra traducida como
sabiduria practica o prudencia, propuesta como virtud del pensamiento moral.

A continuacion se detalla el significado de la palabra segun la época:



Desde el estoicismo: la conciencia moral se entendia como “la voz racional de la
naturaleza”, cuyo papel consistia en corregir errores de la razén y dominar apetitos
sensibles.

En la modernidad: Descartes habla de una especie de remordimiento o tristeza
experimentada por el agente moral cuando actia con maldad.

Para John Locke, la conciencia moral sera la opinion del sujeto sobre sus propias
acciones.

Dentro de la época contemporanea: Kant vio en la conciencia moral una facultad
que juzga la moralidad de los propios actos.

Por otra parte, grandes precursores como Hegel; mostr6 que la conciencia es
inmediata con respecto al sujeto y sus actos.

Max Scheler concibe la conciencia moral como una falta de creencias religiosas.
Heidegger la define como una vocacion individual para el cuidado de si.

Los darwinistas sociales la definen como un resultado de condiciones naturales,
adquiridas por el ser humano durante el proceso evolutivo.

La conciencia moral permite asumir la responsabilidad por lo actuado y da a procesos
(individuales y colectivos) de produccion de buena conciencia.



John Locke. Fue un
filbsofo y médico inglés,
considerado como uno de
los mas influyentes
pensadores del empirismo
inglés y conocido como el

«Padre del Liberalismo
Clasico». Locke fue el
primero en definir el yo
como una continuidad de la
conciencia.

Hegel. Filosofo que
defendia un tipo de Razoén
que resultaba de la relacién
dialéctica entre los
raciocinios individuales vy
los hechos impredecibles
de la realidad, y cuya
sustancia sélo podia
comprenderse a posteriori,
siendo de esta forma una
razén historica, colectiva y
providencialista.

Imagen 2

Fuente:
https://www.google.com/search?g=moral&tbm=isch&ved=2ahUKEwikxgzMtbftAhVGsFMKHZJ7

AJkQ2-
cCegQIABAA&og=moral&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQZzI
ECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzIECAAQQzICCAAYAggAULBUWLBUYJ1waABWAHgAgAFWIA
FwkgEDMC4xmAEAOAEBQQELZ3dzL XdpeilpbWFAAQE&sclient=img&ei=bcrLX-
TbFcbgzgKS94HICQ&bih=722&biw=1536&z=1C1CHBD_esCR902CR902#imgrc=2-
7cP95bFGBwW6M&imgdii=Wup3ag9PuNubFM

Heiddeger. Filésofo que con sus
obras Carta sobre el humanismo e
Introduccion a la metafisica. Trat6
asi de preparar un nuevo camino
para sSu pensamiento que se
mantuviera alejado de la
metafisica. Segun Hans-Georg
Gadamer, este término ha acabado
aunando todas las proposiciones
contra las que Heidegger desarrollé
su filosofia

Max Scheler. Fue un
filbsofo aleman, de gran
importancia en el desarrollo
de la fenomenologia, la
ética y la antropologia
filosofica, ademas de ser un
clasico dentro de la filosofia
de la religion.



La conciencia moral reconoce en cada acto los motivos que impulsan al sujeto, sus
propositos e intenciones, por su conciencia, el agente configura y reconoce la moralidad
de su accion.

La psicologia aporta conocimiento en este campo ya que se ha demostrado que la
conciencia moral, la interiorizacion de los valores y deberes, asi como las percepciones
sobre el bien y el mal se desarrollan paulatinamente. Autores como Freud y Piaget han
ofrecido una descripcion de las reglas morales y de la conciencia que el sujeto tiene de
estas.

Cuando se califica una accidon como correcta o una situacion como buena, se expresa
generalmente, “una actitud de aprobacion mientras que caracterizarla como incorrecta o
como mala es expresar una actitud de desaprobacién”. (Zamora, A., 2016, p.52).

Los fildsofoshablan de “el bien” para designar:
e Unarealidad de

sumo
valor

e Unacosa que e La suma bondad

vale algo

e Lo contrario del mal




Asimismo, el dilema del bien moral y la conciencia plantean conocimientos de motivos,
propasitos, intenciones y consecuencias que la propia accion tiene sobre los otros.

Y considera como relevante lo siguiente;

e Un acto de bondad o de maldad se dirige a los otros pero involucra
dialécticamente a la persona que actua.

e Toda accion es interaccion, relacion que afecta a ambas partes.

o La socializaciéon es importante al individuo y lo hace intersubjetivo por
necesidad.

Por otro lado, Aristoteles distinguio el bien en si del bien relativo a otra cosa o para
alguien, mientras que Tomas de Aquino equiparo el bien y el ser, en sentido estricto, ya
gue consideré a Dios como El Bien Supremo, por lo que distinguio el bien material del
bien formal, el bien final del bien eficiente.

Kant desde una posicion filoséfica diferente, propuso la existencia del bien sumo y la
nocion de buena voluntad como algo bueno sin restricciones.

A semejanza del bien, el mal se perfila difusamente en la cotidianeidad. Lo que es bueno
en ciertas circunstancias o contextos podria ser malo en un ambito diferente.

Muchos tedricos e investigadores sostienen que analogo a aquello valorado como bueno
o definido como el bien, el mal, la maldad y lo malo, son productos propios de la actividad
humana (Zamora, A., 2016, p. 55).

La vida cotidiana no es sino vidas que se intersecan en la cotidianeidad de regiones
distintas, de clases sociales diferentes, es una practica diaria de ciertas funciones
sociales y patrones de comportamiento.

Es lo observable en el quehacer diario, lo que inmediatamente se vive lo cual produce la
8



ilusién “de sociedad como lugar, es decir, como naturaleza”; en otras palabras, la nocion
de vida cotidiana remite a las apariencias “ocultando la fuente en la que el individuo se
formd” (Zamora, A., 2016, p. 176). La expresion vida cotidiana remite a lo habitual e
inmediato y da por sentadas.

Herra citado por Zamora (2016) describe fendmenos de la violencia y otros aspectos de la
vida cotidiana. Segun manifiesta, el hombre actual “sufre a cada instante un proceso de
adaptacion, de educacion, de reeducacion, de conformacioén ambiental, para que seay
actue segun ciertos modelos teledirigidos”. Aqui lo fundamental se basa en investigar
comportamientos especificos, los cuales se manifiestan regularmente en determinados
espacios de la cotidianeidad: la tecnocracia, la conducta y la ideologia.

Herra ademas, destaca manifestaciones cotidianas, entre ellas la tension agresiva
(violencia fluctuante): producida como respuesta del sujeto a estimulos que lo encienden
en su vida cotidiana.

Esa forma de violencia difiere de la crueldad y de la perversidad, donde se asocia el
sufrimiento ajeno con la felicidad propia; asimismo difiere de la violencia instrumentalizada
para deshumanizar a otros pueblos o naciones, imponer condiciones de dominio o para
desplegar acciones terroristas.

El ejercicio y los efectos de tales formas de violencia se ubican en terreno moral. Las
distinciones conceptuales entre una forma y otra, su analisis y las consideraciones en
torno a su caracter constitutivo e implicaciones histoérico-sociales se hacen en términos de
la ética (Zamora, A., 2016, p. 178).

La moral entonces plantea un conjunto de normas, costumbres y valoraciones que forman
parte de la tradicion histoérica y cultural de una sociedad. Sirve para distinguir el bien vy el
mal, es decir, las buenas acciones de las malas acciones. A menudo se maneja como
sinbnimo de la ética, aunque dependiendo del punto de vista, pueden no ser exactamente
lo mismo (Raffino, M., 2020).

La existencia de la moral es un rasgo Unico de las sociedades humanas, dado que el libre
albedrio y la conciencia hacen susceptibles de juzgar el modo en que se vive, y de
distinguir elementos que contribuyen a la estabilidad y la armonia social de los que no. Es
decir, que permite el surgimiento y la existencia de valores.

Sin embargo, mucho se ha debatido a lo largo de la historia respecto a qué cosa son
exactamente el bien y el mal. De ello se ha ocupado tradicionalmente la filosofia, en
especial la ética o la filosofia moral.



Cuando se habla de moral, se pueden clasificar varios tipos que la sociedad pone en
practica en la vida cotidiana de acuerdo con el &mbito especifico en el que se
circunscriben sus reflexiones sobre lo bueno y lo malo, entre ellas estan:

Moral religiosa. Aquella que esta determinada por una tradicion mistica o
religiosa determinada y que se rige por los mandamientos de su credo o
doctrina. Se hereda de generacion en generacion gracias a la institucion
eclesiastica, a su modo va adaptandose a los nuevos tiempos.

Imagen 3
Fuente:
https://www.google.com/search?g=religi%C3%B3n&tbm=isch&ved=2ahUKEwjUsMTOurftAhXB
FFMKHWLKAGQQ2-
cCegQIABAA&og=religi%C3%B3n&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgIIADICCAAYAggAM
glIADICCAAYAggAMgIIADICCAAGBAgAEEMBEBQUAELEDULGNAVIFtAFgILYBaABWAHgAGAG
eAYgB3wiSAQMWLjiYAQCIAQGAQNd3Mtd2I6L WItZ8ABAQ&sclient=img&ei=sM_LX9SYB8G
pzALiylOgBg&bih=722&biw=1536&r1z=1C1CHBD_esCR902CR902#imgrc=gYbSfHgn3-
vINM&imgdii=UVc8Lel_8jJzNM

Moral laica. Aquella que no esta determinada por una tradicion mistica o
religiosa, incluso si muchos de sus valores coinciden con los de una

tradicion cultural muy marcada por el pasado religioso.

Imagen 4
Fuente:
https://lwww.google.com/search?g=moral+laica&tbm=isch&ved=2ahUKEwix-pPaurftAhUve DABHZ]NAPEQ2-
cCegQIABAA&og=moral+laica&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAYAggAMgIIADIGCAAQBRAeMgQIABAYMgQIABAYMgQIABA
YMgQIABAYMgQIABAYOgQIABBDOggIABCXAXCDAToFCAAQsQM6BggAEAgQHICLpQVYOLMFYMyOBWgACAB4AIABh
WGIAbQJIKgEDMi45mAEAOCAEBQQELZ3dzLXdpeilpbWfAAQE&sclient=img&ei=yM_LX7H2Ha_wwbkPmJuDiA8&bih=722&b
iw=1536&rlz=1C1CHBD_esCR902CR902#imgrc=dMzOQKLnINmRsM
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o Moral fundamental. Aquella que aspira a ser universal, o sea, que tiende a
juzgar los elementos mas basicos (fundamentales) de la existencia del ser
humano. Por ejemplo, los Derechos Humanos (DDHH) estan sustentados
sobre este tipo de moralidad.

PROSPERIDAD

=l

Imagen 5
Fuente:
https://www.google.com/search?q=derechos+humans&tbm=isch&ved=2ahUKEwjGxNqtu7ftAh
WHazABHfCzAfIQ2-

cCegQIABAA&og=derechos+humans&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyBggAEA0QGDIGCAAQC
hAYMgYIABAKEBgyBggAEA0QGDIGCAAQChAYMgYIABAKEBgYBggAEAOQGDIGCAAQCHhA
YOgUIABCxAzoECAAQQzoHCAAQsQMQQ1CdQIj5VWC4V2gAcAB4AIABcogBkQySAQQOLJE
XMAEAOAEBQQELZ3dzLXdpeilpbWfAAQE&sclient=img&ei=d9DLX4atK4fXwbkP80eGkA8&bih
=722&biw=1536&rlz=1C1CHBD_esCR902CR902#imgrc=Z4SVEftLt7iIFZM&imgdii=02vGXnDO0q
mOmrM

e Moral sexual. Aquella que determina el modo en que se comprenden
ciertas practicas u orientaciones sexuales, de acuerdo con una
consideracion de lo bueno o malo sustentada a menudo en otras ideas
como lo natural, lo reproductivo o simplemente lo placentero.

Imagen 6

Fuente:
https://lwww.google.com/search?g=moral+sexual&tbm=isch&ved=2ahUKEwil2MOzu7ftAhWvhD

ABHetSC6UQ2-
cCegQIABAA&og=moral+sexual&gs_lcp=CgNpbWcQAzICCAAyAggAMgYIABAIEB4yBggAEAgQ
QHjJIECAAQGDOFCAAQsQMBCAGAELEDEIMBOgQIABBDOgCIABCXAXBDOgQIABAeOgYIAB
AFEB5Q__8DWJObBGCTNQRoBHAAeACAAXGIAdsMkgEDNy45mAEAOCAEBQQELZ3dzLXdpe
i1pbWFAAQE&sclient=img&ei=g9DLX8IKOK_ZwbkP66WtqAo&bih=722&biw=1536&rlz=1C1CH
BD_esCR902CR902#imgrc=jk3wnksvmnSuiM

11



Moral social. Con este nombre diferenciamos los preceptos morales de la
sociedad, o sea, los tradicionales y heredados o que imperan en un
momento determinado a un colectivo determinado, de los que puede tener
un individuo en su fuero interno.

{ T v .- H

¢ &7

a ¢ j ‘
Imagen 7
Fuente:

https://www.google.com/search?g=moral+social&tbm=isch&ved=2ahUKEwiMgIrVu7ftAhU2eDA
BHbe9CEcQ2-
cCegQIABAA&og=moral+social&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECAAQQzICCAAyAggAMgIIADICCAA
yAggAMglIADICCAAYAggAMgIIAFCB5AXY_OcMYPrpDGgACABAAY ABSWGIAY8FKgEFMSA4zL |
GYAQCgAQGQAQtnd3Mtd2I6LWItZ8BABAQ&sclient=img&ei=ytDLX4zzELbwwbkPt_uiuAQ&bih=
722&biw=1536&rl1z=1C1CHBD_esCR902CR902#imgrc=p9kiuPlg6tyX1M&imgdii=gC46MBizv2g
cxM

Moral individual. Se llama asi a la aproximacién personal, singular e
individual que cada uno tiene hacia los conceptos de lo bueno y lo malo.
Parte de ella esta determinada por la moral colectiva o social, y otra parte
por su propia capacidad de evaluar la realidad subjetivamente.

72

1

Imagen 8
Fuente:
https://www.google.com/search?g=moral+individual&tbm=isch&ved=2ahUKEwjhk-
C5vLftAhV_dzABHa3kB_4Q2-
cCegQIABAA&og=moral+individual&gs_lcp=CgNpbWcQAzIECAAQQzICCAAyAggAMgIIADICC
AAyBAgAEB4yBggAEAUQH|jIGCAAQBRAeMgYIABAIEB4yBggAEAGQHID61AhY7eQIYLIMCG
gACcAB4AIABe4gBiwiSAQMOLjaYAQCJgAQGQAQtNd3Mtd2I6LWItZ8BABAQ&sclient=img&ei=ndH
LX6HRGP_uwbkPrcmf8A8&bin=722&biw=1536&rlz=1C1CHBD_esCR902CR902#imgrc=zCJ5h
IdP1aTmTM
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La moral es un concepto clave en la formacién de la civilizaciéon humana. Por un lado,
una sociedad requiere siempre de un codigo o un conjunto de reglas a las que
cefirse para garantizar la paz social y la relativa armonia entre sus ciudadanos.

Por otro lado, la historia de la moral es una parte vital de la historia de la humanidad.
La moral de cada época ha determinado en gran parte el modo en que las fuerzas
sociales interactian y le ha otorgado poder a unos sobre otros, oincluso ha
determinado a quienes se juzga como aceptables y a quienes no, lo cual tiene claras
repercusiones sobre la vida y la muerte.

Los conceptos de inmoral e inmoralidad, o de amoral y amoralidad, se desprenden de
la propia moral, pero significan aspectos contrarios especificos:

Lo inmoral. Es aquello que es contrario a una vision de la
moralidad especifica. Aquello que rompe sus reglas, que
contradice sus visiones y desobedece sus mandatos. Por
ejemplo, en algunas tradiciones islamicas y judaicas se

considera inmoral que las mujeres muestren liboremente su
cabello y por ende estan obligadas a cubrirlo con un pafiuelo o
una peluca.

13



Por otra parte, es importante mencionar los cédigos morales. Un cédigo moral no es
mas que un conjunto formal o informal de normas a las que el ser humano se ajusta
para ordenar una sociedad, de acuerdo con los valores de la tradicion y al consenso
social y cultural (Maxima, J., 2020).

Estos cédigos pueden estar recogidos en algun tipo de escritura, como son los
carteles prohibitivos en diferentes instituciones o situaciones (como los que prohiben
entrar a una iglesia con ciertas prendas de vestir).

En otros casos son codigos no escritos, manejados por la poblacion de modo incluso
inconsciente. Por ejemplo, es el caso de los cédigos morales del cristianismo que
perduran en el Occidente moderno y liberal (la fidelidad sexual entre parejas, el
rechazo a la homosexualidad, etc.).

Los individuos pueden acatar algunas o todas las normas morales de sus respectivos
cadigos, dependiendo de la permisividad de la sociedad y de la estructura cultural y
emocional de cada uno.

Imagen 9
Fuente:
https://www.google.com/search?q=c%C3%B3digo+moral&rlz=1C1CHBD_esCR902CR902&sou
rce=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwitypv6wbftAhWCm1kKHRgXCgAQ_AUoAXoECBKQ
Aw&biw=1536&bih=722#imgrc=_V5y7s_2MY1wyM
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