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Alguna vez te has preguntado:

e ;Un recién nacido piensa?, ;qué acciones permiten saber que un nifo estd
pensando?, ;todas las personas pensamos de la misma forma?

e ;Qué cambios tiene el pensamiento a lo largo de nuestra vida?, ;es posible
entender esos cambios en etapas de pensamiento?, s por qué algunos nifios tratan
a los objetos inanimados como si estuvieran vivos?, ; qué ocurre para que en algu-
nas edades los nifios pregunten el “porqué” de todo?

Las preguntas que anteriormente nos hicimos fueron algunas de las reflexiones
que también realizé el suizo Jean Piaget el siglo pasado. Sin embargo, este cientifi-
co curioso decidié emprender una serie de estudios para resolver sus dudas, lo cual
lo llevé a embarcarse en una investigacion que inicialmente programd para cinco
afos, pero que le tomd mds de tres décadas en terminar. Esto quiere decir que si te
encuentras interesado en comprender qué es el pensamiento, cémo se transforma
este proceso mental a lo largo de la vida y qué acciones se relacionan con el acto
de ensenfiar, es inevitable que se llegue a Piaget, uno de los mdaximos exponentes en
esta drea del conocimiento.

Ahora bien, lo anterior nos lleva a considerar que Jean Piaget no solo muestra
un camino para comprender el pensamiento y la inteligencia, sino que a los futuros
psicologos les ayuda a tener miradas mds amplias sobre fendmenos propios de
esta disciplina. s Pero cudles son los verdaderos aportes que Piaget hace a los psi-
célogos?; a esta pregunta podrian surgir dos respuestas, la primera tiene que ver
con el ciclo vital, que se refiere a que la psicologia busca comprender los diferentes
cambios que se presentan en cada una de las etapas de la vida (infancia, adoles-
cencia, adultez y vejez). En este sentido, Piaget proporciona informacién cientifica
sobre el ser humano desde su nacimiento hasta aproximadamente los 12 afos.
La segunda respuesta tendria que ver con los procesos mentales, comprendien-
do nuevamente que la psicologia estudia diferentes procesos como son: atencion,
memoria, lenguaje, pensamiento, inteligencia y aprendizaje, pero es en estos tres
ultimos que Piaget tiene mucho que decirnos. Asi que la invitacion es que leas su
postura de pensamiento y mientras lo haces, reflexiones sobre la pregunta central
de este eje:

Si tuvieras que ensenarle algo a alguien, ;cémo lo harias?



Piaget y Brunner



Para iniciar este camino de descubrimientos, es importante revisar la siguiente que
ilustra los principales conceptos a desarrollar.

1. Teoria

" PSICOLOGOS QUE BUSCAN
2. Prof
i RESPONDER LA PREGUNTA
4. Epoca ¢COMO CONOCEMOS?
5. Principios tedricos
1. Aprendizaje por
descubrimiento
2. Psicologo y pedagogo JEROME
3. Estados Unidos.
4. 19152016 | EEMAER
5. El sujeto debe tener la
posibilidad de encantrar por si
solo su saber, esto garantiza
en verdadero conocimiento,
1. Histérico cultural
2. Psicdlogo y pedagogo
1. Psicalogia genéfica i ?é';éa i LEV S.
i iem 1 5 g S =
g' gf;gﬂ’ pCiOgR Y psieniong 5. Procesos histdricos y VIGOTSKY
4 1396 - 1980 culturales determinan al
5. El pensamiento y la infeligencia individuo y la f“”.m.' LoD 58
son producto de la maduracién accede al conocimiento.
organica, procesos psicologicos y
medio social. 1. Aprendizaje significativo
2. Psiquiatra y psicologo
Los seres humanos buscamos el 3. Estados Unidos i DAVID
equilibrio cognitivo a fravés de la 4. 1918 -2008 AUSUBEL
asimilacién y acomodacion. 5. Se construyen conocimientos
: " : sobre los saberes previos.
xisten cuatro estadios en e
desarrollo del pensamiento = JEAN WILLIAM FRITZ
(sensorio motor, pre operacional, PIAGET
operaciones concretas,
aperaciones formales)

Figura 1. Mentefacto conceptual Jean Piaget
Fuente: propia
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Como se ha mencionado en la lectura del
eje 1, diversas disciplinas como la filosofia y
la psicologia, entre otras, se han pregunta-
do desde hace mucho tiempo sobre qué es
el conocimiento y como se accede a la rea-
lidad, dando origen a diversas teorias del
conocimiento, entre las que se encuentra el
estructuralismo y el constructivismo. Estas
dos teorias del conocimiento han tenido una
influencia tan fuerte que generaron toda una
linea de psicélogos que buscaron respon-
der de diferentes formas a la pregunta
¢como se conoce?

Dentro de este grupo de psicolo-
gos interesados en el acto de cono-
cer se encuentran cuatro personajes
que, por su impacto cientifico, revo-
lucionaron la psicologia contempo-
rdneq, ellos son: Jerome Bruner, Lev
S. Vygostki, David Ausubel y Jean
Piaget. A continuacion, se mencio-
nan algunos datos historicos y ted-
ricos de ellos (Tabla 1).

Autor Teoria Profesion Pais Epoca Principios
Jero- Aprendizaje Psicologo Estados 1915 El' sujeto debe
me Bru- | por descubri- | y pedagogo. Unidos. - 2016 |tener la posibili-
ner miento. dad de encontrar
por si solo su sa-
ber, esto garantiza
en verdadero co-
nocimiento.
LevS. Historico Psicologo Rusia. 1896 Procesos histo-
Vygostki cultural. y pedagogo. - 1934 | ricos y culturales
determinan al in-
dividuo y la forma
como se accede al
conocimiento.
David Aprendizaje Psiquiatra Estados 1918 - Se construyen
Ausubel significativo. y psicdlogo. Unidos. 2008 |conocimientos
sobre los saberes
previos.

Tabla 1. Psicélogos que buscan responder la pregunta:
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scomo conocemos”?
Fuente: propia




Jean William Fritz Piaget
Su historia...

Hablar de Piaget, implica hablar de la Europa de mediados del siglo XX,
hambrienta por conocer y ampliar los limites de la ciencia. De esta mane-
ra, hablar de Piaget es conocer uno de esos genios del siglo pasado que
transformaron la forma como el resto de la humanidad vive y entiende
su desarrollo; hablar de Piaget es hablar de poesia cientifica, es darse el
permiso de volver a ser nifio y, como él mismo lo decia, convertirse en un
cientifico natural.

Es por esto que resulta importante que, antes de conocer las premisas
de la teoria de este autor, se haga un breve repaso de su vida, para lograr
comprender cudles fueron los desafios que atravesd y cémo estos lo lle-
varon a convertirse en uno de los psicélogos mds importantes del mundo.
A continuacion, se presentan algunas reflexiones sobre su vida (Tabla 2).

Fundacién Universitaria del Area Andina ’-Il



Piaget fue un suizo que vivio entre 1896 y 1980, razoén por la cual, estuvo
cerca de grandes eventos que acontecieron en Europa como la Primera y
Segunda Guerra Mundial, revoluciones politicas en diferentes paises como
Rusia y enormes avances cientificos como el desarrollo de la penicilina.

En definitiva, Piaget vivio en un mundo de constantes transformaciones
politicas, sociales y tecnoldgicas. Sin embargo, este autor no se vio afecta-
do de forma importante por dichas transformaciones. Un motivo de esto
es que su pais Suiza decidié no participar en la Segunda Guerra Mundial,
asi que siendo un intelectual, su Unico camino fue dedicarse a la investi-
gacion, dedicando todo su tiempo a convertirse en un hombre de ciencia.

Enumerar las disciplinas en las que incursiond Piaget seria un trabajo
inmenso, no obstante, podria decirse que fue bidlogo y psicologo, aunque
participd activamente en la filosofia, sociologia, antropologia y pedago-
gia. Sin embargo, se podria decir, segun las propias palabras de Piaget,
que él fue un epistemologo,ya que se dedicd al estudio del conocimiento.

Sus primeros estudios fueron de cardcter exclusivamente bioldgico,
centrando su atencion en el estudio de los moluscos; no obstante, durante
su adolescencia e inicios de su vida adulta vivié una crisis filoséfica que lo
llevd a replantear sus intereses investigativos, encontrando que su pasion
estaria en el acto de conocer.

Piaget venia estudiando y escribiendo sobre los procesos mentales en
los nifios, sin embargo, sus trabajos mds interesantes iniciaron observan-
do a sus hijos (Lucienne, Jaqueline y Laurent).

A partir de la observacion a sus hijos, escribid tres libros que se convir-
tieron en la base cientifica de su teoria: El nacimiento de la inteligencia
en el nifo (1936), La construccion de lo real en el nifio (1937) y La forma-
cion del simbolo en el nifio (1946).

Se estima que escribid mds de 50 libros, cientos de monografias y ar-
ticulos cientificos; impartio clases de epistemologia, filosofia, sociologia,
etc.; participd en conferencias en todo el mundo y sus obras son citadas
diariamente en diferentes investigaciones.

La mejor forma de contestar esta pregunta es acudir a las propias pa-
labras de Piaget, razén por la cual Serulinikov y Sudrez (2001), citan en su
libro algunas frases de este autor:

... cuando me preguntan cémo logré producir tanto, siempre con-
testo: todo lo debo en primer lugar, a la calidad excepcional de los
hombres y particularmente de las mujeres que han colaborado con-
migo y me han ayudado mucho mds de lo imaginable (p. 40).

... un rasgo particular de mi cardcter ha favorecido mi capacidad
de produccidn; soy un ansioso que solo se tranquiliza con el trabajo

(p. 50).

Tabla 2. Vida y obra de Jean Piaget
Fuente: propia
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Su teoria...

La teoria de Piaget se conoce como psicologia genética,
la cual busca responder a la pregunta: ;cémo se origina y
cambia el conocimiento que tenemos del mundo?

Esta teoria surge del constructivismo, motivo por el cual
se entiende al ser humano no como un sujeto pasivo frente
a su realidad, sino como un constructor activo de su conoci-
miento, en donde todo el tiempo se estd transformando a si
mismo y a su medio (Ariel, 2012). Esta teoria busca profun-
dizar en temas como: pensamiento e inteligencia, equilibrio
cognitivo y estadios del desarrollo del pensamiento.

Principios explicativos...

Algunos modelos tedricos le han dado al lenguaje todo
el protagonismo como precursor del pensamiento y la in-
teligencia, sin embargo, los estudios de Piaget permitieron
identificar que esta afirmacion no es del todo cierta, encon-
trando que en los primeros anos el nifo tiene un desarrollo
significativo de su pensamiento a pesar de que no posea
construcciones del lenguaje tan elaboradas. Desde una
corta edad los niflos estdn todo el tiempo descubriendo su
mundo, creando estrategias cognitivas para acceder a su
realidad especialmente desde el movimiento y la motrici-
dad, que también estdn en juego en el desarrollo cognos-
citivo. Esta inteligencia prdctica permite concluir que la fi-
siologia y la psicologia estdn intimamente conectadas en el
desarrollo el pensamiento (Serulinikov y Sudrez et dl., 1986).
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Como resultado, se infiere que existe
una inteligencia previa al acto del lengua-
je, es decir, la accién también es pensa-
miento; principio que se convierte en un
hallazgo sin precedentes para la ciencia,
dentro de la cual disciplinas como la psi-
cologia y la educacion tendrian un gran
aporte para la comprensién del nifo.

Por otra parte, Piaget afirmd que las
estructuras del pensamiento e inteligen-
cia eran el resultado de procesos orgdni-
cos, psicolégicos y sociales, los cuales se
caracterizan por mantenerse estables por
un tiempo y luego se desacomodan para
transformarse y crear nuevas estructuras.
Estos procesos fueron explicados de la si-
guiente forma:

1. Maduracién orgdnica: la madu-
racion bioldgica es muy importante
en los primeros anos para el desa-
rrollo del pensamiento, pero en la
medida en que el sujeto crece pier-
de su valor y se le da mds peso a
los procesos psicoldgicos y sociales.
Aunque el desarrollo orgdnico es
importante para el aprendizaje vy
se convierte en una condicién para
que aparezcan nuevas estructuras
de pensamiento, no es la Unica que
influye en este proceso; asi mismo,
debe existir estimulacion psicologi-
ca y social de manera permanente
para que emerja el conocimiento
evolucionado (Serulinikov y Sudrez
et dl., 1986).
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2.

Maduracion psicolégica: existen cua-
lidades psicoldgicas relacionadas con la
capacidad de separar partes de un todo,
entender una estructura en su totalidad
y el poder comparar una estructura con
otra. Frente a estos desafios, Piaget en-
contro que existian sujetos que tenian
una mayor facilidad para desarrollar ha-
bilidades psicoldgicas, en cambio existian
otros sujetos que no desarrollaban tan
dgilmente este tipo de capacidades. Por
otro lado, Piaget también afirmd con re-
lacién a los pro- i

cesos psicolégi-
cos, que existian
cualidades como
la curiosidad vy la
motivacion para
descubrir la rea-
lidad, que influian en el desarrollo del co-
nocimiento evolucionado.

Capacidades

Hace referencia al conjunto de ha-
bilidades, actitudes y aptitudes que

osee un individuo para el desarro-
lo de una tarea especifica.

Medio social: para Piaget el entorno in-
fluye y determina en cierta medida los
procesos de pensamiento, encontrando
que existen ambientes tan estimulan-
tes que aceleran el desarrollo cognitivo
de los sujetos, permitiendo que pasen
de un estadio a otro mucho mds rdpido
que el promedio de sus pares; en cambio,
existen contextos tan aversivos que difi-
cultan y retrasan considerablemente los
procesos, generdndose una inmadurez
en la cognicion.

—
[E]
Pares

Persona o personas con las que se relaciona un sujeto, en
donde la relacidn se caracteriza porque todos los indivi-
duos tienen el mismo poder, condicion o caracteristicas
dentro del grupo.

—
[E]
Aversivos

Estimulo desagradable que usualmente genera res-
puestas de ataque o huida. También puede ser enten-
dido como una dificultad o pobreza estimular.




Un movimiento natural en los seres hu-
manos y cualquier ser vivo es buscar el equi-
librio, sin embargo, vivir implica desorgani-
zarse en algunas ocasiones, pero cuando
un ser se desajusta inmediatamente realiza
estrategias para volver al equilibrio. Piaget
encontré que lo mismo ocurre en nuestra
psique, en donde la inteligencia es una for-
ma de adaptaciéon al medio, que nos per-
mite desajustarnos y equilibrarnos cons-
tantemente; para ello el sujeto utiliza dos
procesos: asimilacién y acomodacion. B

A. Los esquemas previos y la informa-
cion nueva son similares: cuando la
informacion que tiene el sujeto es
transformada por informacién nue-
va que tiene las mismas caracteris-
ticas, simplemente se construye un
nuevo esquema mds amplio y abar-
cador del objeto, permitiendo que
el sujeto comprenda mds elemen-
tos de aquello que desea conocer.

Los esquemas previos y la informa-
cion nueva son contradictorios: este
tipo de situaciones son denomina-
das “conflictos cognitivos”. Para
Piaget estos sucesos son extrema-
damente importantes para el suje-
to, porque lo obligan a convertirse
en un cientifico natural, llevédndolo a
hacerse preguntas, establecer hipo-
tesis, realizar experimentos y com-
probarlos, para descartar ideas,
aceptar otras y construir un nuevo
esquema de conocimiento.

1. Asimilacion: se presenta cuando lle-
ga informacion nueva y es captada
por el individuo.

2. Acomodacion: es la modificacion de
las estructuras cognitivas ya existen-
tes con la nueva informacién, dando
origen a nuevas estructuracs.

Como se menciond, las estructuras siem-
pre tenderdn al equilibrio, es una regla na-

tural de los sistemas vivos, la cual consiste [5]

en que una estructura realizard movimien- Esquemas

tos para gorglntlzor su o,utorregulouon'y' OL:I_ Construccion mental y simbolica que realiza un individuo
toconservacion. Esta busqueda de equilibrio sobre un objeto fisico o intangible, el cual le permite com-

prender y organizar el objeto.
se puede presentar de dos formas:
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En primer lugar, es importante sefa-
lar que los nifos no son una tabula rasa,
la forma como acceden al conocimien-
to se rige bajo las mismas premisas del
conocimiento cientifico. Esto se puede
comprobar al observar cémo apren-
den los nifos, quienes constantemente
se hacen preguntas sobre su realidad y
plantean hipdtesis para comprender lo
que sucede, las someten a verificacio-
nes y se quedan con aquellas ideas que
les resultan mds eficaces (Serulnikov y
Sudrez, 1986).

Esta afirmacion lleva a deducir que la
forma como evoluciona el pensamiento,
sigue un proceso natural que todos los
individuos realizan, aunque no siempre
es igual o simultdneo en todas las per-
sonas. Razén por la cual los esfuerzos
de Piaget se concentraron en explicar
psicolégicamente como se manifesta-
ba este mecanismo del pensamiento,
sin embargo, la forma cémo construyd
su teoria, se diferencié de cémo se estu-
diaba a los nifios en el siglo XX, debido
a que la gran mayoria de teorias expli-
cativas se enfocaban en los aciertos que
realizan los infantes para llegar a una
meta, pero Piaget decidié concentrarse
en los errores que cometian y como los
solucionaban.

—
[&)

Tabula rasa

Premisa que afirma que los seres humanos nacen sin nin-

gun tipo de conocimiento o aprendizaje previo, conside-
rando que el conocimiento es exclusivo de la experiencia.
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De esta forma, fue como Piaget propu-
so los estadios del desarrollo de la inteli-
gencia, entendiendo que la maduracion
del pensamiento no ocurre en un solo sal-
to cognoscitivo, sino a través de diferen-
tes etapas, las cuales son: sensorio motor,
pre operacional, operaciones concretas y
operaciones formales.

1. Estadio sensoriomotor (O a 2 anos)

Todas las acciones son de orden motriz,
es decir, la realidad solo se percibe por
los sentidos.

La motricidad es una forma de pensa-
miento. la inteligencia no radica en el
manejo de simbolos o palabras, sino en
la manipulacion de objetos y la ejecu-
cion de movimientos.

El infante repite acciones que le gene-
ran placer.

Para el niflo solo existe lo que percibe, si
algo escapa de su campo visual, el ob-
jeto deja de existir.




2. Estadio preoperacional (2 a 7 afos)

Se llama preoperacional, porque el nifio
opera el mundo con sus leyes.

El nifno no solo utiliza acciones motoras,
también utiliza imdagenes y representa-
ciones (aparece la imaginacion).

El mundo se explica a través del

Se puede pensar en objetos, animales o

personas, aunqgque estén ausentes.

El infante acostumbra a dar vida a ob-
jetos inanimados.

El pensamiento es egocéntrico (se en-

tiende y se interpreta el mundo a partir
del Yo).

3. Estadio de operaciones concretas (7

a 12 anos)

Clasificaciéon: capacidad para organi-
zar cosas a partir de un elemento en
comun.

Seriacion: capacidad para organizar
objetos en progresion logica, como del
mds pequeno al mds alto.

Conservacion: entender que un objeto
permanece igual a pesar de los cam-
bios en su forma.

NuUmero vy letra: aparecen nuevas for-
mas de comunicacion.
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4. Estadio de operaciones formales
(12 afios en adelante)

Se pueden construir hipotesis sobre
la realidad y construir estrategias
para comprobarlas.

Se tiene la capacidad para explicar
los hechos que ocurren a su alrede-
dor.

Se desarrollan discursos que pro-
veen argumentos, razones y expli-
caciones del mundo

—
[E]
Pensamiento fantdstico

Tipo de pensamiento que se caracteriza por explicar el
mundo sin las reglas cientificas o fisicas, empleando razo-
namientos que carecen de argumentos reales o que pue-
dan ser comprobados.



Hay que mencionar, ademds, que

estos estadios del desarrollo del pensa-
miento tienen unas reglas para su and-
lisis y comprension, las cuales son: se-
cuencialidad, integracion y estructura de
conjunto.

Secuencialidad: el orden de los esta-
dios no es aleatorio, por el contrario,
presentan una légica interna, permi-
tiendo interpretar que uno genera al
otro, por lo cual, no es posible saltarse
estadios. Aunque cada nifio puede va-
riar en la edad que llega a cada eta-
pa, lo esperable es que atraviese por
cada una de ellas en el orden légico
(Villar, 2003).

Integracién: cada trdnsito de un es-
tadio a otro, implica un proceso de
asimilacién 'y acomodacién, donde
se integra nueva informacion a la ya
existente, en este proceso se modifi-
can y se construyen nuevas estructu-
ras cognitivas. Esto permite concluir
que no he es posible devolverse en las
etapas, cada vez que un sujeto pasa
un estadio, esto se hace irreversible
(Villar et &l. 2003, p. 2).

Estructura de conjunto: los estadios
son formas de pensar, actuar y com-
prender la realidad que abarcan to-
das las esferas del individuo, lo cudal,
permite entender que cuando un su-
jeto estd en un estadio especifico, se
comportara de acuerdo con las ca-
racteristicas de esta etapa en todos
sus contextos. No es posible que un
nino en un contexto familiar actue
con las caracteristicas de un estadio y
en su contexto académico actue con
las cualidades de otro estadio (Villar
et al. 2003, p. 2).
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Lectura recomendada

En este momento se sugiere revisar la
lectura complementaria 1

Esencia y trascendencia de la obra de
Jean Piaget (p.213-224).

Silvia Parrat.

Criticas o limitaciones...

Si bien la teoria de Jean Piaget es impor-
tante y cuenta con innumerables estudios, es
necesario tener en cuenta que fue una inves-
tigacion realizada en Europa, a mediados del
siglo XX, por lo cual se deduce que no es una
propuesta de conocimiento actual y tampoco
se puede aplicar de manera estricta a cualquier
contexto cultural. Esta afirmacién lleva a con-
cluir, que ocurre con frecuencia que profesio-
nales de diferentes dreas toman la teoria de la
psicologia genética y la aplican a sus contextos
sociales de la misma forma que la propuso Pia-
get, esperando encontrar resultados similares,
sin entender que existen variables geogrdficas y
temporales que hacen necesario contextualizar
y adaptar las premisas tedricas de esta teoria.

Por otra parte, se encuentra en la teoria de
Piaget que el nifno por si solo pasa de un esta-
dio a otro, sin embargo, lo que usualmente se
encuentra son contextos sociales y adultos que
facilitan esta evolucion del pensamiento, razén
por la cual, una falencia que presenta esta pro-
puesta tedrica, es dejar a un lado y no analizar
con profundidad, el papel que desempefan los
diferentes actores culturales en el desarrollo de
la cognicidn.




Instruccion

En este momento se sugiere realizar la actividad de refuerzo 1:
Actividad de repaso. Reflexion sobre la teoria de Jean Piaget.




Jerome Seymour Bruner

Bruner construyd su teoria del aprendizaje creyendo firmemente que, en su época,
muchos de los modos de conocimiento se quedaban solo en la ejercitacion de la memo-
ria y no facilitaban un verdadero salto cognitivo en los sujetos; por este motivo reflexiond
sobre aquello que nos hace humanos, encontrando que el descubrir la curiosidad vy el
deseo de conocer son actos que estdn encarnados en nuestra naturaleza, aportando a
la ciencia una nueva forma sobre como aprenden los seres humanos.

;' gfgfgzién PSICOLOGOS QUE BUSCAN
3 Pais RESPONDER LA PREGUNTA
4. Epoca £COMO CONOCEMOS3?
5. Principios tedricos
1. Psicologia genética
2. Bidlogo, psicdlogo y episteméloge
3. Suiza
4. 1896 - 1980
5 El pensamiento y la inteligencia son producto de la
maduracién erganica, procesos psicoldgicos y medio social
Los seres humanos buscamos el equilibrio cognitivo a través
de |a asimilacién y acomodacion.
Existen cuatro estadios en el desarrollo del pensamiento
(sensorio motor, pre operacional, operaciones concretas,
operaciones formales)
1. Historico cultural
2. Psicélogo y pedagogo
3. Rusia.
i P 4. 1696 1934
1. Aprend descub t
2 F'zirsc;}n;?}:g:c;a;cf;: S 5. Procesos historicos y culturales delte_rminan al individuo y
3. Estados Unidos. la forma como se accede al conocimiento.
4 19152016
5 El verdadero aprendizaje se da por
descubrimiento. 1. Aprendizaje significativo
2. Psiguiatra y psictlogo
El aprendiz debe explorar su medio para 3. Estados Unidos
encontrar las respuestas que necesita y 4 1918 — 2008
el docente lo acompafiara como un 5. Se construyen conocimientos sobre los saberes previos.
mediador.
Existen tres etapas del desamollo del

pensamiento (representacion enactiva,
representacion iconica, representacidn
simbélica).

JEROME SEYMOUR

BRUNER

Figura 2. Mentefacto conceptual Jerome Bruner

Fuente: propia
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En la siguiente figura pueden identificarse los principales aportes
tedricos de Bruner, asi como las diferencias y similitudes que tenia
con otros importantes tedricos de su época, quienes les interesaba
investigar sobre el mismo tema: ; como conocemos?

Su historia...

Bruner fue un librepensador, de aquellos que no solo influyen en-
tre sus contempordneos, sino con la capacidad de impactar a lo
largo de las generaciones, aunque su muerte es demasiado reciente
para afirmar si quedard en los libros de historia o no, si se puede de-
cir que su lucha contra la educacion tradicional, el haberse enfren-
tado contra los conductistas de su época y el construir una teoria
de aprendizaje que diariamente es citada en cientos de investiga-
ciones, le han dado desde ya un puesto en la posteridad, como uno
de los grandes psicdlogos y pedagogos del siglo XX.

Es por esto que resulta importante que antes de conocer las pre-
misas tedricas de este autor, se haga un breve repaso de su vida,
para lograr comprender cudles fueron los desafios que atraveso y
como estos lo llevaron a convertirse en uno de los psicélogos mds
importantes del mundo. A continuacion, se presentan algunas re-
flexiones sobre su vida (Tabla 3).

Fundacién Universitaria del Area Andina 5
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Su teoria...

La teoria de Bruner se conoce como
Aprendizaje por descubrimiento, la cual
busca responder a la pregunta: jqué su-
cede en la psique del individuo cuando
aprende?

Bruner parte de la premisa que el apren-
dizaje de su época, habia caido en el re-
duccionismo, apoydndose simplemente en
los procesos memoristicos del individuo;
afirmando que esta situacién académica
reducia la capacidad de los estudiantes
y no permitia que se visibilizan las ver-
daderas competencias de cada persona.
Razon por la cual el aprendizaje por des-
cubrimiento, busca que el docente no dé
“a manos llenas” el conocimiento a sus
estudiantes, sino que cree escenarios que
los provoque a aprender, donde exista una
participacién eficiente y el aprendizaje
surja espontdneamente.
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Teniendo claro esta propues-
ta, Brunner con una fuerte in-
fluencia  constructivista  evo-
lutiva, aumenta la apuesta
pedagdgica y propone que, en
el proceso de aprendizaje, se de-
ben abordar constantemente
tres temdticas, las cuales son:

1. Que es exclusivamente hu-
mano en los seres humanos.

2. Como los seres humanos
empezamos a ser humanos.

3. Como los seres humanos po-
demos llegar a ser mds humanos.




Principios explicativos...

La premisa del aprendizaje por descubri-
miento es: “el descubrir y el aprender cosas
nuevas, en definitiva, es una caracteristi-
ca muy humana”. Entonces, jpor qué no
crear un proceso de aprendizaje que fun-
cione como histéricamente ha aprendido
la especie humana?.

Este modo de aprendizaje permite que
el aprendiz interactle con tres elementos:
estimulo, ambiente y conocimientos. En
primer lugar, se construye un vinculo con el
estimulo que se desea conocer; en segun-
do lugar, el contexto influye en el proceso,
porque facilita el uso de algunas herra-
mientas y limita el empleo de otras; y fi-
nalmente, el conocimiento, porque obliga
a la persona a utilizar sus saberes previos,
modificarlos con la nueva informacion y
construir nuevas estructuras cognitivas
(Bernilla, 2010).

Funcién del docente: en el aprendizaje
por descubrimiento se espera que el rol del
docente sea de mediador y no de exper-
to, lo cual consiste en mostrar un camino
para que sea el estudiante quien lo reco-
rra a su ritmo, desarrollando por si mismo
competencias investigativas (Arancibia,
Herrera y Strasser, 2008).
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De esta forma, se parte de la idea
que el aprendizaje es social, es decir,
por si solo y de manera solitaria no se
aprende, esta no es su esencia. En ese
orden de ideas, se comprende que el
conocimiento se adquiere a través de
la interaccion con otros (docentes, pa-
dres, hermanos, amigos con mds expe-
riencia, etcétera).

Estructura del proceso: el objetivo
es que cuando el nifo domine una ta-
rea que él mismo ha descubierto con
la ayuda de su docente, se le asigne un
nuevo reto que lo impulse a profundi-
zar mas en ese concepto y asi sucesiva-
mente, hasta que logre un dominio del
tema adecuado a su maduracion biold-
gica y cognitiva. Posteriormente, cuan-
do se ha dominado por completo una
temdtica, el paso a seguir es reflexionar
con el estudiante, a través del lenguaje
sobre: ; qué aprendido?, ;como lo hizo?
y sesto para que le sirve?; separando de
esta forma, la accién del lenguaje, para
centrarse solo en este Ultimo proceso.

[E
Estimulo

Condicién o sefal que genera una reaccion.




Formas de descubrimiento: Bruner es-
tablece tres formas de descubrir el cono-
cimiento, la deduccioén, induccién y trans-
duccion.

1. Descubrimiento deductivo: a par-
tir de categorias generales, se espera
llegar a ideas especificas. Se divide en
tres formas.

a. Simple: su objetivo es desarrollar 16-
gica cientifica y modificar ideas erréneas.
El docente propone un tema general y
realiza debates para que los estudiantes
vayan mencionando ideas que lo explican
y desde alli verificaran si son correctas o
no. Ejemplo: un docente propone en cla-
se el tema de nuestra cultura es adicta a
internet y luego cada estudiante ird cons-
truyendo ideas que argumentara y hardn
parte de esta afirmacion, colocando a
prueba sus pre saberes y motivandolos a
gue identifiquen contradicciones.

b. Semideductivo: se utiliza especial-
mente con temas de matemdticas vy fisica
y consisten en encontrar respuestas co-
rrectas frente a un dilema. Ejemplo: El do-
cente propone que escriban numeros de 0
a 100y luego los clasifiquen por los que son
divisibles por cinco y los que no; lo que se
espera es que cada estudiante construya
dos grupos y sea similar al de sus compa-
Aeros, entendiendo, almeno en este ejerci-
cio que no hay posibilidad de que existan
respuestas a medias.

c. Hipotético-deductivo: su objetivo es
crear hipdtesis y desarrollar pensamiento
causal. Ejemplo: se les muestra a los nifios
un experimento como el procedimiento
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gue generalmente se utiliza para hervir
agua y luego se les pregunta a los ninos
gue pasos se podrian obviar, cuales modi-
ficar y cuales hacer en un orden diferen-
te, pero que no se altere el resultado final
(Mylen, 2017).

2. Descubrimiento inductivo: a par-
tir de datos que en principio parecen
sueltos, se llega a construir una cate-
goria. Se divide en dos formas.

a. Abierta: su objetivo es el aprender
a organizar en categorias. Se le presenta
al estudiante material grdfico, para que él
busque las posibles relaciones que tendria
este objeto con otros. Ejemplo: A un grupo
de nifos se les muestran fotografias de di-
versos animales y se solicita que los orga-
nicen como deseen; en este tipo de ejerci-
cios el estudiante tiene la libertad de crear
las categorias que desee, de esta forma
podrdn organizarlos por tipo de hdbitat,
formas de alimentacién, tamano, color,
etcétera.

b. Estructurado: su objetivo es desarro-
llar normas y pertenencia. En estos ejerci-
cios el docente propone una categoria y
sobre ella los estudiantes ubican elemen-
tos segun su nivel de afinidad. Ejemplo: a
un grupo de nifios se les muestran fotogra-
fias de diversos animales, pero se les solici-
ta que solo van a ubicar a los que cumplan
con los requisitos de ser terrestres, carnivo-
ros y que estén en via de extincion.




3. Descubrimiento transductivo: busca conectar y
relacionar conceptos, ayuda a la imaginacion vy el
pensamiento creativo, al proponer el uso de metd-
foras. Ejemplo: mostrarle a un grupo de estudiantes
dos imdgenes, como el sol y un bombillo y preguntar-
les en qué se parecen, a lo que ellos dirian que los dos
objetos dan luz (Arias et dl. 2015, p. 64).

Esta se ocupa de explicar todo lo que se debe realizar,
en el procedimiento de la ensefianza, con el propdsito de
obtener un conocimiento evolucionado, para ello Bruner
plantea cuatro elementos fundamentales para los proce-
sos de aprendizaje.

1. Predisposicion por aprender: se debe estar dispues-
to y motivado para aprender; para ello se debe se-
guir los siguientes pasos:

a. Activacién: crear un ambiente de incertidumbre y
curiosidad sana que le genere al estudiante el deseo de
explorar su ambiente.

b. Mantenimiento: cuando la conducta de exploracién
se presente por primera vez, se debe mantener, para ello
se debe construir un escenario seguro, donde el estudian-
te tenga la confianza de que no le ocurrird nada, como es-
tar en riesgo o ser objeto de burlas al buscar informacion.

c. Direccion: es importante que el nifo conozca clara-

mente cudl es la meta que debe lograr, cudl es el objetivo
que se persigue.
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2.

Estructura del conocimiento: el
aprendizaje debe ser interiorizado por el
estudiante de la mejor forma posible. La
informacion, los instrumentos y las he-
rramientas utilizadas para que el estu-
diante aprenda, deben estar de acuerdo
con su edad cronoldgicay su nivel cogni-
tivo, asi mismo el docente debe asegu-
rarse que la informacion este ajustada
y contextualizada para quien aprende.

3. Secuencia de presentacién de los ma-

teriales y contenidos: propone el cu-
rriculo en espiral, el cual busca que un
contenido o temdtica no se agote en un
solo momento de aprendizaje, sino que
cada lapso de tiempo se vaya revisan-
do nuevamente, pero cada vez con un
mayor nivel de profundidad, ha esto nos
referimos como el arte de reciclar peda-
gogicamente los contenidos.

iEjemplo!

Ejemplo: el cuento como temdtica de
aprendizaje. En primero de primaria,
el estudiante aprende cuentos acor-
des a su edad; en tercero de prima-
ria le ensefian que los cuentos tienen
tres partes (inicio, nudo, desenlace);
al final de la primaria el estudiante ya
estd construyendo cuentos con esta
estructura; a mitad del bachillerato
analiza la estructura de los cuentos
en la Edad Media, el Renacimiento y el
Modernismo.
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4. Naturaleza de las recompen-

sas: busca construir un sistema
de refuerzos y castigos; hacien-
do especial énfasis en los re-
fuerzos intrinsecos, razén por
la cual, resulta favorable apo-
yar procesos como curiosidad,
reflexion y autonomia; en lugar
de castrarlos como usualmente
ocurre en algunos procesos de
aprendizaje.

Entender a Brunner implica com-
prender algunos de sus conceptos
esenciales plasmados en sus teorias,
algunos de ellos son.

1. Aprendizaje: es la capacidad de

interactuar activamente con el
ambiente; entendiendo que el
aprendizaje solo emerge cuando
hay una interaccion con la rea-
lidad, la cual, obliga al individuo
a colocar en juego sus saberes
previos, seleccionar la informa-
cion nueva que obtiene del me-
dio, establecer hipdtesis de la
realidad, construir experimentos
para comprobar sus hipotesis y
finalmente establecer nuevos
conocimientos. Pero esto solo
ocurre mediante un contacto
directo con la realidad.




2. Conceptos y categorias: la mejor forma de aprender
es agrupar y categorizar la informacién; entendido por
categorizar como la capacidad de seleccionar infor-
macién nueva, de manera adecuada y agruparla con
otra informacion que ya existia.

Segun Bruner, en nifos de 0 a 14 anos protagoni-
za la habilidad para aprender conceptos e iniciar con
categorizaciones sencillas; pero en adolescentes de 15
anos en adelante se evidencia la habilidad de identifi-
car propiedades que determinan una categoria.

A diferencia de Piaget que propuso cuatro estadios en
el desarrollo del pensamiento (sensorio-motor, preoperacio-
nal, operaciones concretas y operaciones formales), Brun-
ner describe la evolucién del pensamiento en tres etapas,
las cuales presentan las siguientes caracteristicas:

1. No es posible saltarse una etapa; el desarrollo biolégico y
cognitivo de una persona estd intimamente ligado a sus
procesos légicos, asi que cada individuo pasa de la etapa
mds simple a la mds compleja en la medida que crece.

2.Lalégica de estos modos de aprendizaje es ir de lo concre-
to a lo abstracto, donde el nifo desarrolla su pensamien-
to inicialmente desde la motricidad, luego el dominio de
las imdagenes y finalmente el pensamiento abstracto que
indica el mayor nivel de inteligencia.
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Las etapas propuestas por Bruner

son (Guilar, 2009):

1.

Representacion enactiva (accion):
aparece en los primeros afos y se re-
laciona con la etapa sensoriomotriz
de Piaget, caracterizada porque el
aprendizaje se genera por una ac-
cion fisica y no por el lenguaje. En
esta etapa el nifio aprende motriz-
mente, el pensamiento radica en la
accion. Lo esperable de esta etapa es
que el nifno realice:

Actuaciones.
Imitaciones.

Manipule objetos repe-
tidamente.

Aprenda a través de los
sentidos.

Aunque la representacion enac-
tiva es una forma de desarrollar el
pensamiento propia de los primeros
afos, Bruner propone que podria
usarse en el colegio para apoyar los
aprendizajes. Para ello el docente
puede construir juegos de roles, per-
mitir que los estudiantes manipulen
objetos, repitan comportamientos,

etcétera.

2. Representacion iconica (Imdgenes o

dibujos): es la segunda etapa del de-
sarrollo del pensamiento, en donde el
nifo tiene la capacidad de proyectar
su realidad e imaginacion a través de
imdgenes. Lo esperable de esta etapa
es que el nifo:

a) Observe una imagen vy
trate de reproducirla en
un dibujo (las imagenes
deben ser literales, por-
que el nifo todavia no
logra manejar el pensa-
miento abstracto).

Dibujar su casa.

Aprender los paises vien-
do un mapa.

Aprender de animales
viendo fotografias o vi-
deos.

En el contexto académico, se debe
entender que existen temdticas que
dificilmente se podrian aprender solo
por representacion enactiva, como la
ubicacion de paises, las formas de vida
de culturas antepasadas, etcétera; asf
que el docente puede utilizar dibujos
literales de estos acontecimientos,
para que el estudiante pueda ampliar
mejor sus conceptos y tener un refe-
rente mads claro.

Fundacion Universitaria del Area Andina

59



3. Representacion simbdlica (lengua-
je o signos): es la ultima etapa del
pensamiento y se caracteriza por-
que se pueden representar cosas,
pero no mediante dibujos literales,
sino por medio de signos o simbo-
los que lo representen. Ejemplo de
esta habilidad son los nimeros, si se
quiere decir que hay cinco manza-
nas, se podria dibujar cinco man-
zanas (representacion iconica) o
dibujar el numero cinco (represen- En este momento se sugiere revisar
tacién simbdlica);.otro ejemplo se- la lectura complementaria 2
ria, si se busca representar los idea-
les de la cultura de los anos 60, “paz D I | y

" ) . . esarrollo, cultura Y educoaon,
y amor”, se podria dibujar una so- (p. 253 a 256).
ciedad donde aparezcan personas
tranquilas, alegres y disfrutando
consigo mismo y otros (representa-
cion iconica) o simplemente dibujar
una mano con los dedos haciendo
una “V" (representacion simbdlica).
Lo esperable de esta etapa es que el
nino realice:

Lectura recomendada

J. Bruner

@ Instruccion

En este momento se sugiere afianzar
el conocimiento de la lectura comple-
mentaria,reflexionando sobre la teoria
de Jerome Bruner.

a. Maneje  adecuada-
mente el lenguaje ha-
blado.

Comprenda e inter-
prete el lenguaje es-
crito.

Se exprese e interpre-
te los signos matemad-
ticos.
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Criticas o limitaciones...

Aunque la teoria de Bruner ha aportado a la educacion y a la
sociedad en general, muchos expertos encuentran algunas fisu-
ras tedricas en su propuesta, como el considerar que en ocasiones
el aprendizaje por descubrimiento puede requerir de cantidades
significativas de materiales o herramientas para llevarla a cabo y
puede demorar mucho tiempo en desarrollarse un concepto, sin
poder pasar a otra temdtica, lo cual puede generar atrasos en el
proceso de aprendizaje.

Asi mismo, resulta dificil aplicar el aprendizaje por descubri-
miento en grandes grupos de estudiantes o con personas que pre-
senten dificultades en la adquisicion del aprendizaje, por lo cual se
requiere que el docente busque clasificar a sus estudiantes, segun
su desarrollo, o de lo contrario puede ocurrir que algunos nifios o
adolescentes resuelvan todos los descubrimientos y otros no ten-
gan la minima oportunidad de hacerlo.

@ Instruccion

En este momento se sugiere revisar el recurso:
Memonota
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Reflexionemos

Si tuvieras que ensenarle algo a al-
guien, jcomo lo harias? Piaget y Brun-
ner, definitivamente fueron dos tedricos
que dieron multiples herramientas con-
ceptuales, argumentales e investigativas
para el andlisis de este interrogante, po-
niendo sobre la mesa aspectos como la
biologia, el ambiente y la motivacion, asi
mismo reflexionaron en las diferencias
individuales, considerando que no existe
un Unico método para ensefar, sino que
cada individuo de acuerdo con su edad,
su contexto social y el interés que tenga
por aprender, construird una forma dife-
rente para acceder al aprendizaje.

Por lo tanto, algo que deberias ana-
lizar al momento de ensefiar algo a al-
guien, seria reflexionar sobre tres pre-
guntas. La primera seria: ;qué edad
tiene la persona a la que deseo ensenar-
le algo? Recuerda que Piaget y Bruner,
afirman que cada edad estd acompana-
da de una madurez neurolégica y psico-
légica que le permite al individuo com-
prender y resolver algunas situaciones,
mientras no podrd asimilar otras. Estos
autores incluso nos proponen para nifos
menores de siete anos, escenarios donde
el movimiento y la motricidad son idea-
les, entendiendo que los primeros anos,
la inteligencia estd intimamente ligada
a la accién.
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En segundo lugar, se debe pensar: la
persona a la que deseo ensenarle algo,
;estd interesada en aprender? No olvi-
des que Bruner, propone la curiosidad y
el descubrimiento como la mejor via de
aprendizaje, entendiendo que los me-
jores maestros no son aquellos que dan
toda la informacioén, sino que constru-
yen escenarios “que provocan” al otro
a ser curioso e investigar, para encon-
trar sus propias respuestas. Finalmen-
te, deberias reflexionar sobre: ;aquello
que deseo ensenar, es importante para
esa persona? Recuerda que el aprendi-
zaje y las estructuras neurolégicas que
lo acompanan, no son estdticas o fijas,
sino que permanecen estables por un
tiempo y luego se desacomodan para
transformarse y crear nuevas estruc-
turas, pero para que ocurra esta trans-
formacion y se dé el aprendizaje, esta
nueva informacién debe ser util para el
individuo, quien debe tener la capaci-
dad de comprender en qué escenarios
la puede usar de manera eficaz.

No obstante, la respuesta a la pre-
gunta: si tuvieras que ensenarle algo a
alguien, jcémo lo harias?, todavia no
se podria considerar del todo resuelta
debido a las limitaciones de estas teo-
rias, esperamos que sigas reflexionan-
do y proponiendo nuevos elementos
que amplien la solucién a este dilema.
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